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Horaires des prières pour Alger et ses environsHoraires des prières pour Alger et ses environs

DÉCOUVERTE À
AOUGROUT DANS LA

WILAYA D’ADRAR
UNE FOSSE
COMMUNE

REMONTANT À
L'OCCUPATION
FRANÇAISE

Les éléments de la Gendarmerie nationale
ont découvert au courant de cette
semaine une fosse commune dans la
région d'Aougrout (135 km au nord-est
d'Adrar). Des ossements de plusieurs per-
sonnes, vraisemblablement assassinées
par balles, eu égard aux traces laissées
sur leurs squelettes.
a période de leur mort remonterait à la
période de l'occupation française, selon
les premiers éléments des investigations
entreprises par les services de sécurité.
Ce n'est pas la première fois que l'on
découvre des fosses communes dans
cette même région puisque des osse-
ments de sept chouhadas avaient été
retrouvés en avril 2009.

À TAMANRASSET
ET IN-SALAH

UNE ÉNORME
QUANTITÉ DE PSY-
CHOTROPE SAISIE,
5 TRAFIQUANTS

ARRÊTÉS
Un détachement de l'armée a saisi mer-
credi 15 novembre une grande quantité
de psychotropes et a arrêté 5 contreban-
diers à Tamanrasset et à In-Salah, dans la
plus grande opération du genre ces der-
niers mois.
L'opération a permis de saisir 803.615
comprimés psychotropes ainsi qu'un
camion, deux motos, 1.872 boîtes d'arti-
cles pharmaceutiques et deux détecteurs
de métaux, a annoncé le ministère de la
Défense nationale dans un communiqué.
Pour comprendre l'importance de cette
quantité, il faut savoir qu'entre le 1er juin
et le 14 novembre 2017, seulement
176.253 comprimés psychotropes ont été
saisis.

COMMUNE DE OULED-FAYET
À ALGER

COUPURE DE
L'ALIMENTATION
EN ÉLECTRICITÉ
DANS PLUSIEURS

QUARTIERS
Plusieurs quartiers de la commune de
Ouled- Fayet à Alger connaîtront une cou-
pure de l`alimentation en électricité,
demain vendredi de 05h à 16h, a indiqué
jeudi un communiqué de la direction de
distribution de l’électricité et du gaz de
Bologhine (Sonelgaz).
Cette coupure d`électricité est due à des
travaux d'entretien du poste électrique de
haute tension.
Les quartiers concernés par cette coupure
sont les cités AADL Samrouni et plateau
Sud, le centre-ville d’Ouled Fayet, cité
DGSN, Ouled-Fayet, lot Afac, cité 100-
Logements OPGI Ouled-Fayet, coopéra-
tive Hauts- Plateaux, les cités 70-
Logements Soreprime et 76-Logements
MDN, cité 60-Logements Sider et rési-
dence la Roseraie 107 villas.
La coupure de l'alimentation en électricité
concernera également, la cité des 58-
Logements EPIL, la route de Bouchaoui,
l'APC d'Ouled-Fayet, la cité Cnep Ouled-
Fayet, les coopératives Essada et
Elmordjane Elmarsa, Ouled-Fayet ainsi
que Sdar 103 logements, rue Ecole-
Boubssila et la coopérative des médecins,
ajoute le même communiqué.

DÉCLIN DE LA LIBERTÉ SUR INTERNET AU MAROC

FREEDOMHOUSE
S’INQUIÈTE

Le Maroc a figuré parmi les 30 pays,
dont les gouvernements ont manipulé
Internet pour déformer l’information

en ligne, selon un rapport de l’ONG
américaine Freedom House qui s’inquiète
du déclin de la liberté sur Internet dans ce
pays.
"La liberté sur Internet au Maroc a
décliné au cours de l'année dernière, le
déblocage des VoIP ayant été compensée
par une répression à l’encontre des voix
dissidentes et des journalistes et militants
en ligne qui couvrent des manifestations",
souligne cette étude menée dans 65 pays,
intitulée Freedom on the Net. Le Maroc a
recouru à de multiples tactiques de manip-

ulation qui incluent l’usage "de commen-
tateurs pro gouvernementaux rémunérés"
de bots politiques et des comptes automa-
tisés, pour renforcer la censure et lutter
contre l’anonymat en ligne, relève ce rap-
port qui couvre la période allant de juin
2016 au 31 mai 2017.
Le gouvernement marocain a bloqué, entre
autres, des contenus de l’opposition et
censuré des informations sur les minorités
religieuses et ethniques au Maroc.
"Blocage des médias sociaux, arrestation
de blogueurs, paiement de faiseurs d’opin-
ion sont devenus aussi des techniques très
répandues au Maroc, le plaçant parmi les
32 pays qui ont connu un déclin de liberté

sur Internet en 2016", s’inquiète l’ONG
américaine.
Avec un score de 45 %, soit un point de
moins comparé au classement de 2016, le
Maroc figure dans la catégorie des pays
partiellement libre ayant enregistré une
hausse de violations des droits en ligne.
Des centaines de personnes, y compris
plusieurs journalistes de la presse en ligne,
ont été arrêtés dans le sillage de la répres-
sion du mouvement Hirak à Al Hoceima,
rappelle l’ONG, précisant que "leur
procès a été reporté au moins six fois, une
tactique régulièrement utilisée par les
autorités marocaines pour éviter la con-
damnation internationale et maintenir
l’autocensure".
Cette situation est renforcée par le contrôle
d’Internet par l’État pour créer une atmo-
sphère de peur parmi les journalistes et les
militants en ligne.
"Le harcèlement et l’intimidation extraju-
diciaire restent une préoccupation
majeure dans le pays, en particulier
durant les interrogatoires de police", écrit
Freedom House.
"En plus du contrôle et des attaques
menées au moyens de maliciels, les voix
dissidentes font l’objet de cyberattaque
continue", note l’organisation.
Freedom House, constate par ailleurs, que
de plus en plus de pays ont recouru en
2016 à la manipulation des réseaux soci-
aux pour traquer les opposants et étouffer
les voix dissidentes.

QUADRUPLE ATTAQUE TERRORISTE AU NIGERIA

L'ALGÉRIE CONDAMNE
AVEC "FORCE"

LL''Algérie a condamné avec "force"
la quadruple attaque terroriste qui
a ciblé mercredi de paisibles

citoyens au quartier de Muna Garage à
Maiduguri, dans le nord-est du Nigeria, a
indiqué jeudi le parole-parole du min-
istère des Affaires étrangères, Abdelaziz
Benali Cherif.
"Nous demeurons convaincus que cet
acharnement terroriste notamment sur les
populations civiles ne saura entamer la

détermination du Gouvernement, de l’ar-
mée et des forces de sécurité de ce pays de
défaire le terrorisme de Boko Haram qui
fait peser une menace permanente sur le
Nigéria et les pays de la région", a précisé
M. Benali Cherif dans une déclaration à
l'APS.
M. Benali Cherif a soutenu que l’Algérie
qui a toujours appelé à "davantage de
coordination entre les pays africains en
général et les pays de la région en partic-

ulier pour faire face au fléau terroriste est
convaincue que les efforts soutenus et col-
lectifs des pays du continent finiront par
avoir raison du terrorisme et de ses rami-
fications dans la région".
"Tout en nous inclinant devant la mémoire
des innocentes victimes, nous présentons
à leurs familles et au gouvernement du
Nigeria nos sincères condoléances et les
assurons de notre solidarité", a-t-il dit.

Les éléments du groupement régional de la
Gendarmerie nationale à Naâma sont par-
venus mardi, en un temps record, à libérer
une jeune fille des mains de ses ravisseurs,
indique ce corps constitué dans un commu-

niqué. "Suite à un appel sur le numéro vert
1055 en date du 14 novembre 2017, de la
mère de la victime faisant état de l'enlève-
ment de sa fille au centre-ville d’Aïn-Sefra
par quatre inconnus, les unités de la

Gendarmerie  nationale ont lancé une
opération de recherches qui a abouti à la
libération de la victime vers 22h30 et à
l'arrestation de ses ravisseurs", précise la
même source.

AUTOROUTE EST-OUEST 

LE DERNIER TRONÇON LIVRÉ
AU DÉBUT DE L’ANNÉE 2019 

CAMPAGNE ELECTORALE

OUYAHIA CHARGE
LOUISA HANOUNE 

BORDJ BADJI MOKHTAR

DÉCOUVERTE D’UN 
ARSENAL DE GUERRE
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"Nous avons depuis toujours des relations
de coopération avec le Conseil constitution-

nel français et les visites que nous nous
rendons nous permettent de les évaluer et de

les faire avancer. (...).

Mourad Medelci, président 
du Conseil constitutionnel

15 apprenantes qualifiées en artisanat 
traditionnel à Illizi

Un guide national de bonnes pratiques de la femme dia-
bétique enceinte destiné aux praticiens dans les struc-
tures de santé de proximité sera édité au cours du 1er

semestre de 2018. Les services du ministère de la Santé se
penchent en effet sur l'élaboration d'un guide, premier du
genre, des bonnes pratiques de la femme diabétique enceinte
sous la supervision d'experts nationaux conformément aux
recommandations de l'Organisation mondiale de la Santé
(OMS). Ce guide d'accompagnement des femmes diabétiques
enceintes en structures de santé de proximité est destiné aux
praticiens au sein de ces établissements dans le cadre de la
formation continue. La parution de ce guide au cours du pre-
mier trimestre 2018 s'inscrit dans le cadre de la stratégie de
promotion des soins et de la concrétisation des objectifs du
développement durable 2016-2030 notamment au volet sani-
taire.  les résultats de l'étude relative à l'élaboration d'un fichi-

er national du diabète seront annoncés début janvier 2018 lors
d'une rencontre internationale. Cette étude a été supervisée
par des experts nationaux et internationaux sur la base des
recommandations de l'OMS, qui a préconisé une telle étude
au niveau de 180 pays.   

15 apprenantes inscrites aux sections d’alphabétisation à In-
Amenas ont obtenu des attestations de qualification dans dif-
férentes activités de l’artisanat traditionnel. Inscrite au titre de
la convention signée entre le ministère du Tourisme et de
l’Artisanat et l’association algérienne d’alphabétisation Iqra,
cette opération vise à accompagner les inscrits aux sections
d’alphabétisation et à leur accorder des services offerts par la
chambre locale de l’artisanat et des métiers. Pour ce faire, il a
été procédé à la mise en place d’une commission locale, com-
posée de cadres de la chambre locale de l’artisanat et des
métiers et de la section de l’association Iqra à In-Amenas.
Une centaine d’apprenants ont été retenus pour bénéficier
d’une formation. L’initiative vise, en premier lieu, l’implica-
tion des apprenants dans la dynamique de développement
local et économique, l’accès des artisanes aux prestations de
la chambre locale de l’artisanat et des métiers (formation,
qualification et carte d’artisan), et leur information sur les
voies de bénéfice des dispositifs de soutien de l’État. Pour
permettre à un plus grand nombre d’inscrits aux sections
d’alphabétisation de tirer profit des prestations de la chambre

locale de l’artisanat et des métiers, il a été procédé à l’orien-
tation d’autres apprenants vers les établissements de la for-
mation professionnelle, et leur qualification par le biais de
sessions de formation.

Trente (30) artistes venus de quinze (15) wilayas du
pays ont pris part à la onzième édition du Salon nation-
al des arts plastiques "Couleur du spectre 2017" qui

s’était ouvert lundi dernier à la maison de la culture Ali-
Souaï de Khenchela. 
Organisé par la direction de wilaya de la culture, le salon
qui s’est clôturé mercredi a été inauguré par le wali de la
wilaya de Khenchela, en l’occurence Kamel Nouicer. 
Des ateliers d’initiation aux arts plastiques ont été inscrits
au programme de la manifestation qui a donné lieu de la
peinture de fresques dans les villes de Khenchela, Chélia et
Chechar, a indiqué Samia Merzougui, chargée de la com-
munication de la maison de la culture Ali-Souaï de
Khenchela.  Des conférences sur les arts plastiques étaient
également au menu du salon qui a vu également l’organisa-
tion d’une vente dédicace du livre Mouvement plastique
contemporain de Brahim Merdoukh.

30 artistes au salon national des arts 
plastiques à Khenchela

Un guide national sur la femme enceinte 
et le diabète édité en 2018 L’Inde envisage 

la création de 
banques... d’urine
Le gouvernement indien envisage de
créer des banques d’urine similaires
aux banques de sang ou encore de
sperme. C’est ce qu’a déclaré ce lundi,
le ministre des transports indien, Nitin
Gadkari dans les colonnes du Times
Of India.
Le projet gouvernemental n’est encore
qu’embryonnaire mais le ministre a
déclaré espérer ouvrir des banques
d’urine dans chaque sous-district de
l’Inde rurale. Chacun des paysans
recevra un baril de 10 litres à remplir
et sera payé une roupie (environ un
centime d’euro) par litre d’urine.
"Les barils devront être fournis par le
gouvernement et l’agriculteur […] ce
qui peut être fait dans les zones
rurales parce que l’urine ne sera pas
diluée avec l’eau des toilettes. […]
Plus pure, elle agir [a] comme un
engrais organique soluble" a expliqué
Nitin Gadkari. 
"L’urine humaine contient beaucoup
d’azote mais est malheureusement
gaspillée" déplore le ministre. Et le
passionné du recyclage de poursuivre
: "Je pense qu’il n’y a pas de mal à
essayer cette idée. Nous avons déjà
des substituts organiques pour le
phosphore et le potassium, si nous
pouvions ajouter de l’azote, cela
pourrait faire un booster de plantes
idéal." 
Ce n’est pas la première fois que Nitin
Gadkari évoque le recyclage des
déchets liquides du corps humain. En
2015, il avait déclaré arroser les
plantes de son jardin avec sa propre
urine.
Un enfant détruit

pour... 1.300 
dollars de produits
dans un magasin 

Samedi, un étalage entier de fards à
paupières de la marque Makeup
Forever a été détruit. 52 fards au total
ont été réduits en miettes. Ecrasés,
éventrés, brisés… ruinés. Bouleversée
de voir l’objet de sa passion ainsi
détérioré, Brittney a photographié la
scène et a partagé sa consternation sur
Facebook.
D’après elle, c’est un enfant qui en
serait l’auteur. Elle serait entrée dans
le magasin au moment où une mère et
son enfant se précipitaient en dehors
des lieux.  
La jeune mère passionnée de maquil-
lage, exhorte donc les mamans à ne
pas se rendre dans les boutiques de
cosmétiques avec leurs enfants.    
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IRIS MITTENAERE 

ROSE MCGOWAN

ARRÊTÉE POUR DÉTENTION DE DROGUE !

Cette fin d’an
née est défin

itivement difficile p
our Rose

McGowan accusée d
e possession 

de drogue. L
a police aura

it

retrouvé 2 sa
chets de coca

ïne dans un 
portefeuille 

oublié par

l’actrice à l’a
éroport.

ELLE A GAGNÉ UNE BATAILLE CONTRE 

L’ENDOMÉTRIOSE ! 

“Toujours g
arder espoir

. Nous sommes heureux d
e vous

annoncer qu
e je suis enc

einte !” La comédienne Laetitia Milot a

ainsi annonc
é sur Twitter que son

 mari, Badri, et elle 
attendaient

un heureux 
événement.

LAETITIA MILOT

EN COUPLE AVEC KEV ADAMS
Iris Mittenaere a mis fin aux
rumeurs : oui, Miss Univers
est bien en couple avec Kev
Adams. La reine de beauté a
déclaré partager la vie de

l’humoriste au cours d’un
entretien accordé à Paris
Match, dont un extrait a été
publié sur le site du
magazine.

Jusque-là, elle ne s’était
jamais montrée officiellement
avec le comédien et n’avait
jamais confirmé être en
couple.
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LLAA  SSEELLEECCTTIIOONN
DDUU  MMIIDDII  LLIIBBRREE

Erigé il y a 2.500 ans à Athènes, le
Parthénon fait partie des monuments les
plus célèbres de l'Antiquité. Evidemment
parce qu'il est chargé d'histoire : il a abrité
la somptueuse statue de l'Athéna Parthénos,
divinité protectrice de la cité, a été recon-
verti en église, puis en mosquée, a connu
tremblements de terre et pillages. Mais sur-
tout parce que sa construction fut un vérita-
ble défi technique dont on a encore du mal,
aujourd'hui encore, à saisir tous les aspects.   

21h00

SSEEUULLSS
ÀÀ  LLAA  MMAAIISSOONN

Pendant quatre jours, huit enfants âgés de 9
à 11 ans se débrouillent seuls dans une mai-
son. S'ils revendiquent plus d'autonomie,
Loane, Prune, Kelya, Courtney, Kenzy,
Kyliann, Aaron et Esteban doivent prouver
qu'ils sont capables de se passer de leurs
parents et des portables et faire preuve d'in-
dépendance et d'initiatives. Les enfants doi-
vent également résoudre des énigmes pour
venir en aide à Jules, le mystérieux habitant
de la demeure.

21h00

NNCCIISS  ::  LLOOSS  AANNGGEELLEESS
CCIICCAATTRRIICCEESS  DDEE  GGUUEERRRREE

Alors qu'elle est soumise à la torture, Kensi
découvre que la taupe qui l'a enlevée est un
agent de la CIA qui cherche à se venger du
NCIS. L'équipe est activement à la recherche de
sa collègue portée disparue mais doit faire face
à une nouvelle trahison. Sam craint que Deeks,
trop affecté, n'ait plus le discernement néces-
saire pour mener l'enquête. De son côté,
Granger est attaqué sur son lit d'hôpital...

21h00

DDAANNSSEE  AAVVEECC  LLEESS  SSTTAARRSS

Cette semaine, les célébrités encore en compéti-
tion doivent danser sur des titres choisis par
leurs proches. L'occasion d'apprendre à mieux
les connaître puisque les chansons retenues ont
marqué des moments importants de leur vie.
Comme d'habitude, Fauve Hautot, Nicolas
Archambault, Chris Marques et Jean-Marc
Généreux jugent les prestations selon deux cri-
tères : l'aspect artistique et technique. Les notes
sont ajoutées à celles obtenues la semaine passée
afin d'établir un classement. Puis, les téléspecta-
teurs voteront pour déterminer les tandems qu'ils
veulent voir rester.

21h00

MMEEUURRTTRREESS  ÀÀ  SSAARRLLAATT

A Sarlat, Vincent Signol, fils du plus grand
producteur de confits du Périgord, est assas-
siné selon un rituel qui rappelle les révoltes
paysannes du XVIIe siècle. Claire Dalmas,
commandante à la section de recherche de
Bordeaux, est chargée de l'enquête qu'elle doit
mener avec un ex-compagnon, le capitaine
Eric Pavin. Les investigations plongent Claire
au cœur d'un scandale agroalimentaire et
l'obligent à se confronter à sa famille.

21h00

FFRRAANNCCEE//AAFFRRIIQQUUEE  DDUU  SSUUDD

Après avoir affronté les All Blacks à deux reprises,
Yoann Maestri et les Tricolores défient les
Springboks. Le XV de France reste sur une mau-
vaise série de cinq défaites consécutives face aux
Sud-Africains. Autant dire une éternité. Dans un
Stade de France bien garni, les hommes de Guy
Novès auront à coeur de faire oublier la désastreuse
tournée estivale qui s'était soldée par trois lourdes
défaites face aux partenaires d'Eben Etzebeth. Les
partenaires de Jules Plisson, Mathieu Bastareaud,
Louis Picamoles, ou encore François Trinh-Duc
devront avoir un projet de jeu précis et cohérent
pour espérer bousculer le pack sud-africain puis-
sant, rapide, et efficace en défense.  

21h00

SSTTEEPPHHAANNEE  GGUUIILLLLOONN
CCEERRTTIIFFIIÉÉ  CCOONNFFOORRMMEE

C’est une date loin d’être choisie au hasard pour
celui qui manie la politique avec un humour cer-
tain. En effet, l’amuseur Stéphane Guillon s'est pré-
senté le dimanche 7 mai sur la scène du Trianon, à
Paris, avec la volonté de faire vivre en direct le
résultat du second tour de la présidentielle. Son
spectacle fait évidemment la part belle à la poli-
tique, comme en 2012, où le soir du 6 mai, il met-
tait en relief l’élection de François Hollande. Mais
l’artiste évoque également la religion, la famille ou
encore les réseaux sociaux… Ce 7 mai était la
conclusion de sa première tournée au Trianon
avant d’enchaîner les spectacles dans l'Hexagone.

21h00

LLEESS  SSIIMMPPSSOONN
ÀÀ  TTYYRRAANN,,  TTYYRRAANN  EETT  DDEEMMII

Monsieur Burns a appelé la police pour faire fuir
des intrus qui venaient d'entrer dans sa maison.
L'un des officiers s'aperçoit que le richissime chef
d'entreprise possède des toiles de maîtres. Sommé
de s'expliquer sur leur provenance, Burns doit
laisser la direction de la centrale nucléaire à
Smithers.

21h00
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PAR LAKHDARI BRAHIM 

LLe secrétaire général du parti du Front
de libération nationale (FLN),
Djamel Ould Abbès, a assuré jeudi à

Constantine que 70 % des candidats de
sa formation politique pour les locales du
23 novembre sont des jeunes, âgés entre
25 et 45 ans.
Animant un meeting populaire au palais
de la culture Malek-Haddad dans le
cadre de la campagne électorale pour le
renouvellement des assemblées popu-
laires communales (APC) et de wilaya
(APW), Ould Abbès a affirmé que le
"renouvellement et le rajeunissement
sont des critères essentiels" dans le choix
des candidats FLN, conformément, a-t-il
soutenu, "aux orientations du président
de la République, Abdelaziz Bouteflika".
Les listes présentées par le FLN en prévi-
sion des prochaines locales "sont fortes
de 11.000 femmes candidates", a encore
fait savoir le SG du FLN, précisant dans
ce sens que son parti était "l’unique parti
ayant présenté dans ses listes ce nombre
important de candidates", insistant sur le
rôle qualifié de "primordial" de la femme
dans le processus de développement en
cours dans tous les secteurs.
Rendant un vibrant hommage à

Constantine, "la ville de Benbadis et de
Benabdelmalek Ramdane", M. Ould
Abbès a appelé les jeunes en particulier à
se mobiliser et à donner toute l’impor-
tance aux élections locales qui
déboucheront à l’élection du magistrat de
leurs communes, noyaux, a-t-il appuyé,
du "développement du pays".
Qualifiant le FLN de "colonne
vertébrale" du pays, M. Ould Abbès a

indiqué que son parti œuvrera à
parachever le programme de développe-
ment du président de la République pour
"préserver la stabilité et la sécurité de
l’Algérie".
A la fin de son discours, le SG du FLN  a
appelé à "surveiller les urnes et à aller
en masse élire les candidats de sa forma-
tion politique".

L.I
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OULD ABBÈS A PARTIR DE CONSTANTINE

"70 % des candidats
FLN sont des jeunes"

Ould Abbès a affirmé que le renouvellement et le rajeunissement sont des critères essentiels"
dans le choix des candidats FLN, conformément aux orientations du président de la République,

Abdelaziz Bouteflika.

ÉDUCATION NATIONALE
Un cours sur les élections

locales dans tous les
établissements scolaires

ce dimanche
Le ministère de l'éducation nationale vient
d'instruire l'ensemble des établissements
scolaires à travers le pays de dispenser un
cours consacré aux élections locales du 23
novembre prochain au profit des élèves.
Dans une instruction transmise à l'ensemble
des directions de l'éducation à travers les 48
wilayas, le département de Nouria Benghabrit
fixe la date du 19 novembre pour l'organisa-
tion de ce cours afin de sensibiliser les
enfants sur l'importance de cet événement
électoral.
A ce propos, le ministère de l'éducation
explique dans cette instruction que "Dans le
but de montrer le rôle des établissements
scolaires dans la sensibilisation sur le devoir
électoral, j’ai l’honneur de vous informer
qu’un cours de sensibilisation sur l’impor-
tance des élections locales et leurs rôles dans
le renforcement de la démocratie et de la sta-
bilité a été décidé". 

PERSONNELS DES INSTITUTIONS
PUBLIQUES

Autorisation spéciale
d'absence rémunérée le

jour du scrutin
Une autorisation spéciale d'absence
rémunérée sera accordée pour la journée du
jeudi 23 novembre, à l'ensemble des person-
nels des institutions et administrations
publiques, des établissements et offices
publics, ainsi qu'aux personnels des entrepris-
es publiques et privées, tous secteurs et
statuts juridiques confondus, y compris les
personnels payés à l'heure ou à la journée,
afin de leur permettre d'exercer leur droit de
vote, indique jeudi un communiqué de la
direction générale de la Fonction publique, et
du ministère du Travail, de l'Emploi et de la
Sécurité sociale.
"Suite à la convocation du corps électoral, en
vue de l'élection des membres des assem-
blées populaires communales et de wilayas,
le jeudi 23 novembre 2017, conformément au
décret présidentiel numéro 17-246 du 4 dhou
el hidja 1438, correspondant au 26 août 2017,
et afin de leur permettre d'exercer leur droit
de vote, une autorisation spéciale d'absence
rémunérée, pour la journée sus indiquée, est
accordée à l'ensemble des personnels des
institutions et administrations publiques, des
établissements et offices publics, ainsi qu'aux
personnels des entreprises publiques et
privées, tous secteurs et statuts juridiques
confondus, y compris les personnels payés à
l'heure ou à la journée", précise le commu-
niqué. Toutefois, "les institutions, administra-
tions, établissements, organismes et offices
précités, sont tenus de prendre les mesures
nécessaires pour assurer la continuité des
services organisés en mode de travail posté",
note la même source.

BORDJ-BADJI-MOKHTAR
Découverte d’une

importante quantité d'armes
et de munitions

Une importante quantité d'armes et de muni-
tions a été découverte jeudi par un détache-
ment de l'Armée nationale populaire (ANP) au
niveau de la bande frontalière dans la localité
de Tinzaouatine, à Bordj-Badji-Mokhtar (Adrar),
indique un communiqué du ministère de la
Défense nationale (MDN). 
"Dans le cadre de la lutte antiterroriste et de la
sécurisation des frontières et lors d'une
patrouille de reconnaissance et de fouille
menée au niveau de la bande frontalière dans
la localité de Tinzaouatine, à Bordj-Badji-
Mokhtar en 6e Région militaire, un détache-
ment de l'Armée nationale populaire a décou-
vert, cet après-midi 16 novembre 2017, une
cache d'armes et de munitions", précise le
communiqué. a cache contenait "1 fusil
mitrailleur FMPK,  9 pistolets mitrailleurs de
type Kalachnikov,  1 lance-roquettes de type
RPG-7, 4 fusils semi-automatiques de type
Simonov, 1 fusil à répétition, et une impor-
tante quantité d'armes et de munitions".
"Cette opération qualitative menée au niveau
de la bande frontalière, dénote de la ferme
détermination des unités de l'Armée
nationale populaire à préserver la sécurité de
notre pays et la protection des frontières
nationales", souligne la même source. 

CHOIX ÉCONOMIQUES DU GOUVERNEMENT

Ouyahia charge Louisa Hanoune
PAR INES AMROUDE

LLe secrétaire général du
Rassemblement national démocra-
tique (RND), Ahmed Ouyahia, s'en

est pris, vendredi, à la secrétaire générale
du parti des Travailleurs, Louisa
Hanoune, pour son opposition au finance-

ment non-conventionnel et en faveur de
l'endettement extérieur.
S'exprimant à Blida, Ahmed Ouyahia a
entamé son réquisitoire à l'adresse du PT
en l'excluant des partis de l'opposition
qu'il saluait depuis la tribune de la salle
abritant son meeting électoral.

Puis il l'a chargée pour ses positions sur le
choix économique du gouvernement porté
sur le recours à la planche à billets pour
juguler la crise financière que connaît le
pays en déclarant que "l'histoire retiendra
que le PT partage la même position que le
Fonds monétaire international (FMI)".

ELECTIONS LOCALES 

Le CNDH appelle à une "large"
participation 

PAR RACIM NIDAL 

LLe Conseil national des droits de
l'Homme (CNDH) a invité, jeudi,
toutes les franges de la société algéri-

enne, et notamment les jeunes, à une par-
ticipation "large, intense et active" aux
élections locales, appelant les autorités
publiques à réunir toutes les conditions à
même de garantir le succès de ce rendez-
vous et à observer la neutralité à l'égard
de tous les candidats.
"A l'approche de la date des élections
locales, qui donneront au citoyen
algérien l'occasion d'exercer son droit
constitutionnel, en l'occurrence le droit
de vote - le plus important des droits poli-

tiques - le CNDH, en tant que mécanisme
constitutionnel dont la vocation est la
promotion et la protection des droits de
l'Homme, estime qu'il est de son devoir de
lancer un appel à toutes les franges de la
société algérienne, et notamment les
jeunes et les femmes, pour une participa-
tion large, intense et active à l'opération
électorale afin de choisir, en toute liberté
et responsabilité, leurs légitimes
représentants", précise le CNDH dans un
communiqué. 
Par ailleurs, le CNDH appelle les
autorités publiques en charge de la super-
vision de l'opération électorale à réunir
toutes les conditions à même de garantir

le succès de ce rendez-vous et à observer
la stricte neutralité à l'égard de tous les
candidats. Dans ce même contexte, le
CNDH invite les partis politiques et les
candidats indépendants à assumer le rôle
que leur fixe la loi électorale.
Le CNDH rappelle en fin à la Haute
instance indépendante de surveillance des
élections (HIISE) son rôle dans la "con-
sécration d'élections libres et transpar-
entes", l'encourageant à poursuivre ses
efforts pour la concrétisations des visées
de la Constitution et des aspirations du
peuple à des élections transparentes et
régulières.

R. N.
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PAR RIAD EL HADI

Le ministre des Travaux publics et
des Transports, Abdelghani
Zaalane, a indiqué jeudi à El-Tarf
que le tronçon de l’autoroute Est-
Ouest, sur 84 km et dont le coup
d’envoi a été donné depuis la com-
mune de Drean, sera livré "au
début de l’année 2019".
S’exprimant en marge de la céré-
monie du coup d’envoi du dernier
tronçon de l’autoroute Est-Ouest,
le ministre a précisé que le
chantier de ce méga projet, à l’ar-
rêt depuis 2012, a été redynamisé
sur décision du président de la
République, Abdelaziz Bouteflika.
Il a, à ce propos ajouté que le
chantier confié à une entreprise
chinoise et s’étendant de la com-

mune de Drean jusqu’aux fron-
tières tunisiennes a nécessité la
mobilisation d’un investissement
public de l’ordre de 84 milliards
de dinars.
Affirmant qu’en parachevant le
chantier, l’autoroute Est-Ouest
connaître "la dynamique" qui lui
revient en matière de développe-
ment, M. Zaalane a mis en exergue
l’importance de préserver le
"cachet vert" de la région d’El-
Tarf et "d’œuvrer à protéger ses
lacs et son environnement".
Le chantier du dernier tronçon de
l’autoroute Est-Ouest devra génér-
er 6.000 postes d’emploi direct et
indirect dans divers disciplines des
travaux publics.
In situ, le ministre des Travaux
publics et des Transports,

Abdelghani Zaalane, a soutenu
que le parachèvement de ce
chantier traversant huit communes
d’El-Tarf, dont le Lac des oiseaux,
Besbes et Aïn-Lassel, insufflera
une nouvelle dynamique à la
région et fera d’El-Tarf, "une
région de transit par excellence".
Le ministre, abordant la question
du péage sur l’autoroute Est-
Ouest, a précisé que cette
démarche sera appliquée
"ultérieurement" soulignant que le
tarif du péage sera "symbolique" et
destiné à l’entretien et la mainte-
nance de l’autoroute.
Accompagné des autorités locales,
le ministre des Travaux publics et
des Transports devait se rendre au
nouveau port d’El-Kala.

R. E.

Le secteur de
l’Éducation nationale
est l’un des rares
domaines de la
Fonction publique qui
peut encore recruter,
dans le contexte
actuel de crise
économique.

PAR IDIR AMMOUR

D’ ailleurs, pas
plus tard qu’a-
vant-hier jeudi,

la ministre de l'Éduca-
tion nationale, Nouria
Benghabrit, semble
décidée à continuer les
reformes adéquates pour
garantir le bien-être de la
famille de l’Éducation.
Alerté sans aucun doute
par le problème du
manque de personnel
dans certains services,
mais aussi au niveau de
certaines spécialités, le
département de l’Éduca-
tion a décidé de lancer
un appel à participation
au concours en question
aux diplômés des univer-
sités et autres instituts
supérieurs. Ainsi,
rompre avec la politique
de ses prédécesseurs qui
astreignait dans des
recrutements externes.
Désormais, ce ne sera

plus le cas puisque le
ministère a tranché la
question et a décidé de
recruter parmi les
diplômés de différentes
spécialités : des
médecins, des psycho-
logues, des aides-
soignants et des infir-
miers. "Le ministère de
l'Education nationale
organisera un concours
de recrutement externe
et un examen profession-
nel de promotion à qua-
tre grades: médecin
généraliste, psychologue
clinicien, aide-soignant
principal et infirmier tit-
ulaire d'un diplôme d'É-
tat, et ce en coordination
avec le ministère de la
santé, de la population
et de la réforme hospi-
talière et celui de l'en-
seignement supérieur et

de la recherche scien-
tifique", précise la min-
istre sur ses comptes
Facebook et Tweeter. De
plus amples détails
seront apportés, la
semaine prochaine, con-
cernant ce concours,
notamment en ce qui
concerne le nombre de
postes à pourvoir,
indique une source
proche du ministère.
Pour rappel, en 2017, le
secteur de l'Éducation a
embauché 10.000
enseignants dans le
cadre du recrutement
externe et 4.000 agents
administratifs, outre la
promotion de 45.000
employés à l'issue d'un
examen professionnel.
Au-delà des mauvais
résultats découlant de la
lutte contre le chômage,

il est une chose tout
aussi grave vis-à-vis des
personnes touchées par
ce mal social récurrent,
c'est la stigmatisation
dont elles sont victimes.
Cette double peine que
nous pourrions soulager
est devenue insupport-
able. La stigmatisation,
si on s'en tient à une déf-
inition communément
admise, c'est une action
ou une parole qui trans-
forme une caractéris-
tique, un comportement,
une déficience, une inca-
pacité ou un handicap
d'une personne en une
marque négative ou d'in-
fériorité. Elle est, en
général, la conséquence
d'une désinformation et
de l'existence de stéréo-
types sur un sujet donné.

I. A.

MÉDECINS, PSYCHOLOGUES, AIDES-SOIGNANTS ET INFIRMIERS

L’Éducation nationale recrute

AUTOROUTE EST-OUEST

Le dernier tronçon livré au début
de l’année 2019

RÉCHAUFFEMENT CLIMATIQUE:
L’Algérie capable

de réduire de 22 %
ses émissions de gaz

La ministre de l'Environnement et
des Énergies renouvelables, Fatma-
Zohra Zerouati, a affirmé jeudi à
Bonn (Allemagne), la possibilité
pour l'Algérie de réduire de 22 % ses
émissions de gaz causant le réchauf-
fement climatique, si elle venait à
bénéficier de l'aide financière et
technologique nécessaire, indique
un communiqué du ministère.
Dans son intervention lors des
travaux de la 23e réunion des Parties
à la Convention-cadre des Nations
unies sur les changements clima-
tiques, dans le cadre du sommet
international sur les changements
climatiques (COP23) qu'abrite la
ville de Bonn en Allemagne, la min-
istre a réaffirmé "l'engagement de
l'Algérie à réduire de 7 % ses émis-
sions de gaz causant le réchauffe-
ment climatique à l'horizon 2030, un
taux qui pourrait atteindre 22 % si
l'Algérie venait à bénéficier de l'aide
financière et technologique néces-
saire".
Les travaux du sommet international
sur les changements climatiques
(COP23) se déroulent en présence
du président de la conférence, du
secrétaire générale de l'ONU, de la
secrétaire exécutive de l'accord
cadre de l'Onu sur les changements
climatiques et des ministres de
l'Environnement de plusieurs pays.
"L'Accord de Paris sur le climat
dont nous célébrons la deuxième
année de mise en œuvre, régira les
politiques des États, y compris celles
liées à l'économie et au développe-
ment", a indiqué la ministre soulig-
nant la nécessité d'introduire à ces
politiques, le volet climat.
L'Algérie figure parmi les premiers
pays à avoir adhéré à l'accord en
avril 2016. L'Algérie est aussi parmi
les pays les plus touchés par le
phénomène du changement clima-
tique, et a, de tout temps, veillé à lut-
ter contre ce phénomène par ses pro-
pres moyens tout en marquant son
intérêt en faveur de "l'introduction
de nouvelles dispositions constitu-
tionnelles en vue de préserver l'envi-
ronnement", a souligné Mme
Zerouati.
Au volet énergies renouvelables,
Mme Zerouati a indiqué que
l'Algérie tend, à travers son Plan
national à développer ce secteur
pour parvenir à produire 27 % de
son énergie électrique à partir de
ressources renouvelables à l'horizon
2030, soit 22.000 Mégawatt.
Elle a, par ailleurs, qualifié
d'"ambitieux" les efforts de l'Algérie
en la matière par rapport à la con-
joncture financière difficile que tra-
verse le pays, note le communiqué.
Au terme de son allocution, la
ministre a réaffirmé le soutien de la
délégation algérienne aux travaux de
la conférence afin de parvenir à éla-
borer des textes leur permettant
d'engager des débats plus profonds à
partir de l'année prochaine.

R. R.

Une tétine qui se rétracte lorsqu’elle s’échappe de la bouche de bébé,
toutes les mamans en ont rêvé, eh bien c’est chose faite ! Le principe :
la tétine rentre toute seule dans sa coquille dès qu’elle s’échappe de la
bouche de l’enfant. Fini les bactéries !
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Comment savoir si quelqu'un ment ?

D E S I N V E N T I O N S

Lorsque Pinocchio ment, son
nez s'allonge. Sur les êtres
humains, les signes qui
trahissent le mensonge
peuvent être plus difficiles à
déceler. Pourtant, ils existent
bel et bien.

C ertains professionnels savent observ-
er notre langage corporel et nos atti-
tudes pour détecter une personne qui

ment. Les enquêteurs, par exemple. Ils
cherchent d'abord les signes les plus évi-
dents comme des rougissements, une suda-
tion anormale ou une respiration lourde et
rapide.
Lorsque nous mentons, nous avons peur
d'être démasqués. Ce stress joue sur nos
glandes sudoripares qui sont reliées à notre
système nerveux. Il provoque alors un pic
d'adrénaline qui entraîne une augmentation
de notre rythme cardiaque. Certains
détecteurs de mensonge se basent sur ces
réactions. En France, ils n'ont, toutefois,
pas valeur de preuve auprès des tribunaux
et ne sont, donc, pas utilisés lors des inter-
rogatoires.

Expressions du visage
et gestes

Les micro-expressions qui s'affichent sur
notre visage et trahissent le mensonge
s'avèrent, quant à elles, plus délicates à
déceler. Il s'agit de très rapides mouve-
ments de tête, de sourcils légèrement tirés

vers le haut et le milieu du front ou encore
de l'apparition de ridules sur le front.
Les personnes qui mentent ont également
tendance à se toucher le nez (on en revient
à Pinocchio !). Ce geste inconscient est
peut-être guidé lui aussi par la poussée
d'adrénaline dans les capillaires du nez au
moment où le mensonge est prononcé. Et,
si les menteurs ont aussi tendance à se
toucher le cou, à se couvrir la bouche ou à
pincer les lèvres, c'est peut-être une façon
incontrôlée de vouloir empêcher les
bobards de sortir.

Les yeux et la voix,
reflets du mensonge

On dit que les yeux sont le reflet de l'âme.
Alors, même si certains chercheurs com-
mencent à émettre des doutes à ce sujet,
les yeux pourraient trahir un mensonge.
Les droitiers auraient tendance à déplacer
leurs yeux vers la droite — attention, c'est
l'inverse pour les gauchers — lorsqu'ils ne
disent pas la vérité. Les gens cligneraient
plus rapidement des yeux qu'à l'accou-
tumée. Ou, au contraire, ils ne clign-
eraient plus du tout des yeux, espérant
prendre le contrôle de leur interlocuteur en

soutenant intensément son regard.
L'aversion pour le contact visuel ne con-
stituerait finalement pas une preuve de
mensonge. Un menteur peut justement
vous regarder dans les yeux afin de paraître
plus sincère...
Au moment de mentir, notre voix, enfin,
peut nous trahir, par d'infimes variations
de fréquence dans notre flux de parole. Des
logiciels d’analyse de voix ambitionnent
de caractériser ces variations révélatrices
d'un certain stress. Des études scientifiques
montrent toutefois que, pour l'heure, ceux-
ci sont loin d'être fiables à 100 %.

La rumination et les pensées
négatives persistantes sont des
symptômes associés à des mal-
adies psychiatriques comme la
dépression ou la schizophrénie.
Le Gaba semble bloquer les pen-
sées indésirables. Une nouvelle
piste thérapeutique consisterait à
augmenter l'activité de ce neuro-
transmetteur dans l'hippocampe.
Pour se sentir - bien dans sa tête

-, il est essentiel de pouvoir se
libérer de pensées négatives. Les
souvenirs intrusifs ou les images
chocs que l'on ne peut pas blo-
quer dans son esprit, les halluci-
nations, les soucis récurrents
sont fréquents dans divers trou-
bles psychiatriques : le stress
post-traumatique, la schizo-
phrénie, la dépression, l'anx-
iété...

Les scientifiques pensent que
l'incapacité à bloquer ces pensées
indésirables reflète un manque de
contrôle du cortex préfrontal.
Mais cette incapacité pourrait
aussi être liée à une hyperactivité
de l'hippocampe, une région du
cerveau importante pour la
mémoire. En effet, le stress post-
traumatique et la dépression s'ac-
compagnent souvent d'une hyper-

activité de l'hippocampe. Pour en
savoir un peu plus, des
chercheurs ont mené des expéri-
ences sur de jeunes adultes en
bonne santé ; les participants ont
passé plusieurs tests au cours
desquels ils devaient essayer de
stopper des pensées indésirables.
Par exemple, dans une expéri-
ence, ils apprenaient à associer
des mots par paires. Mais, par-
fois, par un signal coloré, il leur
était demandé de ne pas se sou-
venir de certains mots : ils
devaient se rappeler les associa-
tions de mots sur fond vert mais
pas sur fond rouge.

Le Gaba bloque les
souvenirs indésirables
dans l'hippocampe

Les chercheurs ont suivi l'activ-
ité cérébrale des participants par
une IRM fonctionnelle et une
spectroscopie par résonance mag-
nétique. Ils se sont alors aperçus
que les personnes qui avaient le
plus de Gaba dans l'hippocampe

réussissaient le mieux à bloquer
des pensées indésirables.
Le Gaba (acide γ-aminobu-
tyrique) est un neurotransmetteur
inhibiteur du cerveau : quand il
est libéré par un neurone au
niveau d’une synapse, il inhibe
l’activité du neurone suivant.
Ces résultats suggèrent que les
neurones de l'hippocampe qui
libèrent du Gaba contrôlent les
pensées intrusives et que l'hyper-
activité de l'hippocampe peut
provenir d'un dysfonctionnement
de ces neurones. Les neurones qui
libèrent du Gaba dans l'hip-
pocampe sont connus pour jouer
un rôle dans l'apprentissage et
l'intégration d'informations.
Cette découverte pourrait aider à
mieux comprendre certaines
pathologies où les patients ne
peuvent s'empêcher de ruminer
leurs pensées. Elle pourrait aussi
permettre de trouver de nouvelles
approches pour traiter ces trou-
bles : il faudrait pour cela
améliorer l'activité du Gaba dans
l'hippocampe des patients.

Cerveau : une molécule qui supprime les pensées indésirables
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PAR INES AMROUDE

L'Algérie suit "avec préoccupa-
tion" les développements de la
situation au Zimbabwe et
exhorte l’ensemble des acteurs
en présence à "veiller au
respect de l’ordre constitution-
nel", a indiqué jeudi le porte-

parole du ministère des Affaires
étrangères, Abdelaziz Benali
Cherif.
"Nous suivons avec préoccupa-
tion les derniers développe-
ments de la situation au
Zimbabwe", a affirmé Benali
Cherif dans une déclaration à
l'APS.

"Nous appelons au calme et à
la retenue et exhortons
l’ensemble des acteurs en
présence à veiller au respect de
l’ordre constitutionnel et à
éviter tout dérapage susceptible
d’être préjudiciable au
Zimbabwe et à son peuple", a-
t-il ajouté.

"Nous appuyons les efforts
entrepris par les pays de la
région dans le cadre de la
Communauté de développe-
ment d'Afrique australe
(SADC) pour favoriser un
retour rapide à la normalité", a
conclu Benali Cherif.

I. A.

PAR RAYAN NASSIM

Le ministre des Ressources en
eau, Hocine Necib, a souligné,
jeudi à Chlef, l’impératif de
mise en service des projets
d’alimentation en eau potable
(AEP) avant l’été 2018.
Lors d’une intervention en
marge d’une visite d’inspection
à la station de dessalement
d’eau de mer de Ténés, le min-
istre a insisté sur l’impératif de
livraison des projets AEP
courant mai prochain, et ce au
titre de l’amélioration du serv-
ice public et de l’optimisation

de l’exploitation des infrastruc-
tures de base du secteur.
Selon le ministre des
Ressources en eau, les pro-
grammes communaux de
développement pour l’exercice
2018 vont permettre une
hausse dans le nombre de
ménages raccordés aux réseaux
AEP, signalant à ce propos la
mise au point d’un plan
national en perspective d’une
saison estivale sans perturba-
tions dans la distribution de
l’eau, grâce notamment à la
mise en service programmée de
nombreux projets en 2018.

Lors de son inspection de la
station de dessalement d’eau de
mer de Mainis, Necib a plaidé
pour la nécessité d’équilibrer
les capacité de production et de
stockage, au sein de la struc-
ture, tout en instruisant les
responsables en charge, en vue
de remédier aux pannes tech-
niques intervenant au niveau de
cette station lors des intem-
péries, car perturbant la distri-
bution de l’eau .
Le ministre s’est, également,
rendu à la station de dessale-
ment d’eau de mer de Beni-
Haoua, où lui a été présenté un

exposé sur le raccordement de
la ville de Brira au réseau AEP.
Il a proposé, à cet effet, l’ali-
mentation de cette ville et de
ses environs à partir du barrage
Kef Eddir, afin de destiner les
eaux de la station de dessale-
ment à la ville de Beni Haoua,
considérant que cette dernière
enregistre une hausse impor-
tante dans ses besoins en eau ,
en saison estivale notamment.

R. N.

PAR RIAD EL HADI

Le personnel navigant de la
compagnie "Tassili Airlines"
a entamé une grève jeudi
matin, suscitant des pertur-

bations du trafic aérien au
niveau de l'aéroport Houari-
Boumediène d'Alger. La
grève a provoqué l'annula-
tion de plusieurs vols et ce,
dès le premier vol de la

journée.
Selon les services de Tassili
Airlines, la compagnie n'au-
rait reçu aucun préavis de
grève de la part du personnel
navigant. Les grévistes,

quant à eux, demandent
l’amélioration des conditions
de travail et une meilleure
gestion de la compagnie.

R. E.

Les ministres ont
salué les efforts
consentis par
l'envoyé onusien en
Libye, Ghessan
Salamé, exprimant
leur satisfaction
quant à son plan
politique pour
résoudre la crise
libyenne.

PAR CHAHINE ASTOUATI

L e ministre des Affaires
étrangères, Abdelkader
Messahel, et ses homo-

logues égyptien, Sameh
Choukri, et tunisien,
Khemaies Jihnaoui, ont réitéré
mercredi au Caire les positions
constantes de leurs pays et les
principes qui guident leur
action commune pour soutenir
les efforts visant le règlement
de la crise libyenne, réaffir-
mant leurs attachement au dia-

logue et à l'accord politique
comme seule moyen pour une
sortie de crise en Libye.
Lors de leur réunion au Caire
dans le cadre de l'initiative tri-
partie Algérie-Egypte-Tunisie,
les trois ministres des Affaires
étrangères ont réitéré dans le
"projet" de Déclaration du
Caire pour le soutien du règle-
ment de la crise en Libye, les
positions constantes de leurs
pays et les principes qui
guident leur action commune
pour le soutien des efforts de
règlement de la crise libyenne,
notamment la préservation de
l'unité et de la stabilité de la

Libye et de son intégrité terri-
toriale, l'attachement au dia-
logue et à l'accord politique
libyen comme seule solution à
la crise, rejetant toute forme
d'ingérence étrangère ou de
recours à l'option militaire.
Les ministres ont salué les
efforts consentis par l'envoyé
onusien en Libye, Ghessan
Salamé, exprimant leur satis-
faction quant à son plan poli-
tique pour résoudre la crise
libyenne. Ils ont exhorté dans
ce sens les parties libyennes "à
faire preuve d'avantage de flexi-
bilité lors des négociations en
cours en Tunisie et à œuvrer à

atteindre le consensus escomp-
té", soulignant l'importance
"de faire prévaloir les intérêts
nationaux de la Libye au-
dessus de toute considération".
Les ministres ont passé en
revue les efforts déployés par
l'Algérie, l'Égypte et la
Tunisie pour rapprocher les
points de vue entre les parties
libyennes et encourager l'adhé-
sion aux efforts de l'envoyé
onusien, appelant ces dernières
à "mettre un terme à la vio-
lence et à ne pas recourir au
discours provocateur". Ils ont
mis l'accent également sur
"l'importance de réaliser un
progrès dans le processus de
règlement dans les plus brefs
délais en prévision des élec-
tions législatives et présiden-
tielle et la fin de l'étape transi-
toire en vue d'éviter un vide
politique et sécuritaire qui ne
sert que les organisations ter-
roristes et les parties qui ten-
tent d'entraver le processus
politique pour servir leurs
intérêts restreintes".

C. A.
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ALGÉRIE, ÉGYPTE, TUNISIE

Attachement à une solution
politique en Libye

SITUATION AU ZIMBABWE

L'Algérie préoccupée

LIVRAISON DES PROJETS D’AEP

Les instructions de Hocine Necib

TASSILI AIRLINES

Grève du personnel navigant

ÉVOLUTION DU MARCHÉ
PÉTROLIER

L'Algérie et l'Iran
satisfaits

L’Algérie et l’Iran se félicitent
des "progrès" réalisés en
matière de conformité totale
avec les ajustements volon-
taires de la production des
pays Opep et non Opep.
Les deux pays s disent satis-
faits des "efforts conjoints"
qui continuent d’être menés
pour stabiliser les marchés
pétroliers sur le moyen et long
terme. Lors d’une audience
accordée, ce jeudi 16 novem-
bre à Alger, par le ministre de
l’Énergie, Mustapha
Guitouni, à Son Excellence
Monsieur Amiri Reda, ambas-
sadeur de la République
islamique d’Iran en Algérie,
les deux parties ont passé en
revue les relations de
"coopération bilatérales"
dans les domaines de l’én-
ergie et des hydrocarbures et
ont mis en avant "les opportu-
nités d’investissement et les
échanges d’expérience" en
matière énergétique mais
également dans d’autres
domaines en vue de réussir la
transition économique et sor-
tir de la dépendance aux
hydrocarbures.

R. E.

TOURISTES ÉTRANGERS
DANS LE SUD
L’optimisme

de Marmouri
Pas moins de 600 touristes
étrangers ont visité les régions du
Sud, depuis le début de la saison
touristique saharienne le 1er octobre
dernier, a déclaré Marmouri, min-
istre du Tourisme et de l'Artisanat
qui prévoit une hausse de ce nom-
bre durant les deux derniers mois
de l’année. Dans une déclaration
en marge de l'installation de la
Commission nationale d'évaluation
de formation des formateurs dans
le domaine du tourisme et de
l'hôtellerie, Marmouri a précisé que
les fêtes religieuses et nationales, la
célébration des fêtes de fin d'année
vont attirer davantage de touristes,
notamment les étrangers. Selon lui,
"l'Algérie attirait 10.000
touristes/an". Il a ensuite rappelé
que les tarifs promotionnels, prévus
dans le cadre de la convention
signée entre les ministères du
tourisme et des transports, allant
jusqu'à 50 % de réduction sur les
billets d'avion acquis auprès d’Air
Algérie, lorsque le nombre des
touristes enregistrés par les agences
touristiques est rentable (plus de 60
personnes), les réductions pra-
tiquées par les établissements hôte-
liers publics tout au long de la sai-
son touristique, oscillant entre 25 et
30 % vont conforter ce flux.

R. N.
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République Algérienne Démocratique Et Populaire
Wilaya d’Oum El Bouagui
Daira d’Oum El Bouagui
Commune d’Oum El Bouagui

Code fiscale 098.40.40150.39.530
Avis d’appel d’offre ouvert avec exigence des capacités minimales

N°... /2018
La commune d’Oum El Bouagui lance un avis d’Appel d’Offre Ouvert avec exigence des capacités minimales. Pour la réalisation du
projet suivant :

Les entreprises peuvent retirer les cahiers des charges auprès du bureau des marchés publics à la commune d’Oum El Bouagui
contre paiement de quatre mille dinars algériens (4.000.00 DA) droit d’impression non remboursables.
Le dossier du soumissionnaire est organisé en trois (03) enveloppes :
-Une enveloppe contenant (le dossier de candidature)
-Un enveloppe contenant (offre technique)
-Une enveloppe contenant (offre financière)
A- Le dossier de candidature : comprend :
1- La déclaration à candidature dûment renseignée, datée, signée et visée par le soumissionnaire
2- Déclaration de probité dûment renseignée, datée, signée et visée par le soumissionnaire
3- Dépôts de registre de commerce dûment spécialisé en l’objet de l’offre
4- Un extrait de role TVA-IBIS-TAP nette des dettes, valide au moins de 03 mois
5- Attestations d’assurance sociale (CNAS. CASNOS) valide au soumissionnaire
6- Copie du numéro d’identification fiscale (NIF)
7- Casier judiciaire au soumissionnaire, pour parsonne physique ou morale
8- Dépôts de la liste du matériel du chantier y compris les cartes grises et les cartes d’assurance actualisées
B- Offre technique : comprend
Une déclaration à souscrire dûment renseignée, datée, signée et visée par le soumissionnaire
-Prescriptions aux soumissionnaires dûment renseignée, datée, signée et visée par le soumissionnaire
-Cahier des charges portant à la dernière page la mention manuscrite
*lu et accepté*
- Un mémoire technique justificatif
C. Offre financière : comprend
01- Lettre de soumission dûment renseignée, datée, paraphée et signée par le soumissionnaire
02- Bordereau des prix unitaires dûment renseigné, daté, signé et visé par le soumissionnaire
03- Détail quantitatif et estimatif dûment renseigné, daté, signé et visé par le soumissionnaire
Les trois enveloppes doivent parvenir sous pli anonyme et fermé à l’adresse suivante :

Au Président de l’assemblée populaire communale
Avis d’appel d’offre ouvert avec exigence des capacités minimales n°...

Objet d’avis d’appel d’offre
Portant la mention « à ne pas ouvrir que par la commission d’ouverture des plis et d’évaluation des offres

La durée de préparation des offres est fixée selon les délais mentionnés dans le bordereau ci-dessus et prend efft à partir de la première
le SIX (6) jour à partir de la première parution de l’avis d’appel d’offre dans l’un des quotidiens nationaux.
-Le jour et l’heure limite de dépôt des offres (dossier candidature et l’offre technique et financière) correspond au dernier jour de la
durée de préparation des offres à l’heure 08h30 à 10h00 précises.
-Le jour d’ouverture des plis correspond au dernier jour de la durée de préparation des offres. Les soumissionnaires sont invités à y
assister à 10h00.
- Si la date de dépôt et d’ouverture des offres coïncide avec un jour férié, celle-ci est reportée au jour ouvrable aux mêmes horaires.
-La période de validité de l’offre est équivalente à la période de préparation des offres accordée aux soumissionnaires augmentée de 120
jours.

LA REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE
ET POPULAIRE

AGENCE DE WILAYAGESTION ET DE RÉGULATION FONCIERES
URBAINES DE TEBESSA
N.I.F : 000812019013357

Avis d’attribution provisoire
Le directeur de l’Agence de gestion et régulation foncières urbaines de TEBESSA informe
l’ensemble des soumissionnaires ayant participé à l’avis d’appel d’offre national
n° 01/2017 paru dans les quotidiens nationaux MIDI LIBRE et le BOMOP le 19/08/2017.
Suit à la séance d’évaluation des offres dont les résultats sont comme suit :

Les soumissionnaires sont invités de se rapprocher de nos services au plus tard trois (03)
jours à compter du premier jour de la publication de l’attribution provisoire du marché, à
prendre connaissance des résultats détaillés de l’évaluation de leurs offres.
*Les soumissionnaires qui contestent le choix opéré par le service contractant peuvent intro-
duire un recours auprès de la commission des marchés de l’Agence dans un délai de dix (10)
jours à compter de la date de la première parution du présent avis dans la presse.

N° Le projet
Certificat de qualification

et de classification
professionnelles

La durée de
préparation des offres

01

Approvisionnement des
cantines scolaires primaires
en matières alimentaires 1er
trimestre et une partie du
2eme trimestre 2018.

REGISTRE DE
COMMERCE DÛMENT

SPÉCIALISÉ. 10 jours
N° PROJET ENTREPRISE N.I.F

PRIX PROPOSÉ
APRES

CORRECTION ET
RABAIS EN T.T.C

“DA”

NOTE
TECH-
NIQUE

OBSER-
VATION

1
Réalisation R.A.R 14/128 collectifs
(LPA) réparties par des lots (blocs n°:

8.9) commune de OUENZA
ZGA RABAH 19681219006

4723 33.756.742.23 34
Un seul
soumis-
sionnaire

2

Réalisation des travaux d’aménage-
ment extérieur

(voirie+assai+AEP+Eclairage public)
de projet 40/80 LPA commune de

TEBESSA

HARKETI
MABROUKA

29731220002
6443 11.053.150.66 35 Moins

disant

3

Réalisation des travaux d’aménage-
ment extérieur

(voirie+assai+AEP+Eclairage public)
de projet 60 LPA commune de

CHEREA

HARKETI
MABROUKA

29731220002
6443 17.182.151.94 35 Moins

disant

4

Réalisation des travaux d’aménage-
ment extérieur

(voirie+assai+AEP+Eclairage public)
de projet 128 LPA commune de

OUENZA

AAD
ABDELBAKI

19631219000
7345 45.908.269.50 48,68 Moins

disant

5

Réalisation le reste des travaux
d’aménagement

extérieur(voirie+assai+AEP+Eclairage
public) 2ème tranchent de projet
102/280 LPA commune de BIR EL

ATER

HARKETI
MABROUKA

29731220002
6443 29.346.748.52 35

Un seul
soumis-
sionnaire

LA REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE
ET POPULAIRE

AGENCE DE WILAYAGESTION ET DE RÉGULATION FONCIERES
URBAINES DE TEBESSA
N.I.F : 000812019013357

Avis d’attribution provisoire
Le directeur de l’Agence de gestion et régulation foncières urbaines de TEBESSA informe
l’ensemble des soumissionnaires ayant participé à l’avis d’appel d’offre national
n° 01/2017 paru dans les quotidiens nationaux MIDI LIBRE et le BOMOP le 19/08/2017.
Suit à la séance d’évaluation des offres dont les résultats sont comme suit :

Les soumissionnaires sont invités de se repprocher de nos services au plus tard trois (03)
jours à compter du premier jour de la publication de l’attribution provisoire du marché, à
prendre connaissance des résultats détaillés de l’évaluation de leurs offres.
*Les soumissionnaires qui contestent le choix opéré par le service contractant peuvent intro-
duire un recours auprès de la commission des marchés de l’Agence dans un délai de dix (10)
jours à compter de la date de la première parution du présent avis dans la presse.
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6443 11.053.150.66 35 Moins

disant
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ment extérieur

(voirie+assai+AEP+Eclairage public)
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HARKETI
MABROUKA

29731220002
6443 17.182.151.94 35 Moins

disant
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(voirie+assai+AEP+Eclairage public)
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OUENZA

AAD
ABDELBAKI
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disant
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Réalisation le reste des travaux
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102/280 LPA commune de BIR EL
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Un seul
soumis-
sionnaire
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CuisineCuisine
Soupe

de poisson

Ingrédients :
500 g de poissons vidés,
nettoyés, parés, étêtés.
1 bouquet garni
3 tomates
2 oignons émincés
1 gousse d'ail
2 blancs de poireaux émincés
1 pincée de piment de Cayenne
100 cl d'eau.
2 c. à soupe d'huile d'olive
Poivre, sel
Préparation :
Peler les tomates, les couper en
morceaux.
Emincer les blancs de poireaux et
les oignons.
Hacher l'ail.
Faire revenir dans une grande
cocotte avec un peu d'huile d'o-
live, les blancs de poireaux et les
oignons, ajouter l'ail haché et les
tomates.
Verser l'eau, ajouter le bouquet
garni, le poivre, le sel et le
piment, porter à ébullition
Ajouter le poisson et laissez cuire
à feu doux pendant une trentaine
de minutes.
Enlever le poisson et le bouquet
garni.
Filtrer la soupe et servir avec des
croûtons de pain grillé.

Gâteau
chocolat
et banane

Ingrédients :
50 g de chocolat noir
Un peu de lait
100 g de farine + levure
1 oeuf
1 c. a café de miel
Une pincée de cannelle
1 banane coupée en tranches
Préparation :
Dans une casserole, faire fondre
le chocolat avec le lait et le miel.
Le verser dans un saladier.
Ajouter l'oeuf entier, la farine, la
levure et la cannelle. Bien
mélanger (rajouter du lait si
nécessaire) et mettre les tranches
de banane.
Beurrer ou huiler un moule à
cake, verser la préparation et
faire cuire à four chaud (180°C)
pendant 20 à 25 minutes.

À quel moment
cueillir

les fleurs ?

Evitez de cueillir des fleurs le
soir, elles sont gorgées de sève.
Faites-le le matin

Longévité
des fleurs

Pour que toutes les fleurs
vivent longtemps y compris les
roses, mettez un caché
d’aspirine dans l'eau et afin
d'éviter la fermentation qui
empêche la montée de l'eau
vers les tiges.

Savoir si une
plante a besoin
d’être arrosée

Tapotez le pot avec un couteau.
Si vous obtenez un bruit sourd,
ce n’est pas la peine d’arroser.
Si le son est clair, alors la
plante a besoin d’eau.

L’ail contre les
pucerons

Préparer une solution à base
d’ail. Faites infuser quelques
heures 4 gousses d’ail hachées
dans 1 l d’eau bouillante.
Pulvérisez vos plantes avec
cette préparation.

O. A. A.

Le saviez-vous
Le narcisse puise sa légende dans la

mythologie grecque. Narcisse était un très
beau jeune homme qui rejeta avec mépris
l'amour de la nymphe Echo. Pour le punir,

les dieux décidèrent qu'il n'aimerait plus
que sa propre image. En se penchant au-
dessus d'une fontaine pour boire, Narcisse
vit son reflet dans l'eau. Perdu dans la con-
templation de son image, il se noya et fut
transformé en fleur...

Une plante printanière
Le narcisse est une plante herbacée bul-

beuse, fréquemment cultivée dans les
jardins. Originaire d'Europe centrale,
d'Afrique du nord et d'Asie. Le Narcisse
possède un charme unique, joue un rôle
majeur dans la composition de potées
printanières, existe dans une grande diver-
sité de tailles, de formes et de couleurs et
dégage également un parfum légèrement
sucré et poivré.
Toxicité : les tiges, fleurs et bulbes de

narcisses sont toxiques, en cas d’indiges-
tion, ils peuvent provoquer des troubles
digestives très graves
-Les narcisses (aussi appelé jonquilles)

sont indispensables à toute composition
printanière. Ils fleurissent tôt, sont très peu
exigeants et existent dans une grande
diversité de tailles...

Planter des narcisses
- Choisissez un emplacement bien

drainé. Selon les espèces optez pour un
coin ombragé ou ensoleillé.
- Sélectionnez des bulbes sains et fer-

mes.
- Eliminez tous ceux présentant des

traces de pourriture et des champignons.
Comment procéder

- Décompactez la terre avec une
fourche bêche.
- Disposez les bulbes sur le sol par

groupe de 20-30 pour ceux à petites fleurs
ou 10-15 pour ceux à grandes fleurs.
- Espacez chaque bulbe d'une quinzaine

de centimètres.
-Utilisez un plantoir à bulbe pour

creuser des trous d'une profondeur 2 fois
égale à la hauteur du bulbe.
- Déposez au fond du trou une poignée

de sable.
- Calez les bulbes sur ce sable, la pointe

vers le haut.
- Recouvrez-les de terre fine.
- N'arrosez pas pour ne pas faire pour-

rir les bulbes.

EXERCICES ET SANTÉ

Le jardinage pour garder la forme

Trucs et astucesTrucs et astuces

MAIN VERTE
Le narcisse

Exercice de plein air, utile et
agréable, le jardinage
entretient les muscles, la ligne,
le moral et la santé, à condition
de connaître les bons gestes.
En plus, soigner sa pelouse,
c'est aussi prendre soin de son
environnement, pour s’y sentir
mieux et profiter d’un cadre de
vie agréable embelli par ses
mains.

Planter, biner, pailler
Accroupi, posez un genou au sol, puis

l'autre. Reposez les fesses sur les talons et
serrez le ventre pour ne pas tirer sur les
vertèbres lombaires en vous penchant.
Objectif : supprimer les tensions lom-

baires et les douleurs aux genoux.
Conseil : prenez un petit coussin pour

vos genoux et ne forcez pas.
Désherber, tailler

Debout, jambes un peu écartées, buste
droit, fléchissez légèrement les jambes en
vous penchant. Cette posture assouplit le
bassin. Pour tailler plus bas, inclinez le

buste en serrant les abdominaux sans vous
mettre en apnée ou accroupissez-vous.
Objectif : protéger le dos et éviter

douleurs musculaires et sciatiques.
Conseil : changez de posture toutes les 2

ou 3 mn ou dès que vous sentez une tension.
Bêcher

Pied posé sur l'arête de la bêche, con-
tractez les abdominaux au moment de l'ef-
fort. Concentrez votre force dans votre
jambe d'appui en poussant dans l'axe pour
protéger la cheville. Serrez le ventre pour
enfoncer le pied posé sur la bêche, jambe
d'appui légèrement fléchie.
Objectif : éviter un lumbago et une

déchirure musculaire du dos ou du moyen
fessier.
Conseil : soufflez avant de reprendre

votre geste. En cas de tension ou de douleur,
n'insistez pas.

Pousser brouette
ou tondeuse

Fléchissez légèrement les genoux et con-
tractez le ventre et les fesses pour constituer
un étau musculaire protecteur autour du dos
avant de pousser. Avancez tranquillement.
Si vous devez pousser une charge lourde en
vous arc-boutant, tendez les bras afin de sol-

liciter vos épaules.
Objectif : limiter les tensions dans les

articulations des coudes.
Conseil : pliez un peu les coudes pour

éviter les tensions des muscles de l'épaule.
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Référence : Emploipartner-1406
Poste : Emploi Partner recrute pour BTMATMEDCO
UN DIRECTEUR COMMERCIALETMARKETING
• Le Directeur commercial et marketing a une double
mission de stratégie et management.
• D’une part, il développe une stratégie relative à l’ensemble
des produits issus de l’entreprise, en élaborant des plans
marketing (analyse du marché, détermination des cibles,
choix des axes publicitaires), en adaptant constamment ses
plans par rapport à l’évolution du marché, en concevant et
mettant en place des actions promotionnelles destinées à
développer les produits et à en optimiser les ventes.
• D’autre part, il doit manager son équipe pour assurer le
développement du chiffre d'affaires, l'augmentation de la
productivité et le rendement de chacun. Au quotidien, il
forme et anime les équipes commerciales et marketing dont
il fixe les objectifs et suit les réalisations. Il coordonne les
études marketing, supervise les processus de
communication, l''administration des ventes, travaille à la
création et au lancement de nouvelles offres, se met en quête
d'éventuels clients

Missions :
• Analyse les études et les remontées d'informations du
terrain issues de la force commerciale et technique, pour
mieux cerner les tendances et les composantes du marché et
son évolution
• Evalue le positionnement de la société sur le marché,
• Suit l’amélioration de l’évolution des parts de marché,
• Définit les moyens adéquats pour développer l'offre de la
société et la réalisation des objectifs: structuration de la
force de vente, outils d'aide à la vente, administration des
ventes,
• Veille au bon dimensionnement de l'équipe commerciale et
recrute le cas échéant en collaboration avec le RH des
stagiaires pour la réalisation de missions ponctuelles et de
marketing
• Détermine les meilleurs arguments et les meilleurs
supports à utiliser tenant compte de l'environnement et du
marché puis propose à la DG une stratégie de
communication adaptée
• Participe à l'élaboration et valide les outils d’aide à la
vente (argumentaire, outils promotionnels…)
• Définit les modalités d’assistance et conseil pertinents aux
clients
• Coiffe et valide l’élaboration des kits de communication,
• Participe à la réalisation des publications (bulletins,
plaquettes….)
• Veille à la diffusion des supports d’information,
• Prend en charge l'organisation d'événements visant à
promouvoir l'offre de la société : salons, séminaire...
• Manage et supervise les processus de ventes, de
lancement et de communication des produits
• Suit l’avancée des produits concurrents et met en œuvre
des approches marketing et commerciales adaptées et
innovantes
• Suit et valide l’analyse de la concurrence et la traduit en
outils opérationnels
• Conçoit et met en place des actions promotionnelles
destinées à développer la commercialisation du produit et à
en optimiser les ventes
• Suit les campagnes publicitaires et promotionnelles,
• Propose la nature et les volumes des produits à lancer,
maintenir ou abandonner
• Pilote et met en œuvre la politique commerciale
• Participe et coiffe le lancement de nouveaux produits ou
services
• Identifie les cibles commerciales pertinentes pour la force
commerciale et définit des objectifs individuels et/ou
collectifs de développement du chiffre d'affaires
• Forme, encadre, motive son équipe et contrôle la
performance de chacun afin d’augmenter sa productivité et
développer ses compétences
• Dirige et anime la force commerciale : accompagnement
des commerciaux sur le terrain, conseils réguliers sur
l'approche commerciale…
• Fixe la politique tarifaire à appliquer à chaque client tenant
compte des marges tolérées

• Définit les conditions de vente selon la solvabilité du
client
• Elabore les stratégies de ventes offensives
• Assure la mise en œuvre des techniques de ventes
• Met en place un réseau de distribution
• Supervise les réseaux de vente et les circuits de distribution
• Assure le suivi des transactions commerciales et gère le
chiffre d'affaire
• Développe et suit les grands comptes
• Mène les négociations délicates et/ou avec les clients
stratégiques
• Suit les résultats commerciaux individuels et collectifs, et
valide l'atteinte des objectifs
• Organise et coiffe les revues de cohésion et de remise à
niveau pour tous les commerciaux, avec présentation des
nouvelles gammes de produits, élaboration de concepts de
vente innovants
• Participe à la formation et à l'intégration des nouveaux
collaborateurs
• Assure l'interface avec les autres Directions, notamment
celles travaillant sur le budget (approvisionnement,
finance, RH…) et veille à tout moment au respect des
procédures
• Assure la tenue et la régularité de travail du ses
collaborateurs
• Etablit une analyse des opérations des ventes opérées et
l’évaluation des résultats par rapport aux objectifs assignés
à la direction
• Assure le reporting auprès de la direction générale aussi
bien sur les évolutions du chiffre d'affaires que sur la
rentabilité de ses collaborateurs

Profil :
• Ingénieur commerciel / licencié en sciences commerciales
ingénieur en commerce extérieur/ médecin / pharmacien /
biologiste
• 10 ans d'experience
• Sens de communication
• Capacité de négociation et de persuasion
• Force de persuasion
• Rigueur, adaptabilité et mobilité
• Compétences managériales
• Sens de l’analyse
• Raisonnement inductif et déductif
• Doté d’esprit positif et créatif
• Focalisé sur les résultats
• grande résistance à la pression
• Capacité de détecter et de gérer les problèmes
• Maîtrise du français et de l’outil informatique
• Discrétion élevée et intégrité morale

Avantages :
• LAPTOP MOBILE / FORMATIONS QUALIFIANTES
& SEMINAIRES / DEPLACEMENTS A L’ETRANGER

Lieu de travail principal :
• Kouba

Référence : emploipartner- 1411
Poste : Emploi Partner recrute pour FILTRANS SPA
UN CADRE LOGISTIQUE

Missions :
• Gérer le traitement logistique de la commande, assurer le
suivi du transport en sachant réagir rapidement face aux
aléas
• Suivi des commandes au départ de l'usine ou depuis des
prestataires logistiques externes/fournisseurs
• Coordonner le suivi de la préparation avec différents
services.
• Relation avec les transitaires pour planifier, réserver et
organiser les transports
• Etablissement des documents liés au mode de transport
• Préparation de la documentation d'accompagnement de la
marchandise
• Communication au client des détails de l'expédition +
documents d'accompagnement
• Transmission des dossiers pour dédouanement au
transitaire et en assurer le suivi
• Rapprochement fin de mois avec la comptabilité
• Tenue à jour des documents de gestion logistique
• Gérer les réclamations clients.

Profil :
• Bac +04 ans de formation ou déclarant en douane.
• 03 à 04 ans d’expérience dans le domaine logistique ou
transit.

Lieu de travail principal :
• Alger

Référence : emploipartner-1408
Poste : Emploi Partner recrute pour FILTRANS SPA
UN RESPONSABLE HSE

Missions :
• Prise en charge des exigences légales et réglementaires en

matière de SIE.
•Coordination, suivi et reporting inter agences de la fonctionSIE
• Supervision, contrôle et compte rendu sur les activités de
surveillance et de gardiennage des sites de la société
• Montage et mise en forme du processus HSE
• Management et Pilotage du Processus de HSE.
• Mise en place du plan HSE. Pilotage de la veille réglementaire
HSE et garantie de son application.
•Conceptionet confectiond’indicateursHSEet tableauxdebord
• Gestion et suivi des tableaux de bord HSE.
• Vulgarisation, Formation et sensibilisation autour du
processus HSE

Profil :
• Ingénieur en HSE /Ingénieur contrôle qualité et
normalisation/Hygiène et sécurité industrielle
• Formation supérieure en hygiène, sécurité et
environnement.
• Expérience minimale 02 ans
• Expérience sur un poste similaire souhaitée
• Dynamique
• disponible

• Lieu de travail :
Alger

Référence : emploipartner- 1409
Poste : Emploi Partner recrute pour FILTRANS SPA
UN DIRECTEUR DE L’ADMINISTRATIONDIRECTEUR DE L’ADMINISTRATION
GÉNÉRALE (CADRE DIRIGEANTGÉNÉRALE (CADRE DIRIGEANT).

Missions :
• Rattaché au président directeur général, vous encadrez
l'équipe de la direction de l'administration générale,
missions sont les suivantes:
• Assister le président Directeur Général dans la mise en
œuvre des décisions de gestion, de coordination et de
développement des activités relevant de son domaine de
compétence ;
• Manager la direction, concevoir, proposer et mettre en
œuvre les orientations stratégiques de ses différents
services.
• Veiller au respect des règles juridiques de fonctionnement
de l'administration et contribuer à l'amélioration des
procédures internes de l’entreprise.
• Garantir la qualité juridique des actes de la société,
participer à la rédaction de dossiers et d'actes administratifs
transversaux en lien avec les services.
• Assurer une veille juridique, apporter un conseil aux
services, alerter sur les risques juridiques et de contentieux
dans l’entreprise.
• Superviser les procédures contentieuses, mesurer les
enjeux et proposer des orientations.
• Supervise et contrôle la gestion des agences.
• Garantir l'organisation et le suivi des différents services et
superviser le pré-contrôle de légalité des actes.
• Supervise et contrôle la Gestion du patrimoine de
l’entreprise.
• Assurer le bon fonctionnement de la gestion des moyens
généra

Compétences :
• Niveau universitaire exigé et âgé de 45 ans au maximum
• Vous avez également des connaissances approfondies en
législation et droit du travail
• Vous connaissez le fonctionnement et les procédures
administratives
• Expérience d’au moins 5 ans dans un poste similaire
• Bonnes capacités de rédaction (français et arabe), l’anglais
serait un plus
• Maitrise parfaite de l’outil informatique
• Autonome, réactif et doté de fortes aptitudes
rédactionnelles et relationnelles
• vous faites également preuve de qualités d'analyse, de
synthèse et avez le sens du service public
• Bon manager, disponible et à l'écoute de vos agents, vous
savez piloter une équipe pluridisciplinaire.

Lieu de travail :
Alger

Référence : emploipartner- 1410
Poste : Emploi Partner recrute pour FILTRANS SPA
UN COORDINATEUR SIE (SÛRETÉ INTERNE
D’ÉTABLISSEMENT)

Missions :
• Rattaché au Responsable HSE
• Coordinateur des structures de sûreté interne des agences
• Consolide les moyens humains et matériels des dispositifs
à mettre à la disposition des SIE locales
• Coordonner les relations de la société de gardiennage
• Suivi des actions de plusieurs commissions (Inventaires,
Créances
• Hygiène et sécurité) Autres activités sur la gestion du
patrimoine.
• Veiller à l’application de la réglementation relative à

l’hygiène et la sécurité du travail
• S’assurer de la mise en application des mesures de
prévention

Compétences :
• Niveau universitaire exigé et âgé de 45 ans au maximum
• Vous avez également des connaissances en Hygiène et
sécurité
• Vous connaissez le fonctionnement et les procédures
administratives
• Expérience d’au moins 2 ans dans un poste similaire
• Bonnes capacités de rédaction (français et arabe), l’anglais
serait un plus
• Maîtrise parfaite de l’outil informatique
• Autonome, réactif et doté de fortes aptitudes
rédactionnelles et relationnelles, vous faites également
preuve de qualités d'analyse, de synthèse et avez le sens du
service public.
• disponible

Lieu de travail :
Alger.

Référence : emploipartner- 1412
Poste : Emploi Partner recrute pour FILTRANS SPA
DES COMMERCIAUX LOGISTIQUES

Descriptif de poste:
• Elaborer la proposition commerciale et arrêter avec le
client les modalités du contrat de vente ou le devis
• Commercialiser la prestation transport logistique.
• Prospection, développement de nouveaux clients
(exploitation des fichiers
• Prospecter des opportunités du réseau, suivi des outils
d’aide à la commercialisation afin d’identifier, détecter et
développer des opportunités…)
• Prospecter, développe et assure le suivi de la clientèle.
Dans la négociation commerciale
• Satisfaire les besoins du client en lui assurant rapidité et
sécurité dans le transport
• Répondre aux appels d’offres en étroite collaboration avec
le directeur de la division
• Veille permanente de la concurrence au niveau local et
national
• Reporting…

Capacités et expérience souhaitées:
• Niveau universitaire exigé et âgé de 35 ans au maximum
• Formation en logistique internationale ou commerce
internationale
• Au minimum 2 ans d’expérience
• Persévérance, bon relationnel
• Résistance au stress et capacité d'écoute sont nécessaires,
afin de déceler les besoins des clients et répondre à la
demande.

Lieu du travail:
• Alger

Référence : Emploipartner-1404
Poste : Emploi Partner recrute pour ATLAS COPCO
ALGERIE UN DIRECTEUR DES FINANCES

Missions:
• Garantir la fiabilité et l'exactitude des informations
comptables et des reporting de l’entreprise
• Analyse financière régulière.
• Gérer les relations avec les départements financiers et
comptables de l’entreprise
• Gérer les relations avec les institutions financières, les
auditeurs et tout autre acteur externe,
• Suivre les facturations, le recouvrement,
• Assurer le reporting mensuel/budget,
• Assurer l'application des règles comptables locales en
fonction des besoins identifiés,
• Assurer le contrôle et le suivi de la trésorerie dans le
respect des procédures de l’entreprise,
• Autoriser le paiement des fournisseurs
• Suivi de la gestion des stocks

Profil :
Expérience requise
• Au moins 2 à 3 ans d’expérience sur le même poste
• Expérience exigée en multinationale ou en entreprise
privée

Diplôme requis
• Licence en finances

Compétences
• Maîtrise de l’anglais obligatoire (pour la communication
avec le groupe, lecture, mail, téléconférence)
• Bonnes connaissances des systèmes de contrôle de
gestion (en interne)
• Bonnes connaissances de la réglementation en vigueur
(lois de finances, comptabilité, compétences analytiques

Comment répondre à nos annonces
Si l’une de nos offres d’emploi retient votre attention, faites-nous connaître vos motivations en
nous adressant un C.-V avec photo + lettre de motivation en précisant votre réel intérêt pour ce

poste, par mail, en vous rendant sur notre site : www.emploipartner.com
Tel : 021 680 296/021 687 086

Fax : 021 298 595

OOffffrreess  dd''eemmppllooiissOffres d'emplois

Une opération d’ensemencement de 9.000
alevins de tilapia rouge dans 45 bassins
d’agriculteurs de la daïra de Kerzaz (350
km au sud de Béchar) sera menée prochai-
nement par le secteur de la pêche et des res-
sources halieutiques, a-t-on appris de la
direction locale de ce secteur.
L’opération, qui sera concrétisée au début
de décembre prochain, s’inscrit dans le
cadre du programme de développement de
la pisciculture intégrée à l’agriculture, sur
lequel compte s’appuyer la Direction de la
pêche et des ressources halieutiques pour
ancrer la culture de production et de
consommation de poissons d’eau douce
chez l’agriculteur et le citoyen en général,
a-t-on indiqué.

Elle sera ainsi développée au vu de sa
contribution avérée dans la consécration
d’un microsystème environnemental per-
mettant, outre la production de poisson, le
recyclage des déchets agricoles tout en
mettant un terme à la pollution organique
dans les exploitations agricoles, a-t-on
précisé.
Un total de 200 alevins de la même espèce
de poisson d’eau douce produits par la
ferme aquacole de Boukaïs (wilaya de
Béchar) sera ainsi distribué aux agricul-
teurs visés par cette opération et qui
avaient bénéficié auparavant d’une forma-
tion sur les techniques d’élevage d’espèces
de poissons d’eau douce, dispensé par des
formateurs de l’Ecole de formation de la

pêche et de l’aquaculture de Ghazaouet
(Tlemcen), a fait savoir la même source.
Une opération similaire avait été concréti-
sée auparavant à travers la daïra d’El-Ouata
où 11.000 alevins de plusieurs espèces ont
été ensemencés dans 200 bassins d’irriga-
tion appartenant à 55 agriculteurs, a-t-on
rappelé.
En marge de cette opération, sera lancé en
décembre prochain un cycle de formation
au profit de quatre groupes d’agriculteurs,
soit une centaine à travers les wilayas de
Béchar, El-Bayadh, Adrar et Tindouf, selon
la direction du secteur à Béchar.

R.  E.

Le prix du panier de référence du brut de
l’Organisation des pays exportateurs de
pétrole (Opep) s’est établi mardi à 59,79
dollars le baril, contre 60,52 dollars la
veille, a indiqué l’organisation sur son site
web. Le panier de référence de l'Opep com-
prend quatorze types de pétrole, dont le
Sahara Blend (Algérie), l'Iran Heavy (Iran),
Es-Sider (Libye), Basra Light (Irak),
Bonny Light (Nigeria), Arab Light
(Arabie saoudite), Girassol (Angola) et le
Mery (Venezuela).
Jeudi, le baril de Brent, référence euro-
péenne, pour livraison en janvier, progres-
sait de 11 cents, à 61,98 dollars, tandis que
le baril de light sweet crude (WTI), réfé-
rence américaine du brut, pour livraison en
décembre, gagnait 2 cents à 55,35 dollars
dans les échanges électroniques en Asie.
Dans son dernier rapport, l'Opep avait
revu à la baisse ses prévisions de crois-
sance de la production du pétrole, mon-

trant des "signes croissants que le marché
pétrolier avance doucement vers un rééqui-
librage".
Pour ce qui est de la consommation de l'or
noir, l'organisation table sur une hausse de
1,53 million de barils par jour (mbj) cette
année à 96,94 mbj, contre 1,45 mbj aupa-
ravant, selon son rapport mensuel sur le
marché publié lundi dernier.
L’Opep constate, notamment, une
demande meilleure qu'anticipée en Chine
au troisième trimestre. Pour l'année pro-
chaine, la consommation est attendue en
hausse de 1,51 mbj, soit 130.000 bj de
mieux que la prévision publiée en octobre,
du fait d'attentes plus optimistes en
Europe, dans la région Asie-Pacifique et
dans certains pays africains.
A signaler que les cours du pétrole avaient
connu ces deux derniers mois des plus
hauts niveaux depuis deux ans grâce,
notamment, aux espoirs de voir l'Opep et

d'autres pays producteurs prolonger leur
accord de limitation de la production.
Une réunion des ministres de l'organisa-
tion est attendue pour la fin du mois en
cours pour discuter d'une prolongation de
l'accord de réduction de la production au-
delà de mars 2018. L'Arabie saoudite et la
Russie, autre grand producteur mondial de
pétrole, y sont favorables.
Pour rappel, lors de la réunion de décem-
bre 2016, onze producteurs de pétrole non-
Opep ont coopéré avec les 13 pays mem-
bres de l'Opep en vue de rééquilibrer le
marché mondial du pétrole en baissant la
production de 1,8 million de barils par
jour. L'Opep et les pays non-Opep avaient
prorogé jusqu'à fin mars 2018 l'accord de
réduction de la production et envisagent
aujourd'hui une nouvelle extension de
l'accord.

R.  E.

La chambre algérienne de
commerce et d'industrie
(Caci) porte à la connaissance
des opérateurs économiques
algériens, tant publics que
privés, qu'une délégation de
chefs d'entreprise et
d'importateurs ivoiriens
effectuera une visite de travail
en Algérie du 25 au 28
novembre 2017.

PAR AMAR AOUIMER

"D ans ce cadre, la chambre algé-
rienne de commerce et d'indus-
trie organise un Forum d'affaires

algéro-ivoirien, le 26 novembre au niveau
de son siège, qui aura pour objectif, selon
les responsables de la Caci, de permettre

aux opérateurs économiques algériens
d'examiner les possibilités et opportunités
de placement de leurs produits sur le mar-
ché ivoirien et ce, à travers des rencontres
de mise en relation d'affaires avec leurs

homologues ivoiriens activant dans les
domaines aussi variés que porteurs tels que
la métallurgie, le matériel de construction
et BTPH, l'électricité et équipements
industriels, la quincaillerie, les énergies

renouvelables, l'hydraulique et forage,
mais également l'agriculture et l'agroali-
mentaire, ainsi que l'imprimerie et l'édi-
tion", affirment les responsables de la
Caci.
Les entrepreneurs et exportateurs algé-
riens, qui sont déjà présents activement
sur les marchés des pays africains subsaha-
riens, peuvent saisir cette occasion de la
rencontre avec les hommes d'affaires ivoi-
riens pour chercher des créneaux de parte-
nariat et coopération en vue d'établir des
relations commerciales et économiques
gagnant-gagnant.
Les opérateurs économiques spécialisés
dans le secteur agroalimentaire sont bien
placés pour prospecter le marché ivoirien
qui sollicite des produits agroalimentaires
et des produits agricoles frais bio.
Le gigantesque marché ivoirien du cacao
pourrait également intéresser les opéra-
teurs économiques algériens,  notamment
dans la production du chocolat.

A.  A.
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DÉVELOPPEMENT DURABLE À BECHAR

Vers l'ensemencement de 9.000 alevins 
de tilapia rouge

PÉTROLE

Le prix du panier de l'Opep à 59,79 dollars

RENCONTRE D’AFFAIRES ALGÉRO-IVOIRIENNE

Opportunités d'investissement dans
l'agriculture et les énergies renouvelables

INDUSTRIE 
AUTOMOBILE

Signature d'une
convention

Cnan-Med et son
homologue

turque
Une convention a été signée entre la
société algérienne de transport maritime
Cnan-Med et son homologue turque
Arkas Line pour transporter les pièces
CKD destinées à l’usine de montage de
Renault Algérie Production de Oued
Tlélat (Oran). Ce partenariat entre Cnan-
Med et Arkas Line prendra la forme d’un
système de flotte partagée entre les ports
de Contanta et Novorossiysk
(Roumanie) via le port Marport
(Turquie) avec le déploiement de trois
navires d’une capacité nominale de
1.700 équivalent vingt pieds (EVP)
A la faveur de cette convention, Cnan-
Med et Arkas Line se partageront ce tra-
fic équitablement sur la base d’une part
de 50/50% pour un volume annuel pré-
visionnel de 27.000 EVP.
Le contrat a été signé entre le directeur
général de Cnan-Med, M. Benzaoui, et
son homologue de la compagnie turque,
M. Atalay, en présence du ministre des
Travaux publics et des Transports,
Abdelghani Zaâlane, et du ministre de
l'Industrie et des Mines, Youcef Yousfi,
en marge du Salon international du
transport et de la logistique (Logistical).
M. Zaâlane a indiqué que la société algé-
rienne Cnan-Med avait commencé en
juillet dernier à prendre part au transport
des conteneurs de CKD à partir de la
Roumanie vers le port d'Arzew pour
l'usine de Renault Algérie (près de 3.000
conteneurs de pièces détachées transpor-
tés), alors qu'auparavant, leur transport
était assuré par des armateurs étrangers
depuis l'ouverture de cette usine en
novembre 2014.

R.  E.
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ADRAR, CÉLÉBRATION DE LA JOURNÉE NATIONALE DE L’ARBRE

Programme de plantation
de 170.000 arbustes

Un programme portant sur la
plantation de 170.000 arbustes
de différentes espèces et
variétés a été lancé à Adrar,
ciblant plusieurs communes
de la wilaya.

PAR BOUZIANE MEHDI

Lancée par les autorités de la
wilaya dans le cadre de la célébra-
tion de la Journée nationale de

l’arbre, l’opération est menée avec le
concours de l’ensemble des établisse-
ments éducatifs, juvéniles et autres, a
précisé, à l’APS, le conservateur local
des forêts, Mounir Demdoum. La
cérémonie de lancement de cette cam-
pagne a eu lieu au niveau du jardin
botanique du chef-lieu de wilaya en
présence du wali d’Adrar, Hammou
Bekkouche, qui a mis l’accent sur la
nécessité de mobiliser les moyens
humains et matériels requis pour
assurer le bon déroulement de ce pro-
gramme visant à préserver l’environ-

nement et multiplier les espaces verts
dans cette wilaya saharienne. A cette
occasion, M. Bekkouche a salué les
efforts de coordination menés par les
services de la conservation des forêts
et le bureau local relevant de la
Fondation nationale pour la promo-
tion de la santé et le développement de
la recherche (Forem), chargé de la
gestion du jardin botanique d’Adrar,
dans le but d’ancrer une culture envi-
ronnementale chez le citoyen.
Les responsables de l’entreprise
nationale Sonatrach ont affiché leur
intérêt pour contribuer à ce pro-
gramme à travers l’organisation d’une

vaste campagne de boisement dans la
wilaya, tout en appelant les services
de la Conservation des forêts à identi-
fier, a fait savoir le wali.
Quant au directeur du bureau local de
la Forem, Abdallah Bekraoui, il a
indiqué, de son côté, que cette
instance s’emploie à développer la
culture des plantes aromatiques et
condimentaires à valeur économique,
à l’instar de l’arganier et du moringa,
pour financer ses programmes de soli-
darité.

B. M.

ALGER, PLAN DIRECTEUR D'AMÉNAGEMENT ET D'URBANISME

Plus de 3 milliards de dinars pour la mise en œuvre
La commune d'Alger-Centre a alloué
plus de 3 milliards de dinars pour la
mise en œuvre d'une partie du Plan
directeur d'aménagement et d'urban-
isme (PDAU) de la wilaya d'Alger, en
vue de valoriser le centre urbain de la
capitale et améliorer le cadre de vie de
la population, a appris l'APS mercredi
dernier auprès du président de
l'Assemblée populaire communale
(P/APC) d'Alger-Centre, Hakim
Bettache Qualifiant le plan de "futur-
iste", M. Bettache a mis en avant "la
précision et la conviction" qui ont
présidé tout au long de ces cinq
dernières années la mise en œuvre du
PDAU, car il s'agit, a-t-il dit, d'un pro-
gramme ayant un grand intérêt pour la
commune et le citoyen et a pour
objectif de "revaloriser le centre
urbain de la capitale en intégrant la
mer comme élément structurant d'un
projet d'aménagement harmonieux".
La situation financière confortable de
la commune lui a permis de s'inscrire
rapidement au plan national, et a
apporté, en sus du programme tracé
par la wilaya d'Alger, une contribution
financière de l'ordre de 335 milliards
de centimes pour la mise en œuvre du
projet, a ajouté le même responsable,
relevant que la commune d'Alger-
Centre était encore en mesure d'in-
jecter davantage de fonds au cours des
prochaines années.
Soulignant les "innombrables" avan-
tages de ce programme sur la com-
mune et ses citoyens, M. Bettache a
cité l'amélioration du cadre de vie de
la population avec, notamment, un
"changement radical" au niveau des
habitations, des entrées des bâtiments,

l'éradication des constructions anar-
chiques, outre la réparation des
ascenseurs, l'installation de paraboles
collectives et l'embellissement des
façades. Dans ce contexte, la com-
mune d'Alger-Centre a enregistré le
relogement de plus de 620 familles
qui occupaient des caves et des ter-
rasses, vers des logements sociaux
décents, a fait savoir le P/APC
d'Alger-Centre. L'exécution du PDAU
s'étale jusqu'à l'horizon 2035, la pre-
mière étape, qui a débuté en 2007 et
s'étalera jusqu'à 2020, concerne l'em-
bellissement de la capitale (plan
stratégique du développement et
d'embellissement de la wilaya
d'Alger).
A ce sujet, le responsable local a affir-
mé que cette étape à permis à la capi-
tale de recouvrir le titre d'Alger la
blanche, affirmant qu'elle était dev-
enue une ville "méditerranéenne par
excellence".
55.000 anciennes bâtisses ont été pro-
grammées pour réaménagement et
réhabilitation lors de la première étape
(depuis 2007), selon les déclarations
des responsables de la wilaya.
"Le taux d'avancement des travaux de
réhabilitation et réaménagement dans
l'environnement de la commune
d'Alger est de 85 %", précise la même
source qui a annoncé le lancement
dans les prochaines semaines des
travaux de réhabilitation et d'amé-
nagement du vieux quartier Ahmed
Chaïb (rue Tanger), auquel a été
allouée une enveloppe de 155 mil-
liards de centimes, ajoutant que les
travaux se dérouleront aux niveaux de
ces bâtisses sous la houlette de

l'Agence immobilière de la wilaya
d'Alger. Avec le lancement des
travaux à la rue Tanger, la commune
d'Alger-Centre connaîtra une nouvelle
étape, a indiqué M. Battache qui a pré-
cisé que la réhabilitation touchera, par
la suite, les ruelles intérieures et les
quartiers populaires à Debbih Chérif,
la rue de la Liberté, Abane-Ramdane,
etc. "La population de la commune
d'Alger-Centre est de 75.000 habi-
tants actuellement", a fait savoir M.
Bettache, relevant que ce nombre con-
stitue un lourd fardeau pour la com-
mune au vu de sa superficie de 770
hectares. Il a également jugé utile de
procéder à la mise en œuvre d'une
politique de proximité pour assurer la
coordination entre le citoyen et le
maire. Le même responsable a
indiqué, par ailleurs, que ce plan
englobe la création des espaces verts
et de loisirs ainsi que des stades de
proximité au profit des habitants tout
en exploitant rationnellement les
parcs et jardins existants à l'image du
Parc Beyrouth, Square Sophia, Parc
de la Liberté et Jardin Tifariti, lesquels
sont devenus des espaces publics pro-
pres et sécurisés.
Pour sa part, le directeur de l'urban-
isme de la wilaya d'Alger, Yazid
Gaouaoui, avait déjà déclaré, à l'APS,
que ce "plan est marqué par la
cohérence entre les communes et par
la couverture de toute la wilaya",
ajoutant qu'il "est porteur de perspec-
tives ambitieuses pour l'Algérie à tra-
vers un véritable concept stratégique
orienté vers le développement
durable".

APS

M’SILA
13.000 livres
distribués aux

annexes de
la bibliothèque

Un lot composé de 13.000 livres a été
distribué au profit des annexes de la bib-
liothèque centrale de M’sila, à l’occa-
sion de la célébration de la Journée
nationale de l’immigration coïncidant
avec le 17 octobre de chaque année, a-t-
on constaté. Dix-neuf annexes relevant
de la bibliothèque centrale de M’sila,
réparties à travers 13 communes de la
wilaya, ont bénéficié de cette opération,
a précisé le directeur de la culture de la
wilaya, Rabah Drif, au cours d’une céré-
monie qui a eu lieu au siège de la
Bibliothèque centrale de M’sila. Cette
initiative vise, selon M. Drif, à encour-
ager la lecture, notamment en milieu
rural, renforcer le lien entre la biblio-
thèque et le lecteur, et animer la scène
culturelle dans les communes de la
wilaya.
D’autres opérations versant dans le
même sens seront concrétisées au cours
des prochains jours, a ajouté M. Drif, en
indiquant que les élus des Assemblés
populaires communales (APC) sont
appelés à adhérer à cette opération vu
son rôle dans la vie culturelle des
citoyens des communes visées par cette
initiative. Les bibliothèques construites,
non exploitées à ce jour, seront ouvertes
au cours des prochains mois en applica-
tion de la décision du wali de M’sila.
La wilaya de M’sila dispose actuelle-
ment d’une cinquantaine de biblio-
thèques réparties sur les 47 communes
de la wilaya, alors qu’en l’an 2000 il n’y
en avait aucune, y compris dans le chef-
lieu de wilaya qui était, à cette époque,
dépourvu d’une structure pour la lecture.

BECHAR
Projet d’un parc

d’attraction
et de loisirs

Un parc d’attraction et de loisirs sera
réalisé au sud de la commune de Béchar
au titre des investissements privés et ce,
sur une superficie de cinq hectares, selon
une présentation dans la soirée du pro-
jet.
Ce projet, premier du genre à être créé
dans la région, pour un investissement
de plus de 10 milliards DA, comprend
plusieurs structures dont de multiples
aires de jeu, de loisirs et de repos pour
les familles et toutes les catégories
d’âges, en plus de trois restaurants, une
salle de projection d’œuvres ciné-
matographique en 3D, un parking d’une
capacité de 500 véhicules en plus de
plusieurs autres servitudes et installa-
tions de loisirs, a-t-on précisé lors de la
présentation faite aux autorités locales et
à la société civile. Situé près de dunes de
sable et à proximité de la route reliant
Béchar à Kenadza, cette infrastructure
de loisirs et de détente, qui comprend
aussi la réalisation d’un hôtel de 75
chambres et suites, a été favorablement
accueillie par les représentants de la
société civile et les responsables locaux
qui y voient un moyen de mettre un
terme au déficit criard en matière de
structures de loisirs et de détente famili-
aux dans la région. Le coup d’envoi des
travaux de cette nouvelle réalisation a
été donné le 1er novembre par les
autorités locales à l’occasion du 63e
anniversaire du déclenchement de la
Révolution du 1erNovembre 1954.

APS
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Des personnes consommant
régulièrement une variété de
fruits à coque comme des
noix paraissent avoir moins
de risque de maladies
cardiovasculaires
comparativement à celles en
mangeant rarement ou
jamais, selon une étude
publiée dans une revue
américaine spécialisée.

Même des cacahuètes, qui sont des
arachides, procurent des bienfaits
pour les artères et le coeur,

démontre l'étude. Les chercheurs ont
examiné les dossiers médicaux, le mode
de vie et les habitudes alimentaires de
plus de 210.000 employés de services de
santé. Pendant une période de suivi de
plus de vingt ans, 14.136 de ces personnes
ont développé une pathologie cardiovas-
culaire, dont 8.390 une maladie coronaire
et 5.910 ont eu un accident vasculaire
cérébral (AVC).
Comparativement aux participants de l'é-

tude mangeant rarement ou jamais des
fruits à coque, ceux qui en consommaient
une portion de 28 grammes au moins cinq
fois par semaine couraient 14 % moins de
risque de pathologie cardiovasculaire et
avaient 20 % moins de chance de
développer une maladie coronaire, con-
clut l'étude.
"Consommer une variété de fruits à écale
au moins quelquefois par semaine est bon
pour la prévention de maladies cardio-
vasculaires", souligne Shilpa
Bhupathiraju, une nutritionniste à la fac-
ulté de santé publique de l'université
Harvard (Massachusetts), principal
auteur.

Se faire plaisir en diminuant
les risques de maladies

Mais, souligne-t-elle, il ne faut pas en
manger trop car ils sont riches en calories.
La chercheuse déconseille aussi les fruits
à coque salés. La consommation régulière
de ces aliments est liée à une réduction
des maladies cardiaques, du diabète et de
l'hypertension artérielle, rappellent les
auteurs.
Mais la plupart des études précédentes se
sont concentrées sur la quantité ou la

fréquence de consommation de ces ali-
ments plutôt que sur l'identification des
types de fruits pour déterminer ceux qui
confèrent le plus de bienfaits.
Cette dernière étude s'est penchée sur les
différentes catégories de fruits à écale.
Elle suggère que les personnes consom-
mant des noix au moins une fois par
semaine réduisent de 19 % leur risque car-
diovasculaire et de 21 % celui de dévelop-
per une maladie coronaire comparative-
ment à ceux qui n'en mangent jamais.
La consommation de deux portions de

cacahuètes par semaine est liée à une
baisse de 13 % du risque de maladie car-
diovasculaire et de 15 % de pathologie
coronaire.
Deux portions ou plus hebdomadaire de
fruits à coque comme des amandes, des
pistaches et des noix de cajou paraissent
réduire de 15 % le risque de pathologie
cardiovasculaires et de 23 % les chances
de maladie des artères coronaires.
L'étude n'a constaté aucun lien entre la
consommation d'un ensemble de fruits à
coque et le risque d'accident vasculaire

Consommer régulièrement des fruits à
coque réduirait le risque cardiovasculaire

Le professeur Samir Aouiche,
diabétologue au CHU
Mustapha-Pacha, a mis l'accent
lundi à Alger sur l'importance de
sensibiliser les femmes
enceintes aux dangers du diabète

gestationnel, soutenant qu'entre
15 et 20 % de cette catégorie
étaient sujettes à ce type de dia-
bète.
Dans une déclaration à l'APS à la
veille de la célébration de la

Journée mondiale du diabète (14
novembre), organisée cette
année sous le thème "La femme
et le diabète", le spécialiste a
précisé qu'entre 15 et 20 % des
femmes enceintes en Algérie
étaient sujettes au diabète gesta-
tionnel, soit 2 femmes sur 10,
relevant le taux élevé de pro-
lifération de la maladie chez
cette catégorie de femmes durant
ces dernières années.
L'intervenant a évoqué deux
types de diabète chez la femme.
Le premier (type 1 ou 2) atteint
les femmes avant le mariage,
tandis que le deuxième se mani-
feste durant la grossesse.
Selon Dr Aouiche, le suivi de la
femme diabétique doit com-
mencer trois mois avant la
grossesse, soulignant que la

grossesse était à proscrire en cas
de complications de la maladie.
La femme enceinte diabétique
nécessite, en cas d'autorisation
de grossesse, un suivi périodique
par le gynécologue et le diabéto-
logue jusqu'à la naissance en vue
d'éviter d'éventuelles malforma-
tions du fœtus. Le spécialiste a
imputé le diagnostic d'un diabète
gestationnel au facteur âge (plus
de 35 ans), à l'obésité, au poids
du foetus (4 kg) et à une atteinte
aux ovaires.

Maintenir un taux
de glycémie stable

Il a dans ce sens estimé néces-
saire de veiller à maintenir un
taux de glycémie stable dans le
sang chez la femme enceinte

variant entre 0,92 et 1,26. La
baisse du taux de glycémie en
dessous de 0,92 durant les pre-
miers mois de la grossesse est
liée au poids du foetus, a
expliqué le spécialiste, ajoutant
que l'augmentation de ce taux
au-dessus de 1,53 nécessite le
suivi d'un régime stricte et la
mise de la malade sous insuline
en cas de difficulté à stabiliser le
taux de glycémie dans le sang.
Pour sa part, le président de
l'Association des diabétiques,
Fayçal Ouhadda, a rappelé les
différentes campagnes de sensi-
bilisation lancées par l'associa-
tion pour sensibiliser la popula-
tion, notamment les femmes à
l'importance de la prévention
contre le diabète, plaidant pour
une alimentation équilibrée et

Entre 15 et 20 % des femmes enceintes sujettes au diabète gestationnel

La protection réduite du vaccin contre la
grippe s'explique par une mutation de la
souche H3N2 dominante en 2016,
expliquent les virologues.
Le vaccin pour la saison 2017-2018 est
similaire à celui de l'an dernier, ce qui
augure une saison difficile si elle est de
nouveau dominée par le virus H3N2. Le
vaccin 2016 avait bien été - actualisé -
pour y inclure la nouvelle version de cette
protéine mutante mais sans grand succès.
Il existe trois types de virus de la grippe
saisonnière : A, B et C. Les sous-types
H1N1 et H3N2 sont des virus influenza
de type A. L’OMS donne chaque année
des recommandations sur la composition
des vaccins en fonction des types de virus
en circulation.
La plupart des protéines virales de vac-
cins sont purifiées à partir de virus cul-
tivés dans des œufs de poule. Mais une
petite partie des vaccins est produite à

partir de cultures cellulaires, plus rapides
et plus souples. Or, Scott Hensley et son
équipe ont constaté que la protéine
mutante du virus H3N2 se développait
mal dans des cultures dans des œufs.

D'autres technologies pour
produire des vaccins contre

H3N2 mutant
Les chercheurs ont montré que les anti-
corps produits chez des furets, un modèle
de recherche animal pour la grippe, et
chez des humains, exposés aux virus pro-
duits dans ces cultures, neutralisaient dif-
ficilement les virus H3N2 en circulation.
Mais les anticorps contre la nouvelle pro-
téine mutante produite dans d'autres sys-
tèmes cellulaires que l'œuf ont, eux, été
efficaces.
Le virus H3N2 est connu pour provoquer
des complications chez les personnes à

risque. La mutation du virus a été relevée

outre-Atlantique, aux États-Unis et au

Canada, ainsi que pendant la saison de

grippe australienne, lorsque c'était l'été

Une mutation a réduit l’efficacité du vaccin antigrippal en 2016
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SPORT ET BIEN-ÊTRE

8 conseils pour prévenir les blessures
musculaires

Troubles du genou
Le syndrome fémoro-rotulien. Ce syn-
drome est souvent attribuable à la pratique
répétée de l'une ou l'autre des activités
suivantes : monter ou descendre des
escaliers, courir sur une pente ascendante,
faire de longues randonnées pédestres, s'ac-
croupir fréquemment ou pratiquer des
sports où le saut est fréquent. Cette affec-
tion se caractérise par l'irritation des carti-
lages de l'articulation du genou, entre la
rotule et le fémur (l'os de la cuisse). En
médecine sportive, on estime qu'environ
25 % des athlètes souffrent un jour ou
l'autre de ce syndrome.

Le syndrome de friction
de la bandelette ilio-tibiale

Ce type de blessure apparaît à long terme
à la suite de la pratique répétée de flexions
et d'extensions du genou. Les cyclistes et
les coureurs de fond sont particulièrement
à risque. L'irritation et l'inflammation
surviennent à la suite du frottement répété
entre deux structures du genou, dans sa
partie externe : la longue bande fibreuse
située à la face externe de la cuisse (la ban-
delette ilio-tibiale) et une protubérance du
fémur. Cette affection est communément
appelée « syndrome de l'essuie-glace »,
parce que la sensation de la bandelette qui
frotte l'os sous la peau est souvent com-
parée à celle de l'essuie-glace qui grince sur
le pare-brise.
Il est important de préciser que ces deux
types de blessures apparaissent progres-
sivement à la suite d’une utilisation
répétée de l'articulation du genou d'une
manière inadéquate, de même que chez les
personnes qui ont un mauvais alignement
du genou. Ces affections sont rarement le
résultat immédiat d'un traumatisme par
accident ou d'un choc par contact, qui
causent plutôt des blessures aux ligaments
et aux ménisques.

Déterminer la cause
Tout le monde souffre occasionnellement
de douleurs musculaires, surtout en
prenant de l’âge. Bien que de nombreuses
personnes actives et sportives connaissent
les bienfaits des étirements pour contrer
les raideurs musculaires qui suivent l’ac-
tivité physique, les personnes vivant avec
le VIH sont sujettes à des maux muscu-
laires plus graves, comme la douleur, les
crampes et les troubles musculaires qui
causent la faiblesse. La douleur en ques-
tion touche souvent le dos, les hanches et
les membres inférieurs.
Afin de distinguer les problèmes muscu-
laires légers des plus graves, il est très
important de consulter son médecin
lorsque les problèmes surviennent. Ce
n’est pas le moment de se diagnostiquer
soi-même. Il est possible que les prob-
lèmes musculaires soient relativement
anodins, mais ils pourraient aussi être le
résultat d’un grave problème que seul un
médecin puisse diagnostiquer comme il
faut.
Signalez à votre médecin toute faiblesse
ou douleur musculaire qui survient afin
qu’une évaluation exhaustive soit faite
pour en déterminer la cause. Il est partic-
ulièrement important d’écarter la possibil-
ité que des maladies neurologiques
(qu’elles soient liées au VIH ou pas)
soient à l’origine de vos symptômes.

Myopathie
La myopathie est un trouble musculaire
qui entraîne la faiblesse et qui provoque
souvent de la douleur musculosquelettique
au niveau du dos, des hanches ou des
membres inférieurs.
Dans des cas rares, l’utilisation d’inhibi-
teurs de l’intégrase, soit le raltégravir
(Isentress), l’elvitégravir (dans le Stribild)
et le dolutégravir, cause la fatigue et la
faiblesse musculaire. Le remplacement ou
l’abandon d’un médicament problématique
permet souvent de résoudre les problèmes
musculaires associés à celui-ci. Toutefois,
cela risque de ne pas être une option
lorsque le médicament à l’origine du prob-
lème est nécessaire à votre combinaison
antirétrovirale. Bien que l’aspirine et les
autres antidouleurs en vente libre comme
l’acétaminophène (Tylenol) soient souvent
utiles contre les maux et douleurs muscu-
laires, ils ne réussissent pas vraiment à
résoudre la cause sous-jacente des
problèmes musculaires.

Acidose lactique
Il est également important d’écarter la pos-
sibilité d’acidose lactique, car ce problème
peut être causé par certains analogues
nucléosidiques, notamment la d4T.
Les carences en acides aminés sont parfois
la cause sous-jacente de la faiblesse mus-
culaire. Le muscle se compose majori-
tairement de protéines, et toute protéine se
compose d’acides aminés. Il s’ensuit donc
que les déficiences d’acides aminés sont
susceptibles de causer la faiblesse muscu-
laire. Les carences résultent parfois de la
mauvaise digestion des protéines. Les gaz
et ballonnements qui surviennent après les
repas peuvent être le signe d’une mauvaise
digestion des protéines. Alors, si vous
souffrez à la fois de gaz et de ballon-
nements persistants et de faiblesse muscu-
laire, parlez à votre médecin de la possibil-
ité d’une carence en acides aminés. Dans
certains cas, un supplément contenant
tous les acides aminés essentiels peut aider
à contrer la faiblesse musculaire.
Essayez de trouver un supplément qui con-
tient les huit acides aminés essentiels :
isoleucine, leucine, lysine, méthionine,
phénylalanine, thréonine, tryptophane et
valine. La dose totale quotidienne néces-
saire des acides aminés essentiels est un

minimum de 50 à 60 grammes, mais cela
varie selon le poids et le niveau d’activité
physique. Si vous digérez bien, vous en
obtiendrez de bonnes quantités de vos ali-
ments. Cependant, si vous souhaitez
ramener vos taux d’acides aminés au
niveau optimal et contrer la faiblesse mus-
culaire, vous aurez peut-être besoin de
prendre de cinq à 10 grammes par jour d’un
supplément d’acides aminés. Parlez à un
professionnel de la santé de la dose qui
vous convient. Il pourrait s’écouler
plusieurs semaines avant de remarquer une
différence, mais si vous ne constatez pas
d’amélioration de votre force musculaire
après trois ou quatre mois, il est peu prob-
able que votre faiblesse musculaire soit
causée par une carence en acides aminés.
La glutamine est un acide aminé spéci-
fique qui est souvent présente en quantité
insuffisante chez les personnes vivant avec
le VIH. La glutamine participe à plusieurs
fonctions corporelles saines, dont le main-
tien des taux d’antioxydants, la fabrication
et le maintien des tissus musculaires, le
renforcement de la fonction immunitaire et
la réparation et l’entretien des tissus
intestinaux. Bien que la glutamine soit
classée comme acide aminé
« non essentiel », c’est-à-dire que l’organ-
isme peut normalement en synthétiser
assez pour répondre à ses besoins, une
carence est une possibilité chez certaines
personnes vivant avec le VIH. Une telle
carence peut causer la faiblesse musculaire
et la perte réelle de tissus musculaires
(fonte musculaire).
Les personnes séropositives souffrant de
fonte musculaire ont des réserves dimin-
uées de glutamine parce que celle-ci se
trouve principalement dans les muscles.
La recherche indique que l’acide aminé L-
carnitine peut être utile contre la
myopathie. Lors des études en question,
une dose quotidienne de 3.000 mg de
L-carnitine réparait habituellement les
dommages causés par la myopathie et con-
tribuait substantiellement au bien-être des
personnes traitées. Il est possible que la L-
carnitine contribue à contrer la toxicité
mitochondriale causée par les analogues
nucléosidiques.
L’acétyl-L-carnitine est une forme plus
efficace de la L-carnitine. La posologie
habituelle est de 500 mg trois fois par jour
avec les repas. Il est possible d’utiliser des

doses plus faibles d’acétyl-L-carnitine que
celles de la L-carnitine ordinaire car les
doses équivalentes d’acétyl-L-carnitine
libèrent quatre fois plus de carnitine libre
dans le sang. Mais méfiez-vous des excès
de carnitine parce qu’ils peuvent causer la
diarrhée.

Vitamines
Les suppléments de vitamine D sont
utiles chez certaines personnes souffrant de
faiblesse et de douleurs musculaires. De
nombreuses études menées chez des per-
sonnes séropositives ont révélé que la
carence en vitamine D pouvait causer de la
faiblesse musculaire grave et de la douleur
musculosquelettique touchant le dos, les
hanches et les jambes. Comme plusieurs
études ont permis de constater que la
carence en vitamine D était un problème
courant chez les personnes vivant avec le
VIH, il est très important d’envisager la
possibilité d’une telle carence chez les per-
sonnes souffrant de faiblesse et de douleurs
musculaires.
Tous les professionnels de la santé ne sont
pas au courant du lien entre la vitamine D
et les maux et douleurs musculaires.
Parlez alors à votre médecin de la possibil-
ité de faire mesurer votre taux de vitamine
D et songez à prendre des suppléments de
celle-ci. Le coût du test risque de ne pas
être couvert par tous les régimes d’assur-
ance-maladie provinciaux/territoriaux ou
pourrait être couvert dans certaines situa-
tions seulement. Renseignez-vous sur la
disponibilité du test dans votre région.
Pour en savoir plus, consultez l’annexe
sur la vitamine D.
Les suppléments de magnésium soulagent
parfois les problèmes musculaires, surtout
les crampes. Si vous souffrez de crampes
récurrentes ou de contractures musculaires
des mollets pendant que vous dormez, une
carence en magnésium pourrait en être la
cause. La constipation est un autre symp-
tôme qui évoque la possibilité d’une
carence en magnésium, tout comme les
crampes menstruelles douloureuses.
N’importe quelle combinaison des symp-
tômes de ce genre laisserait croire que vous
avez besoin de prendre des suppléments de
magnésium.
Comme les besoins de chaque personne
diffèrent largement, un peu d’expérimenta-
tion sera nécessaire pour déterminer la
dose de magnésium nécessaire pour régler
vos problèmes. Les docteurs en natur-
opathie recommandant souvent une dose
de départ de 250 à 350 mg par jour, prise
avec des aliments. Souvent, les personnes
à risque de présenter une carence en mag-
nésium qui utilisent aussi des supplé-
ments de calcium prennent ces deux sup-
pléments à des heures différentes de la
journée parce que le calcium peut bloquer
l’absorption du magnésium.
Si la dose initiale ne suffit pas à résoudre
les crampes musculaires, essayez de l’aug-
menter graduellement. Si vous prenez trop
de magnésium, vous aurez de la diarrhée
explosive, alors restez à l’affût de ce
symptôme comme signe d’un excès de
magnésium. Il est possible que le glyci-
nate de magnésium soit mieux toléré que
les autres versions. Les sels d’Epsom con-
tiennent du magnésium et pourraient aider
à soulager la douleur et les crampes mus-
culaires ; il suffit de les faire dissoudre
dans un bain chaud.
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TLEMCEN, SITES ET MONUMENTS DE MANSOURAH

Plan permanent de protection

SKIKDA, PRODUCTION DE LIÈGE

Baisse des prévisions
pour les 3 prochaines années

Un plan permanent de protection des
sites et monuments historiques de
Mansourah a été présenté, mercredi
dernier, à l’occasion de la tenue de la
3e session de l’Assemblée populaire
de wilaya (APW) de Tlemcen.
Le représentant du bureau d’étude en
charge de cette opération a mis l’ac-
cent sur l’importance de ce site qui
couvre une superficie de 200 hectares
et où se dresse le minaret de la
mosquée de Mansourah unique en son
genre, puisque donnant accès à ce lieu
de culte édifié par les Mérinides lors
du siège de Tlemcen, capitale des
Zianides entre 1299 et 1307, a-t-il rap-
pelé.
Ce lieu historique représente l’un des
rares sites mérinides du Maghreb cen-
tral, a-t-il précisé, affirmant que les
dégradations ont débuté dès l’occupa-
tion coloniale française au niveau de
ces lieux classés en 1900 au patri-
moine historique. Ce classement a été
confirmée en 1968 et réaffirmée par la
volonté des pouvoirs publics d’élabor-
er ce plan permanent de protection.
Très peu de fouilles archéologiques
ont été effectuées sur place où 4.000

mètres de remparts sont toujours
présents pour témoigner de cette
importance historique et
archéologique. L’étude lancée se sub-
divise en trois phases concernant,
respectivement, le diagnostic des
lieux et les travaux en urgence à
mener pour stopper le processus de
dégradation, l’élaboration de l’avant-
projet du plan de protection, et enfin,
les règlements et statuts de ce plan. Le
représentant du bureau d’étude a tenu
à préciser que cette action a tenu
compte des recommandations du plan
directeur d’aménagement et d’urban-
isme (PDAU) du Grand Tlemcen abri-
tant ce site pour la mise en valeur de
ce patrimoine.
Une zone no-aedificandi sera
observée tout autour de ces lieux pour
les préserver contre toute construction
ou dégradation, a-t-on ajouté.
Le rapport de la commission con-
cernée au niveau de l’APW de
Tlemcen, tout en rappelant que cette
mosquée édifiée en 1303 par le Sultan
mérinideAbouYacoub, a été au centre
d’intérêt des participants à la manifes-
tation "Tlemcen, capitale de la culture

islamique 2011", et a constitué une
valeur ajoutée pour la promotion de la
culture et du tourisme national et
international, d’où l’importance de
l’élaboration de ce plan de protection,
a-t-on souligné.
Cette commission a suggéré, aussi, la
protection et l’entretien du site par les
communes concernées et en étroite
collaboration avec la direction de la
culture. Elle a recommandé, en outre,
la sensibilisation des citoyens et des
riverains sur l’importance des lieux, la
protection des terrains avoisinant ce
patrimoine et l’intégration de ces ter-
rains, y compris ceux à vocation agri-
cole, sous la tutelle de la direction de
la culture.
Cette troisième et dernière session de
l’APW s’est penchée, également, sur
le budget primitif 2018, le plan d’ex-
tension touristique (ZET) de Marsa
Ben Mhidi, le plan d’orientation et
d’aménagement touristique de la
wilaya et, enfin, une convention
d’échanges culturels et de la jeunesse
avec la wilaya de Béchar.

APS

Au titre de l’année dernière, la
production du liège, qui est
concentrée dans la région
ouest de la wilaya, a atteint
115 quintaux, dont 424
quintaux ont été récoltés par
des privés, a fait savoir l’APS.

BOUZIANE MEHDI

D urant les trois prochaines
années dans la wilaya de
Skikda, la production du liège

sera revue à la baisse à cause des
incendies enregistrés l’été dernier, ont
annoncé les services de la conserva-

tion des forêts, rappelant que les
incendies qui ont endommagé le patri-
moine forestier de la wilaya de
Skikda, durant l’été, ont ravagé 2.797
hectares sur un total de 7.428 hectares
de chêne-liège, et précisant que ces
incendies auront un impact négatif sur
cette production durant les trois
prochaines années, car la surface
incendiée fera pas l’objet de récolte de
liège.
Au titre de l’année dernière, la pro-
duction du liège, qui est concentrée
dans la région ouest de la wilaya, a
atteint 115 quintaux, dont 424 quin-
taux ont été récoltés par des privés, a
fait savoir l’APS, ajoutant que les
mêmes services ont affirmé que

durant la période allant du 1er janvier
au 31 juillet derniers, les pertes
causées par les 187 incendies recensés
dans cette région avaient dépassé 40
millions DA, selon l’évaluation
établie par la cellule de suivi chargée
de ce dossier pour l’indemnisation de
495 victimes de ce sinistre.
Selon les services de la Conservation
des forêts, la wilaya de Skikda reste
la troisième région à l’échelle
nationale qui dispose d’un patrimoine
forestier important avec diverses
espèces, à leur tête le pin et le pin
maritime.

B. M.

BATNA
Baisse du taux
d’occupation

des logements
Le taux d’occupation des logements (TOL)
a été revu à la baisse à Batna, atteignant
les 4,35 personnes, à la faveur des multi-
ples projets d’habitat dont a bénéficiés
cette wilaya, a affirmé le wali,
Abdelkhalek Sayouda. Le TOLétait estimé
à 4,79 personnes par logement en 2009,
contre 6,11 personnes par logement en
1999, a souligné le même responsable au
cours d’une conférence de presse animée
dimanche soir en marge d’une cérémonie
organisée en l’honneur des journalistes de
la wilaya à l’occasion de la journée
nationale de la presse. La wilaya de Batna
a bénéficié au titre des différents pro-
grammes de développement de 93.147
logements, tous segments confondus,
dont 72.058 unités ont été achevées
(14.778 logements publics locatifs,
44.162 logements ruraux et 12.363 unités
de type participatif et promotionnel aidé),
a fait savoir le chef de l’exécutif local.
"Les serv ices de la wilaya suivent de près
et minutieusement les travaux de réalisa-
tion de 21.089 logements, dont 4.222
unités à caractère social", a encore
souligné le même responsable. Il a égale-
ment affirmé que des instructions ont été
données à l’effet d’accélérer les chantiers
de réalisation de 4.159 logements sociaux
participatifs, inscrits dans le cadre d’un
programme totalisant 7.447 unités de
même type et dont le taux d’avancement
des travaux avoisine les 80 %. D’ici à la
fin de l’année 2017, la wilaya de Batna
aura distribué 9.686 logements publics
locatifs et ce, depuis janvier dernier, a
indiqué le même responsable, précisant
que les travaux de réalisation de 4.176
unités de même type ont atteint 80%et que
les dossiers des personnes devant bénéfi-
cié de ce quota étaient déjà en phase d’étude
par les commissions de daïras concernées.
S’agissant du logement rural, M. Sayouda
a indiqué que la wilaya a bénéficié cette
semaine de 600 aides supplémentaires et
ajouté que des instructions ont été données
aux chefs de daïras pour prendre en consid-
ération les cas jugés urgents. Il est prévu,
par ailleurs, la réception d’ici fin 2017, de
1.196 logements ruraux, a annoncé le
même responsable, rappelant qu’un pro-
gramme de 2.234 logements de même type
était en cours de réalisation à travers les
différentes communes de la wilaya.

GUELMA
86.000 ha

réservés à la
céréaliculture

La surface réservée dans la wilaya de
Guelma à la céréaliculture, au titre de la sai-
son 2017-2018, atteindra 86.050 hectares
qui constitueront la plus importante super-
ficie consacrée durant les cinq dernières
années à la filière, a annoncé la Direction
des services agricoles (DSA).
Cette surface sera supérieure de 2.000
hectares à celle de la saison écoulée et de
4.000 hectares par rapport à la saison
2013-2014. La remise des semences aux
producteurs a débuté à travers les 5
guichets uniques d’accès au crédit R’fig ou
directement auniveaude la coopérative des
céréales et légumes secs, selon la DSAqui
s’attend à une récolte supérieure au 1,4
million de quintaux, au cours de la saison
dernière. Selon des élus, cette progression
de la culture des céréales s’est faite au détri-
ment de certaines cultures en régression
comme celle de la pomme de terre, aban-
donnée par les agriculteurs en raison des
conditions climatiques exceptionnelles
marquées par un fort déficit pluviométrique
à l’origine de la baisse du niveau du
barrage de Bouhamdane.

APS



Les déclarations du chef du
Pentagone selon lesquelles
les États-Unis seraient en
Syrie avec l'autorisation de
l'Onu ont surpris Moscou, a
déclaré la porte-parole du
ministère russe des Affaires
étrangères, Maria Zakharova.

"N ous avons été surpris d'entendre
les déclarations du secrétaire
américain à la Défense, James

Mattis, lors d'une réunion avec les
représentants de la presse américaine le 13
novembre, selon lesquelles les forces
armées américaines seraient en Syrie, je
cite, avec l'autorisation de l'Onu", a-t-elle
déclaré.
Selon Mme Zakharova, les autorités russ-
es voudraient comprendre, "duquel mandat
de l'Onu il s'agissait spécifiquement, par
qui et quand il avait été délivré."
"Je voudrais rappeler que le Conseil de

sécurité est le seul organe de la Charte des
Nations Unies autorisé à prendre des déci-
sions sur l'utilisation de la force militaire
dans la communauté internationale", a-t-

ajouté. "Et en ce qui concerne la Syrie,
cette structure n'a pas donnée une telle
autorisation aux États-Unis", a soutenu la
responsable russe.

Le président libanais, Michel Aoun, a
annoncé jeudi que le Premier ministre
démissionnaire Saad Hariri serait samedi à
Paris puis retournerait à Beyrouth, selon
l'agence de presse Spuntik.
Un peu plus tôt, le ministre saoudien des
Affaires étrangères Adel al-Jubeir a déclaré
que Saad Hariri est libre de quitter l'Arabie

saoudite "quand il veut", soulignant que
"Hariri est ici de sa propre volonté et il
peut partir quand il veut".
"On ne peut pas le retenir, ce sont des allé-
gations mensongères", a ajouté le chef de
la diplomatie saoudienne au cours d'une
conférence de presse conjointe avec son
homologue français Jean-Yves Le Drian.

M. Le Drian a annoncé de son côté qu'il va
rencontrer dans l'après-midi Saad Hariri. Il
a rappelé que ce dernier avait été invité en
France par le président Emmanuel Macron
et qu'il lui revenait de fixer la date de son
déplacement.

Des désaccords ont été exprimés au
Conseil de Sécurité de l'Onu sur la ques-
tion du renouvellement pour un an du
mandat d'un mécanisme d'enquête indépen-
dant chargé de déterminer qui a été respon-
sable de l'utilisation d'armes chimiques en
Syrie.
En octobre, la Russie avait opposé son
veto à un projet de résolution parrainé par
les États-Unis et qui proposait le renou-
vellement du mandat du Mécanisme d'en-
quête conjoint (JIM) de l'Organisation

pour l'interdiction des armes chimiques
(OIAC) et des Nations unies.
Dès lors, Moscou et Washington ont fait
circuler des projets de résolution concur-
rents parmi les membres du Conseil de
sécurité.
"D'intenses négociations se poursuivent.
Nous espérons toujours qu'il y aura une
solution à la poursuite du JIM, par le
maintien de son mandat", a indiqué mer-
credi à la presse l'ambassadeur de Suède
aux Nations unies, Olof Skoog.

Evoquant les deux projets de résolution en
compétition, il a déclaré : "Nous encoura-
geons les Etats-Unis et la Russie à trouver
un compromis".
Un rapport du JIM, publié le 26 octobre,
soit deux jours après le veto russe, a
indiqué que le groupe terroriste auto-
proclamé - Etat islamique - (EI/Daech) et
le gouvernement syrien étaient respons-
ables de l'utilisation d'armes chimiques en
Syrie.
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Saad Hariri se rendra
à Paris avant de rentrer à Beyrouth

ARMES CHIMIQUES EN SYRIE

Désaccords sur le renouvellement du mandat

Le président du tribunal d'instance de la
localité de Niono, dans le centre du Mali,
a été enlevé par des hommes armés dans la
nuit de jeudi à vendredi, deux semaines
après une embuscade ayant visé un haut
magistrat, ont indiqué des sources poli-
cière et sécuritaire. "M. Soungalo Koné,
juge à Niono, a été enlevé jeudi dans la
nuit par des hommes armés arrivés à bord
d'un véhicule de couleur blanche dans sa
maison à Niono", à 340 km au nord-est de
la capitale Bamako, a déclaré à l'AFP une

source policière locale jointe par télé-
phone. "Le président du tribunal venait de
rentrer chez lui, quand des hommes armés
sont arrivés, ce qui veut dire qu'il était
bien surveillé", a estimé cette source.
"Parmi les pistes, il y en a deux qui saut-
ent à l’œil: un coup des jihadistes ou un
coup pour protester contre une décision
locale de justice", a estimé une source
sécuritaire, confirmant l'enlèvement.
Le 31 octobre, le député et président de la
Haute cour de justice du Mali,

Abdrahamane Niang, avait échappé à une
embuscade visant son convoi dans la
région voisine de Mopti. Mais son chauf-
feur avait été tué par des terroristes, selon
une source militaire, tandis que cinq sol-
dats qui leur portaient secours avaient
perdu la vie lorsque leur véhicule a sauté
sur une mine.
Le nord du Mali était tombé en mars-avril
2012 sous la coupe de groupes jihadistes
liés à el-Qaïda.

Agences

MALI

Un président de tribunal enlevé par des hommes armés

ZIMBABWE
Mugabe s'accroche

au pouvoir
Le président Robert Mugabe semble
déterminé à s'accrocher au pouvoir qu'il
exerce depuis 37 ans à la tête du
Zimbabwe, en dépit du coup de force de
l'armée qui le presse de démissionner.
Placé en résidence surveillée dans la nuit
de mardi à mercredi, le chef de l'Etat, 93
ans, a rencontré pour la première fois
jeudi après-midi le chef de l'armée, le
général Constantino Chiwenga, au siège
de la présidence à Harare, a rapporté à
l'AFP une source proche des militaires.
Deux ministres sud-africains dépêchés par
le président Jacob Zuma, fidèle soutien de
M. Mugabe, ont également participé à la
réunion, selon un porte-parole à Pretoria
qui n'a donné aucun détail sur la teneur de
leurs discussions. Un prêtre catholique
était présent lors de cette réunion, selon
le site internet du quotidien gouvernemen-
tal The Herald.
Selon la télévision, M. Mugabe pourrait
participer vendredi à une cérémonie de
remise de diplômes à l'université, comme
il l'avait fait par le passé. Si cela était
confirmé, cela laisserait à penser que les
conditions de sa résidence surveillée sont
devenues moins strictes.
L'armée est intervenue quelques jours
après l'éviction la semaine dernière du
vice-président Emmerson Mnangagwa,
qui s'était longuement opposé à la
Première dame Grace Mugabe pour la
succession du président. Vétéran de la
lutte pour l'indépendance et proche des
militaires, M. Mnangagwa, 75 ans, fai-
sait figure jusque-là de dauphin potentiel
de M. Mugabe.

Pas de signes de violences
La communauté internationale continue à
suivre de près la situation au Zimbabwe,
inquiète de l'intervention de l'armée.
"Nous n'accepterons jamais le coup d'Etat
militaire", a averti jeudi le chef de l'Etat
guinéen Alpha Condé, président en exer-
cice de l'Union africaine (UA). "Nous exi-
geons le respect de la Constitution, le
retour à l'ordre constitutionnel", a-t-il
ajouté. Le commissaire pour la Paix et la
Sécurité de l'UA, Smaïl Chergu, s'est
montré moins alarmiste. "Au moment où
nous parlons, le Parlement est toujours
en fonctions et continue de travailler, le
gouvernement continue de travailler, il
n'y a pas de signes de violences dans le
pays", a-t-il déclaré à Washington. "Nous
soutenons totalement les efforts de la
SADC (Communauté de développement
d'Afrique australe)", a-t-il affirmé, "nous
suivons leurs efforts en temps réel".
L'organisation régionale a également
annoncé la tenue d'un "sommet extraordi-
naire urgent" à une date à préciser. A
Harare, l'intervention des militaires a été
accueillie avec flegme par les habitants,
qui ont continué jeudi à travailler ou à
vaquer à leurs occupations. Certains se
sont réjouis d'entrevoir le départ du prési-
dent. "Nous espérons que le Zimbabwe
sera meilleur une fois sorti de l'ère
Mugabe", a confié à l'AFP Tafadzwa
Masango, un chômeur de 35 ans. "Notre
situation économique se dégrade de jour
en jour, il n'y a plus d'emploi, plus de tra-
vail." Le Zimbabwe est plongé depuis le
début des années 2000 dans une crise
économique et financière catastrophique
qui nourrit la colère de la population con-
tre le régime.

Agences

MARIA ZAKHAROVA, MAE RUSSE :

Les “États-Unis sont présents en
Syrie sans l'autorisation de l’Onu”
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Un travail de collecte et
d’enregistrement d’une partie
du patrimoine des chants et
musiques féminines de la
Saoura va être entamé
prochainement par l’artiste
Souad Asla et son groupe
Lemma, dans un objectif de
pérennisation de ce segment
des traditions musicales de
cette région du Sud-Ouest.

M on vœu est "de concrétiser
au cours de 2018 un enreg-
istrement d'un pan des tra-

ditions artistiques féminines,
comme contribution personnelle à
la sauvegarde des textes de poésies,
chants et musiques des femmes du
Sud-Ouest", a indiqué Souad Asla

en marge de l’achèvement à Taghit
du tournage d’un clip avec son
groupe de chant et musique fémi-
nine Lemma, auquel a pris part
aussi la diva de la musique et danse

Diwane Hasna El Bacharia.
"Le patrimoine de chants et
musiques de femmes dans la Saoura
comporte plusieurs spécificités et
variantes, à savoir

les chants Jabariate, Zafani,
Diwane, Hadra et Hadaoui, ainsi
que les chants de mariages et autres
fêtes traditionnelles", a
précisé Souad Asla.

PÉRENNISATION DU SEGMENT DES TRADITIONS MUSICALES DU SUD-OUEST

Collecte du patrimoine de chant
et musique féminines de la Saoura

Le long métrage En attendant les
hirondelles du réalisateur algérien
Karim Moussaoui a remporté le
Prix du meilleur montage aux 28es
Journées cinématographiques de
Carthage (JCC), rapporte l’agence
de presse tunisienne.
En compétition dans la catégorie
des longs métrages de fiction, une
des quatre sections compétitives
des JCC, le film sorti en 2017
comptait parmi une quinzaine
d'œuvres de cinéastes arabes et
africains en lice pour le Tanit d'or,
grand prix des 28es JCC clôturées
samedi soir à Tunis.
Premier long métrage du réalisa-
teur, En attendant les hirondelles
est une fiction qui traite de

l'Algérie d'aujourd'hui, entre "tra-
ditions et modernité" à travers les
histoires de trois personnages.
Le film mozambicain The train of
salt and sugar de Licinio
Azevedoa, a décroché le Tanit
d’or de la catégorie des longs
métrages à laquelle avait participé
Aala Kef Ifrit de la Tunisienne
Kaouther Ben Hania, Headbang
Lullaby du Marocain Hicham
Lasri et Félicité du Sénégalais
Alain Gomis, entre autres.
Dans la catégorie court métrage de
fiction, le Tanit d’Or est revenu à
Aya de la cinéaste tunisienne
Moufida Fedhila, alors que Dem
Dem !, une coproduction (Sénégal-
Luxemburg-Belgique) réalisée par

Lopy Papa Bouname, Christophe
Rolin et Marc Recchia, a été
couronnée du Tanit d'argent.
Dans le documentaire, autre sec-
tion compétitive, le Tanit d’Or est
attribué au court métrage
Jackenson-from street kid to
champion de la Nigériane Linda
Leïla Diatta et Jean Marc Poteau,
alors que Koro du Bakoro du burk-
inabé Simplice Ganou Herman a
obtenu, quant à lui, le Tanit d’ar-
gent.
D'autres prix des sections paral-
lèles, comme le Prix de la
Fédération africaine de la critique
cinématographique et celui de la
Fédération internationale de la
presse cinématographique, ont été

décernés vendredi. Une cinquan-
taine de films de 27 pays africains,
arabes et étrangers étaient en com-
pétition officielle de la 28e édition
qui a accueilli l'Algérie en invité
d'honneur.
Outre En attendant les hirondelles,
La bataille d'Alger, un film dans
l'histoire de Malek Bensmaïl et Un
homme et deux théâtres de Aïssa
Djouamâa et Rabah Slimani
étaient sélectionnés en compétition
officielle de cette édition qui a
débuté le 4 novembre dernier.
Organisées depuis 1966, les
Journées cinématographiques de
Carthage est un rendez-vous
annuel consacré au cinéma arabe
et africain.

EN ATTENDANT LES HIRONDELLES DE KARIM MOUSSAOUI

Prix du meilleur montage aux 28es JCC de Carthage

La romancière algérienne
Kaouther Adimi a reçu mardi à
Loudun (France) le Prix Renaudot
des lycéens pour son dernier
roman Nos richesses sorti en août
dernier, annonce son éditeur
algérien.
Troisième roman de l'auteure, Nos

richesses confronte la place de lit-
térature et du livre dans la société
algérienne actuelle et le travail
colossal de l'édition dans les
années 30, à travers le destin d'un
libraire et propriétaire d'une mai-
son d'édition, fermée après plus de
70 ans d'existence.

KAOUTHER ADIMI, JEUNE ROMANCIÈRE ALGÉRIENNE

"Nos richesses" décroche le
Renaudot des lycéens
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Ça va bouger cet hiver du
côté du Real Madrid. Le club
merengue serait tout proche
de boucler l'arrivée d'une de
ces cibles préférentielles
depuis plusieurs mois
maintenant.

E n effet, selon les informations
de Marca, le gardien de but
de l’Athletic Bilbao, Kepa

Arrizabalaga (23 ans), qui sera
libre de tout contrat en juin 2018,
serait susceptible de rejoindre le
Real Madrid dès le mercato d’hi-
ver. Toujours d'après Marca, les
Merengues pourraient débourser
vingt millions d’euros pour arra-
cher la signature de l’international
espagnol. Il s’agirait, notamment,
de devancer la concurrence de cer-
taines écuries étrangères, dont la
Juventus Turin et Arsenal.

Ces dernières semaines, la presse a
longuement évoqué les supposées
relations tendues entre l'attaquant
Neymar (25 ans, 8 matchs et 7 buts
en L1 cette saison) et l'entraîneur
Unai Emery au Paris Saint-
Germain. Devant les médias ce
jeudi, le technicien espagnol a tenu
à calmer le jeu à ce sujet. "C'est
pareil pour tous les joueurs, quand
il y a adaptation à une nouvelle

ville, un nouveau club, de nou-
veaux partenaires. C'est un pro-
cessus. Il prend plus ou moins de
temps. Les conversations avec les
joueurs et donc avec Neymar, c'est
pour parler de tout ça. Il est de
mieux en mieux. Après, le terrain
reste le plus important. Toutes ces
rumeurs ne sont pas importantes.
Ce qui compte, ce sont les discus-
sions que j'ai avec lui. Les joueurs

sont des professionnels mais aussi
des personnes. Certains ont besoin
d'affection, d'autres de directives.
Il faut les comprendre en premier
lieu. (...) Le Real Madrid ? Je ne
sais pas ce qui se dit. Mais ici, tout
le monde est content. Il restera et
triomphera ici", a assuré Emery.
Une mise au point qui devrait cal-
mer, au moins temporairement, les
bruits de couloir.

SPORTS
REAL MADRID

Nouvelle recrue pour
20 M €€cet hiver 

MILAN AC
Willian 

en renfort ?
Malgré un recrutement quatre
étoiles l'été dernier, le Milan AC
vit un début de saison compliqué.
A l'approche du mercato hivernal,
le club lombard espère attirer de
nouveaux renforts afin de repartir
de l'avant en Serie A.
Selon les informations de Calcio
Mercato, la formation italienne
lorgne l'ailier de Chelsea Willian
(29 ans, 11 matchs en Premier
League cette saison). Joker de luxe
chez les Blues, le Brésilien ne par-
vient pas à convaincre Antonio
Conte d'en faire un titulaire en
puissance. Une brèche dans
laquelle les Rossoneri souhaite-
raient s'engouffrer pour le joueur
sous contrat jusqu'en juin 2020.

MANCHESTER UNITED
Une révélation

de Valence
ciblée

En quête d'éléments prometteurs,
Manchester United suit attentive-
ment les prestations de l'ailier
Carlos Soler (20 ans, 11 matchs et
1 but en Liga cette saison). Auteur
d'un superbe début de saison avec
le FC Valence, l'Espagnol plaît
énormément à José Mourinho,
annonce The Independant. Le
média anglais, qui précise que la
formation mancunienne pourrait
passer à l'action l'été prochain,
évoque une éventuelle offre de 45
millions d'euros pour le jeune
talent.

ATLETICO MADRID
Griezmann, 

le boss répond
au Barça

Ces derniers jours, l'attaquant de
l'Atletico Madrid Antoine
Griezmann (26 ans, 9 matchs et 2
buts en Liga cette saison) a été
annoncé avec insistance dans le
viseur du FC Barcelone. Un
accord oral a même été évoqué
entre les deux parties. Mais pour le
président des Colchoneros Enrique
Cerezo, le Français ne va pas quit-
ter le club espagnol. "Griezmann
est un joueur de l'Atletico et je
crois qu'il va le rester. Il y a une
explication à tout. Il jouera où il
en a envie. Griezmann est ici et je
crois qu'il va l'être pour encore de
longues années. Je ne mens pas,
les joueurs connaissent des hauts
et des bas, mais il est bien ici", a
assuré le dirigeant de l'Atletico sur
les ondes de la radio Onda Cero.
Pour rappel, l'Atletico n'aura pas
son mot à dire l'été prochain si le
Barça lève la clause libératoire de
Griezmann, fixée à 100 millions
d'euros.

PSG

Neymar, Emery répond aux rumeurs

Ce n'est pas un secret, le FC
Barcelone piste actuellement plu-
sieurs joueurs offensifs pour ren-
forcer son effectif, dont Philippe
Coutinho (25 ans, 5 matchs et 2
buts en Premier League cette sai-
son) et Antoine Griezmann (26
ans, 9 matchs et 2 buts en Liga
cette saison). D'après les informa-
tions du quotidien ibérique Sport,

le club catalan ne pourra recruter
qu'un seul de ces deux joueurs.
Pour le milieu offensif de
Liverpool, le Barça va mener une
nouvelle offensive cet hiver.
Priorité des Blaugrana l'été der-
nier, le Brésilien va faire l'objet
d'une ultime offre et l'actuel leader
de la Liga dispose d'autres pistes
pour janvier si les Reds restent

intransigeants. Concernant le
buteur de l'Atletico Madrid, le
vice-champion d'Espagne en titre
sera disposé à payer sa clause libé-
ratoire (100 M€) en juin prochain
et serait mieux positionné que ses
concurrents, Manchester City et
Manchester United, pour enrôler le
Français, qui aurait donné son
accord oral.

Mercredi, l'attaquant du Bayern
Munich Robert Lewandowski (29
ans, 17 matchs et 15 buts toutes
compétitions cette saison) a
demandé à ses dirigeants de lui
trouver une doublure. D'après les
informations de Bild, le champion
d'Allemagne en titre s'intéresse au

buteur d'Hoffenheim Sandro
Wagner (29 ans, 9 matchs et 4 buts
en Bundesliga cette saison).
"Depuis quelque temps, le Bayern
a affiché son intérêt pour Sandro
Wagner et le joueur est également
intéressé. Mais il n'y a rien à
annoncer", a confirmé par la suite

l'entraîneur d'Hoffenheim Julian
Nagelsmann devant les médias.
International allemand et formé au
Bayern, Wagner serait tenté par
cette perspective afin de revenir à
Munich.

FC BARCELONE

Ça sera Coutinho ou Griezmann...

BAYERN

La doublure de Lewandowski ciblée ?

LIGUE 1 (11e J)
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ARABIE SAOUDITE

Neghiz pour sauver l’Ohod Club

La 12e journée du Championnat de Ligue 1 Mobilis de football, qui a débuté jeudi, se poursuivra aujourd’hui avec
au menu une affiche à six points entre l’ES Sétif et le Paradou AC, alors que le CR Belouizdad vise le podium à

l’occasion de la venue de la lanterne rouge, l’USM Blida, au 20-Août.

ES Sétif-Paradou AC, 
affiche à six points

Le nouvel entraîneur d’Ohod
Club, l’Algérien Nabil Neghiz,
s’est engagé à remettre
l’équipe sur rails, au moment
où le club de Médine pointe à
la dernière place au
classement du Championnat
saoudien de football, au
terme de la 9e journée.

Page 13
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ARABIE SAOUDITE

Neghiz pour sauver
l’Ohod Club

PAR MOURAD SALHI

Le stade du 8-Mai-45 abri-
tera un affiche palpitante
entre deux formations qui

partagent le même objectif, à
savoir jouer les premiers
rôles. Le résultat de ce ren-
dez-vous des Hauts-Plateaux,
qui pourrait apporter de nota-
bles changements dans le
haut du tableau, attirera les
regards des puristes. Les deux
formations occupent la même
position au classement géné-
ral avec un total de 17 points.
Le club phare d’Aïn-Fouara
tentera de profiter de l’avan-
tage du terrain et du public
pour prendre l’avantage sur
son adversaire du jour.
L’entraîneur en chef Madoui
reconnaît la difficulté de la
mission de son équipe contre
une équipe du Paradou bien
organisée sur le terrain et qui
pratique un football moderne.
"D’abord, je tiens à préciser
que ma réunion avec le prési-
dent Hammar fait partie du
plan de travail. Nous parlons
des choses qui concernent
l’équipe après chaque match.
Je peux dire que nous
sommes dans l’obligation de
réagir contre le Paradou,
même si notre mission est loin
d’être facile. Nous allons
faire tout notre possible pour
glaner les trois points de la
victoire qui nous permettent
de rester en contact avec le
peloton de tête", a indiqué le
premier responsable à la
barre technique de l’Aigle
noir. En face, le Paradou AC
ne croit pas aux paramètres
du terrain et du public. Les
Algérois vont se présenter au
stade du 8-Mai 45 avec la
même ambition et même
détermination d’empocher les
trois points de la victoire. Le
nouveau promu ambitionne
de continuer sa belle aventure
entamée cette saison sous la
houlette de son coach, l’espa-

gnol Josep Maria Nogués.
"On aborde chaque match
avec la même envie de gagner
les trois points. Les matchs
sont tous pareils et seuls les
terrains désignent les vain-
queurs", a indiqué, de son
côté, le premier responsable à
la barre technique du
Paradou.

Le Chabab vise le
podium

Le CR Belouizdad, auteur
d’une entame de championnat
en fanfare, accueillera l’USM
Blida dans un duel qui s’an-
nonce, a priori, à son avan-
tage. Les camarades
d’Abdelkader Salhi, qui
occupent actuellement la 6e
place avec 16 points dans leur
escarcelle, auront une belle
opportunité à domicile et
devant leur public pour signer
une autre victoire et rejoindre
le podium. Les gars de
Laâquiba savent bien qu'une
victoire va les maintenir dans

leur course pour une place sur
le podium. Ce rendez-vous du
20-Août mettra aux prises
deux formations aux objectifs
diamétralement opposés. Si le
Chabab mise sur le gain du
match pour atteindre le
podium, son adversaire du
jour aura comme mission de
gagner son premier match de
la saison. Les Blidéens, qui
traversent une période très
délicate cette saison, n’auront
pas la tâche facile contre une
équipe de Belouizdad qui ne
lâche rien sur ses bases.
Le dernier match au pro-
gramme d’aujourd’hui aura
lieu à Biskra et mettra aux
prises l’US Biskra et le NA
Hussein Dey. Les Nahdistes,
auréolés de leur belle victoire

à domicile contre le MC
Alger, lors du derby algérois,
se présenteront au stade du
18-Février d’Al-Alia avec la
ferme intention de confirmer.
Le Nasria, qui occupe la 10e
place avec 13 points, doit
s’attendre à une mission diffi-
cile contre une équipe de
Biskra qui n’a plus droit à
l’erreur, notamment à domi-
cile pour s’extirper de la zone
des relégables. Le club phare
des Zibans, qui occupe la 14e
place au classement général,
sont fermement décidés à
empocher les trois points de
la victoire pour éviter de se
compliquer la vie parmi
l’élite qu’il retrouve cette sai-
son.

M. S.

Le nouvel entraîneur
d’Ohod Club, l’Algérien
Nabil Neghiz, s’est
engagé à remettre
l’équipe sur rail, au
moment où le club de
Médine pointe à la
dernière place au
classement du
Championnat saoudien de
football, au terme de la 9e
journée.

Je suis "très content de
rejoindre la formation
d’Ohod. Il s’agit pour

moi d’un nouveau challenge.
Je tâcherai de remettre
l’équipe sur rails et cela
nécessite la contribution de
tout le monde", a affirmé
Neghiz mardi soir lors de la
cérémonie de sa présentation
officielle à la presse.
Neghiz, qui s’est engagé avec
Ohod pour un contrat renou-
velable jusqu’à la fin de
l’exercice en cours, a entamé
la saison sur le banc du NA
Hussein-Dey avant d’être
tenté par cette expérience en

Arabie saoudite. Ancien
entraîneur adjoint national
sous l’ère de Christian
Gourcuff puis du Belge
Georges Leekens, Neghiz suc-
cède au technicien saoudien
Abdelouahab Nasser. LJe suis
disposé à assumer entièrement
ma responsabilité. Je veux
juste avoir plus de temps pour

travailler. Mon objectif est de
réaliser avec Ohod ce que je
n’ai pas réussi à faire avec les
clubs que j’ai eu à entraînerL ,
a-t-il ajouté, remerciant par
l’occasion L la confiance pla-
cée en ma personne par le pré-
sident Saoud Al-HarbiL . Le
club saoudien d’Ohod avait
engagé lors de l’intersaison les

services du gardien internatio-
nal algérien Doukha Azzedine
en provenance du NA
Hussein-Dey. Neghiz est dés-
ormais le seul technicien algé-
rien exerçant en championnat
saoudien, quelques semaines
après le limogeage de Taoufik
Rouabah de la barre technique
d’Al-Raed.

La direction du NA Hussein-
Dey a confié à Billel Dziri la
mission de diriger la barre
technique au moins jusqu'à la
fin de la phase aller de la com-
pétition, en remplacement de
Nabil Neghiz, parti rejoindre
la formation saoudienne
d'Ohod SC.
Dans le cas où l'ancien inter-
national, qui occupait jusque-
là le poste d'entraîneur-
adjoint, parviendrait à mener
le Nasria à de bons résultats
lors des quatre derniers
matches de la phase aller, il
sera maintenu dans ses fonc-
tions pour le reste de l'exer-
cice en cours, précise la même
source.
Dziri (45 ans) compte une
seule expérience en solo au

WA Boufarik (Div. amateurs)
lors du précédent exercice,
avant de quitter son poste pour
mauvais résultats. Ohod SC a
annoncé, vendredi, sur son
compte Twitter l'engagement
de l'entraîneur algérien du NA
Hussein-Dey, Nabil Neghiz,
club au sein duquel évolue
l'ancien gardien de but du
NAHD Azzedine Doukha.
Sous la conduite de Neghiz,
ancien numéro 2 du staff tech-
nique de l'équipe nationale
sous l'ère du Français
Christian Gourcuff puis du
Belge Georges Leekens, le
NAHD a remporté deux vic-
toires en 11 matchs et occupe
la 9e place avec 13 points.

APS

EN JEUNES
Hocine Achiou nommé

par Charef !
Le directeur des équipes nationales, Boualem
Charef, a procédé à la nomination des staffs
des différentes sélections de jeunes.
Concernant la future sélection olympique et
actuelle U-21, c'est Boualem Charef, lui-
même, qui en sera l’entraîneur en chef,
secondé par Hocine Abdelaziz alors que
M'hamed Haniched, recemment nommé chez
les A’, sera chargé des gardiens. Pour les U-
20, l'entraîneur est Salim Seba, ex-entraîneur
de l'USMBA et des U-21 du MCA, assisté par
l'ex-international Hocine Achiou (38 ans) qui
vient tout juste de prendre sa retraite. Boualem
Charef en sera aussi le coordinateur général.
Enfin, pour les U-17, c'est Sofiane Boudjellal
qui est nommé.

LIGUE 1
13e journée les

1er et 2 décembre
La 13e journée du Championnat de Ligue 1
Mobilis se déroulera les vendredi 1er et
samedi 2 décembre, a indiqué la Ligue de
football professionnel (LFP) mercredi. Cette
journée nous propose plusieurs affiches, entre
autres, MC Oran-USM Alger, JS Kabylie-CS
Constantine et USM Bel Abbès-MC Alger. La
12e journée de Ligue 1 aura lieu ce week-end
avec un match avancé dès jeudi entre l'USM
Alger et la JS Saoura à 17h au stade Omar-
Hamadi (Bologhine). A la veille de la 12e jour-
née, le CS Constantine trône en tête avec qua-
tre points d'avance sur son poursuivant direct,
la JS Saoura.

LIGUE 1
Deuxième défaite
de suite à domicile
pour l’USM Alger

La JS Saoura a réussi, jeudi dernier, le hold-up
parfait en battant l’USMAlger (0-2) chez elle,
en match d’ouverture de la 12e journée du
Championnat national de Ligue 1.
Pour sa deuxième sortie de suite à domicile,
l’USMAlger a été une nouvelle fois dominée.
Après le CS Constantine, c’est au tour de son
dauphin, la JS Saoura, de venir empocher les
trois points de la victoire au stade Omar-
Hamadi. Dans un match joué à huis clos, les
Sudistes ont réussi à inscrire le premier but par
l’entremise de Bekakchi juste avant la pause
(45’). Les visiteurs ont corsé l’adition dans le
temps additionnel par Yahia Chérif (90+2').
En dépit du retour de Miloud Hamdi à la tête
de la barre technique, à la place du Belge Paul
Put, démissionnaire, les Rouge et Noir enchaî-
nent les mauvais résultats. Forte de cette belle
victoire, la JSS réalise une superbe opération
et revient à un petit point du CSC (2e – 23 pts).
De son côté, l’USMA campe à la 11e place (9
pts) avec trois matchs en retard respective-
ment face au MC Alger, à l’US Biskra et à
l’ES Sétif.

CHAMPIONNAT DE LIGUE 1 MOBILIS

ES Sétif-Paradou AC,
affiche à 6 points

La 12e journée du Championnat de Ligue 1 Mobilis de football, qui a débuté jeudi, se poursuivra
aujourd’hui avec au menu une affiche à 6 points entre l’ES Sétif et le Paradou AC, alors que le CR
Belouizdad vise le podium à l’occasion de la venue de la lanterne rouge, l’USM Blida, au 20-Août.

Programme d’aujourd’hui
Biskra (18 - Février) : US Biskra-NA Hussein Dey
Alger (20-Août) : CR Belouizdad-USM Blida
Sétif ( 8-Mai-45) : ES Sétif-Paradou AC

ESPAGNE
Lucas Alcaraz
entraîneur de
l'UD Alméria
Lucas Alcaraz n'aura pas mis
longtemps avant de retrouver
un poste d’entraîneur. Il a été
engagé cet après-midi par
l'UD Alméria qui évolue en
seconde division espagnole.
Alcaraz entraînera un nou-
veau club d'Andalousie,
après Grenade et Cordoue.
Ce n'est toutefois pas son
premier passage dans ce club
qu'il a dirigé lors de la saison
2011-2012. Le club, actuelle-
ment 20e et relégable, doit
vite redresser la barre.
L'ancien sélectionneur de
l'Algérie travaillera avec ses
deux adjoints habituels Jesús
Cañadas et Miguel Ángel
Campos.

NA HUSSEIN DEY

Dziri pour finir la phase aller
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Ça va bouger cet hiver du
côté du Real Madrid. Le club
merengue serait tout proche
de boucler l'arrivée d'une de
ces cibles préférentielles
depuis plusieurs mois
maintenant.

E n effet, selon les informations
de Marca, le gardien de but
de l’Athletic Bilbao, Kepa

Arrizabalaga (23 ans), qui sera
libre de tout contrat en juin 2018,
serait susceptible de rejoindre le
Real Madrid dès le mercato d’hi-
ver. Toujours d'après Marca, les
Merengues pourraient débourser
vingt millions d’euros pour arra-
cher la signature de l’international
espagnol. Il s’agirait, notamment,
de devancer la concurrence de cer-
taines écuries étrangères, dont la
Juventus Turin et Arsenal.

Ces dernières semaines, la presse a
longuement évoqué les supposées
relations tendues entre l'attaquant
Neymar (25 ans, 8 matchs et 7 buts
en L1 cette saison) et l'entraîneur
Unai Emery au Paris Saint-
Germain. Devant les médias ce
jeudi, le technicien espagnol a tenu
à calmer le jeu à ce sujet. "C'est
pareil pour tous les joueurs, quand
il y a adaptation à une nouvelle

ville, un nouveau club, de nou-
veaux partenaires. C'est un pro-
cessus. Il prend plus ou moins de
temps. Les conversations avec les
joueurs et donc avec Neymar, c'est
pour parler de tout ça. Il est de
mieux en mieux. Après, le terrain
reste le plus important. Toutes ces
rumeurs ne sont pas importantes.
Ce qui compte, ce sont les discus-
sions que j'ai avec lui. Les joueurs

sont des professionnels mais aussi
des personnes. Certains ont besoin
d'affection, d'autres de directives.
Il faut les comprendre en premier
lieu. (...) Le Real Madrid ? Je ne
sais pas ce qui se dit. Mais ici, tout
le monde est content. Il restera et
triomphera ici", a assuré Emery.
Une mise au point qui devrait cal-
mer, au moins temporairement, les
bruits de couloir.

SPORTS
REAL MADRID

Nouvelle recrue pour
20 M €€cet hiver 

MILAN AC
Willian 

en renfort ?
Malgré un recrutement quatre
étoiles l'été dernier, le Milan AC
vit un début de saison compliqué.
A l'approche du mercato hivernal,
le club lombard espère attirer de
nouveaux renforts afin de repartir
de l'avant en Serie A.
Selon les informations de Calcio
Mercato, la formation italienne
lorgne l'ailier de Chelsea Willian
(29 ans, 11 matchs en Premier
League cette saison). Joker de luxe
chez les Blues, le Brésilien ne par-
vient pas à convaincre Antonio
Conte d'en faire un titulaire en
puissance. Une brèche dans
laquelle les Rossoneri souhaite-
raient s'engouffrer pour le joueur
sous contrat jusqu'en juin 2020.

MANCHESTER UNITED
Une révélation

de Valence
ciblée

En quête d'éléments prometteurs,
Manchester United suit attentive-
ment les prestations de l'ailier
Carlos Soler (20 ans, 11 matchs et
1 but en Liga cette saison). Auteur
d'un superbe début de saison avec
le FC Valence, l'Espagnol plaît
énormément à José Mourinho,
annonce The Independant. Le
média anglais, qui précise que la
formation mancunienne pourrait
passer à l'action l'été prochain,
évoque une éventuelle offre de 45
millions d'euros pour le jeune
talent.

ATLETICO MADRID
Griezmann, 

le boss répond
au Barça

Ces derniers jours, l'attaquant de
l'Atletico Madrid Antoine
Griezmann (26 ans, 9 matchs et 2
buts en Liga cette saison) a été
annoncé avec insistance dans le
viseur du FC Barcelone. Un
accord oral a même été évoqué
entre les deux parties. Mais pour le
président des Colchoneros Enrique
Cerezo, le Français ne va pas quit-
ter le club espagnol. "Griezmann
est un joueur de l'Atletico et je
crois qu'il va le rester. Il y a une
explication à tout. Il jouera où il
en a envie. Griezmann est ici et je
crois qu'il va l'être pour encore de
longues années. Je ne mens pas,
les joueurs connaissent des hauts
et des bas, mais il est bien ici", a
assuré le dirigeant de l'Atletico sur
les ondes de la radio Onda Cero.
Pour rappel, l'Atletico n'aura pas
son mot à dire l'été prochain si le
Barça lève la clause libératoire de
Griezmann, fixée à 100 millions
d'euros.

PSG

Neymar, Emery répond aux rumeurs

Ce n'est pas un secret, le FC
Barcelone piste actuellement plu-
sieurs joueurs offensifs pour ren-
forcer son effectif, dont Philippe
Coutinho (25 ans, 5 matchs et 2
buts en Premier League cette sai-
son) et Antoine Griezmann (26
ans, 9 matchs et 2 buts en Liga
cette saison). D'après les informa-
tions du quotidien ibérique Sport,

le club catalan ne pourra recruter
qu'un seul de ces deux joueurs.
Pour le milieu offensif de
Liverpool, le Barça va mener une
nouvelle offensive cet hiver.
Priorité des Blaugrana l'été der-
nier, le Brésilien va faire l'objet
d'une ultime offre et l'actuel leader
de la Liga dispose d'autres pistes
pour janvier si les Reds restent

intransigeants. Concernant le
buteur de l'Atletico Madrid, le
vice-champion d'Espagne en titre
sera disposé à payer sa clause libé-
ratoire (100 M€) en juin prochain
et serait mieux positionné que ses
concurrents, Manchester City et
Manchester United, pour enrôler le
Français, qui aurait donné son
accord oral.

Mercredi, l'attaquant du Bayern
Munich Robert Lewandowski (29
ans, 17 matchs et 15 buts toutes
compétitions cette saison) a
demandé à ses dirigeants de lui
trouver une doublure. D'après les
informations de Bild, le champion
d'Allemagne en titre s'intéresse au

buteur d'Hoffenheim Sandro
Wagner (29 ans, 9 matchs et 4 buts
en Bundesliga cette saison).
"Depuis quelque temps, le Bayern
a affiché son intérêt pour Sandro
Wagner et le joueur est également
intéressé. Mais il n'y a rien à
annoncer", a confirmé par la suite

l'entraîneur d'Hoffenheim Julian
Nagelsmann devant les médias.
International allemand et formé au
Bayern, Wagner serait tenté par
cette perspective afin de revenir à
Munich.

FC BARCELONE

Ça sera Coutinho ou Griezmann...

BAYERN

La doublure de Lewandowski ciblée ?
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REAL MADRID

Nouvelle recrue
pour 20 M €€
cet hiver 
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ARABIE SAOUDITE

Neghiz pour sauver l’Ohod Club

La 12e journée du Championnat de Ligue 1 Mobilis de football, qui a débuté jeudi, se poursuivra aujourd’hui avec
au menu une affiche à six points entre l’ES Sétif et le Paradou AC, alors que le CR Belouizdad vise le podium à

l’occasion de la venue de la lanterne rouge, l’USM Blida, au 20-Août.

ES Sétif-Paradou AC, 
affiche à six points

Le nouvel entraîneur d’Ohod
Club, l’Algérien Nabil Neghiz,
s’est engagé à remettre
l’équipe sur rails, au moment
où le club de Médine pointe à
la dernière place au
classement du Championnat
saoudien de football, au
terme de la 9e journée.
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Les déclarations du chef du
Pentagone selon lesquelles
les États-Unis seraient en
Syrie avec l'autorisation de
l'Onu ont surpris Moscou, a
déclaré la porte-parole du
ministère russe des Affaires
étrangères, Maria Zakharova.

"N ous avons été surpris d'entendre
les déclarations du secrétaire
américain à la Défense, James

Mattis, lors d'une réunion avec les
représentants de la presse américaine le 13
novembre, selon lesquelles les forces
armées américaines seraient en Syrie, je
cite, avec l'autorisation de l'Onu", a-t-elle
déclaré.
Selon Mme Zakharova, les autorités russ-
es voudraient comprendre, "duquel mandat
de l'Onu il s'agissait spécifiquement, par
qui et quand il avait été délivré."
"Je voudrais rappeler que le Conseil de

sécurité est le seul organe de la Charte des
Nations Unies autorisé à prendre des déci-
sions sur l'utilisation de la force militaire
dans la communauté internationale", a-t-

ajouté. "Et en ce qui concerne la Syrie,
cette structure n'a pas donnée une telle
autorisation aux États-Unis", a soutenu la
responsable russe.

Le président libanais, Michel Aoun, a
annoncé jeudi que le Premier ministre
démissionnaire Saad Hariri serait samedi à
Paris puis retournerait à Beyrouth, selon
l'agence de presse Spuntik.
Un peu plus tôt, le ministre saoudien des
Affaires étrangères Adel al-Jubeir a déclaré
que Saad Hariri est libre de quitter l'Arabie

saoudite "quand il veut", soulignant que
"Hariri est ici de sa propre volonté et il
peut partir quand il veut".
"On ne peut pas le retenir, ce sont des allé-
gations mensongères", a ajouté le chef de
la diplomatie saoudienne au cours d'une
conférence de presse conjointe avec son
homologue français Jean-Yves Le Drian.

M. Le Drian a annoncé de son côté qu'il va
rencontrer dans l'après-midi Saad Hariri. Il
a rappelé que ce dernier avait été invité en
France par le président Emmanuel Macron
et qu'il lui revenait de fixer la date de son
déplacement.

Des désaccords ont été exprimés au
Conseil de Sécurité de l'Onu sur la ques-
tion du renouvellement pour un an du
mandat d'un mécanisme d'enquête indépen-
dant chargé de déterminer qui a été respon-
sable de l'utilisation d'armes chimiques en
Syrie.
En octobre, la Russie avait opposé son
veto à un projet de résolution parrainé par
les États-Unis et qui proposait le renou-
vellement du mandat du Mécanisme d'en-
quête conjoint (JIM) de l'Organisation

pour l'interdiction des armes chimiques
(OIAC) et des Nations unies.
Dès lors, Moscou et Washington ont fait
circuler des projets de résolution concur-
rents parmi les membres du Conseil de
sécurité.
"D'intenses négociations se poursuivent.
Nous espérons toujours qu'il y aura une
solution à la poursuite du JIM, par le
maintien de son mandat", a indiqué mer-
credi à la presse l'ambassadeur de Suède
aux Nations unies, Olof Skoog.

Evoquant les deux projets de résolution en
compétition, il a déclaré : "Nous encoura-
geons les Etats-Unis et la Russie à trouver
un compromis".
Un rapport du JIM, publié le 26 octobre,
soit deux jours après le veto russe, a
indiqué que le groupe terroriste auto-
proclamé - Etat islamique - (EI/Daech) et
le gouvernement syrien étaient respons-
ables de l'utilisation d'armes chimiques en
Syrie.
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Saad Hariri se rendra
à Paris avant de rentrer à Beyrouth

ARMES CHIMIQUES EN SYRIE

Désaccords sur le renouvellement du mandat

Le président du tribunal d'instance de la
localité de Niono, dans le centre du Mali,
a été enlevé par des hommes armés dans la
nuit de jeudi à vendredi, deux semaines
après une embuscade ayant visé un haut
magistrat, ont indiqué des sources poli-
cière et sécuritaire. "M. Soungalo Koné,
juge à Niono, a été enlevé jeudi dans la
nuit par des hommes armés arrivés à bord
d'un véhicule de couleur blanche dans sa
maison à Niono", à 340 km au nord-est de
la capitale Bamako, a déclaré à l'AFP une

source policière locale jointe par télé-
phone. "Le président du tribunal venait de
rentrer chez lui, quand des hommes armés
sont arrivés, ce qui veut dire qu'il était
bien surveillé", a estimé cette source.
"Parmi les pistes, il y en a deux qui saut-
ent à l’œil: un coup des jihadistes ou un
coup pour protester contre une décision
locale de justice", a estimé une source
sécuritaire, confirmant l'enlèvement.
Le 31 octobre, le député et président de la
Haute cour de justice du Mali,

Abdrahamane Niang, avait échappé à une
embuscade visant son convoi dans la
région voisine de Mopti. Mais son chauf-
feur avait été tué par des terroristes, selon
une source militaire, tandis que cinq sol-
dats qui leur portaient secours avaient
perdu la vie lorsque leur véhicule a sauté
sur une mine.
Le nord du Mali était tombé en mars-avril
2012 sous la coupe de groupes jihadistes
liés à el-Qaïda.

Agences

MALI

Un président de tribunal enlevé par des hommes armés

ZIMBABWE
Mugabe s'accroche

au pouvoir
Le président Robert Mugabe semble
déterminé à s'accrocher au pouvoir qu'il
exerce depuis 37 ans à la tête du
Zimbabwe, en dépit du coup de force de
l'armée qui le presse de démissionner.
Placé en résidence surveillée dans la nuit
de mardi à mercredi, le chef de l'Etat, 93
ans, a rencontré pour la première fois
jeudi après-midi le chef de l'armée, le
général Constantino Chiwenga, au siège
de la présidence à Harare, a rapporté à
l'AFP une source proche des militaires.
Deux ministres sud-africains dépêchés par
le président Jacob Zuma, fidèle soutien de
M. Mugabe, ont également participé à la
réunion, selon un porte-parole à Pretoria
qui n'a donné aucun détail sur la teneur de
leurs discussions. Un prêtre catholique
était présent lors de cette réunion, selon
le site internet du quotidien gouvernemen-
tal The Herald.
Selon la télévision, M. Mugabe pourrait
participer vendredi à une cérémonie de
remise de diplômes à l'université, comme
il l'avait fait par le passé. Si cela était
confirmé, cela laisserait à penser que les
conditions de sa résidence surveillée sont
devenues moins strictes.
L'armée est intervenue quelques jours
après l'éviction la semaine dernière du
vice-président Emmerson Mnangagwa,
qui s'était longuement opposé à la
Première dame Grace Mugabe pour la
succession du président. Vétéran de la
lutte pour l'indépendance et proche des
militaires, M. Mnangagwa, 75 ans, fai-
sait figure jusque-là de dauphin potentiel
de M. Mugabe.

Pas de signes de violences
La communauté internationale continue à
suivre de près la situation au Zimbabwe,
inquiète de l'intervention de l'armée.
"Nous n'accepterons jamais le coup d'Etat
militaire", a averti jeudi le chef de l'Etat
guinéen Alpha Condé, président en exer-
cice de l'Union africaine (UA). "Nous exi-
geons le respect de la Constitution, le
retour à l'ordre constitutionnel", a-t-il
ajouté. Le commissaire pour la Paix et la
Sécurité de l'UA, Smaïl Chergu, s'est
montré moins alarmiste. "Au moment où
nous parlons, le Parlement est toujours
en fonctions et continue de travailler, le
gouvernement continue de travailler, il
n'y a pas de signes de violences dans le
pays", a-t-il déclaré à Washington. "Nous
soutenons totalement les efforts de la
SADC (Communauté de développement
d'Afrique australe)", a-t-il affirmé, "nous
suivons leurs efforts en temps réel".
L'organisation régionale a également
annoncé la tenue d'un "sommet extraordi-
naire urgent" à une date à préciser. A
Harare, l'intervention des militaires a été
accueillie avec flegme par les habitants,
qui ont continué jeudi à travailler ou à
vaquer à leurs occupations. Certains se
sont réjouis d'entrevoir le départ du prési-
dent. "Nous espérons que le Zimbabwe
sera meilleur une fois sorti de l'ère
Mugabe", a confié à l'AFP Tafadzwa
Masango, un chômeur de 35 ans. "Notre
situation économique se dégrade de jour
en jour, il n'y a plus d'emploi, plus de tra-
vail." Le Zimbabwe est plongé depuis le
début des années 2000 dans une crise
économique et financière catastrophique
qui nourrit la colère de la population con-
tre le régime.

Agences

MARIA ZAKHAROVA, MAE RUSSE :

Les “États-Unis sont présents en
Syrie sans l'autorisation de l’Onu”
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Un travail de collecte et
d’enregistrement d’une partie
du patrimoine des chants et
musiques féminines de la
Saoura va être entamé
prochainement par l’artiste
Souad Asla et son groupe
Lemma, dans un objectif de
pérennisation de ce segment
des traditions musicales de
cette région du Sud-Ouest.

M on vœu est "de concrétiser
au cours de 2018 un enreg-
istrement d'un pan des tra-

ditions artistiques féminines,
comme contribution personnelle à
la sauvegarde des textes de poésies,
chants et musiques des femmes du
Sud-Ouest", a indiqué Souad Asla

en marge de l’achèvement à Taghit
du tournage d’un clip avec son
groupe de chant et musique fémi-
nine Lemma, auquel a pris part
aussi la diva de la musique et danse

Diwane Hasna El Bacharia.
"Le patrimoine de chants et
musiques de femmes dans la Saoura
comporte plusieurs spécificités et
variantes, à savoir

les chants Jabariate, Zafani,
Diwane, Hadra et Hadaoui, ainsi
que les chants de mariages et autres
fêtes traditionnelles", a
précisé Souad Asla.

PÉRENNISATION DU SEGMENT DES TRADITIONS MUSICALES DU SUD-OUEST

Collecte du patrimoine de chant
et musique féminines de la Saoura

Le long métrage En attendant les
hirondelles du réalisateur algérien
Karim Moussaoui a remporté le
Prix du meilleur montage aux 28es
Journées cinématographiques de
Carthage (JCC), rapporte l’agence
de presse tunisienne.
En compétition dans la catégorie
des longs métrages de fiction, une
des quatre sections compétitives
des JCC, le film sorti en 2017
comptait parmi une quinzaine
d'œuvres de cinéastes arabes et
africains en lice pour le Tanit d'or,
grand prix des 28es JCC clôturées
samedi soir à Tunis.
Premier long métrage du réalisa-
teur, En attendant les hirondelles
est une fiction qui traite de

l'Algérie d'aujourd'hui, entre "tra-
ditions et modernité" à travers les
histoires de trois personnages.
Le film mozambicain The train of
salt and sugar de Licinio
Azevedoa, a décroché le Tanit
d’or de la catégorie des longs
métrages à laquelle avait participé
Aala Kef Ifrit de la Tunisienne
Kaouther Ben Hania, Headbang
Lullaby du Marocain Hicham
Lasri et Félicité du Sénégalais
Alain Gomis, entre autres.
Dans la catégorie court métrage de
fiction, le Tanit d’Or est revenu à
Aya de la cinéaste tunisienne
Moufida Fedhila, alors que Dem
Dem !, une coproduction (Sénégal-
Luxemburg-Belgique) réalisée par

Lopy Papa Bouname, Christophe
Rolin et Marc Recchia, a été
couronnée du Tanit d'argent.
Dans le documentaire, autre sec-
tion compétitive, le Tanit d’Or est
attribué au court métrage
Jackenson-from street kid to
champion de la Nigériane Linda
Leïla Diatta et Jean Marc Poteau,
alors que Koro du Bakoro du burk-
inabé Simplice Ganou Herman a
obtenu, quant à lui, le Tanit d’ar-
gent.
D'autres prix des sections paral-
lèles, comme le Prix de la
Fédération africaine de la critique
cinématographique et celui de la
Fédération internationale de la
presse cinématographique, ont été

décernés vendredi. Une cinquan-
taine de films de 27 pays africains,
arabes et étrangers étaient en com-
pétition officielle de la 28e édition
qui a accueilli l'Algérie en invité
d'honneur.
Outre En attendant les hirondelles,
La bataille d'Alger, un film dans
l'histoire de Malek Bensmaïl et Un
homme et deux théâtres de Aïssa
Djouamâa et Rabah Slimani
étaient sélectionnés en compétition
officielle de cette édition qui a
débuté le 4 novembre dernier.
Organisées depuis 1966, les
Journées cinématographiques de
Carthage est un rendez-vous
annuel consacré au cinéma arabe
et africain.

EN ATTENDANT LES HIRONDELLES DE KARIM MOUSSAOUI

Prix du meilleur montage aux 28es JCC de Carthage

La romancière algérienne
Kaouther Adimi a reçu mardi à
Loudun (France) le Prix Renaudot
des lycéens pour son dernier
roman Nos richesses sorti en août
dernier, annonce son éditeur
algérien.
Troisième roman de l'auteure, Nos

richesses confronte la place de lit-
térature et du livre dans la société
algérienne actuelle et le travail
colossal de l'édition dans les
années 30, à travers le destin d'un
libraire et propriétaire d'une mai-
son d'édition, fermée après plus de
70 ans d'existence.

KAOUTHER ADIMI, JEUNE ROMANCIÈRE ALGÉRIENNE

"Nos richesses" décroche le
Renaudot des lycéens
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SPORT ET BIEN-ÊTRE

8 conseils pour prévenir les blessures
musculaires

Troubles du genou
Le syndrome fémoro-rotulien. Ce syn-
drome est souvent attribuable à la pratique
répétée de l'une ou l'autre des activités
suivantes : monter ou descendre des
escaliers, courir sur une pente ascendante,
faire de longues randonnées pédestres, s'ac-
croupir fréquemment ou pratiquer des
sports où le saut est fréquent. Cette affec-
tion se caractérise par l'irritation des carti-
lages de l'articulation du genou, entre la
rotule et le fémur (l'os de la cuisse). En
médecine sportive, on estime qu'environ
25 % des athlètes souffrent un jour ou
l'autre de ce syndrome.

Le syndrome de friction
de la bandelette ilio-tibiale

Ce type de blessure apparaît à long terme
à la suite de la pratique répétée de flexions
et d'extensions du genou. Les cyclistes et
les coureurs de fond sont particulièrement
à risque. L'irritation et l'inflammation
surviennent à la suite du frottement répété
entre deux structures du genou, dans sa
partie externe : la longue bande fibreuse
située à la face externe de la cuisse (la ban-
delette ilio-tibiale) et une protubérance du
fémur. Cette affection est communément
appelée « syndrome de l'essuie-glace »,
parce que la sensation de la bandelette qui
frotte l'os sous la peau est souvent com-
parée à celle de l'essuie-glace qui grince sur
le pare-brise.
Il est important de préciser que ces deux
types de blessures apparaissent progres-
sivement à la suite d’une utilisation
répétée de l'articulation du genou d'une
manière inadéquate, de même que chez les
personnes qui ont un mauvais alignement
du genou. Ces affections sont rarement le
résultat immédiat d'un traumatisme par
accident ou d'un choc par contact, qui
causent plutôt des blessures aux ligaments
et aux ménisques.

Déterminer la cause
Tout le monde souffre occasionnellement
de douleurs musculaires, surtout en
prenant de l’âge. Bien que de nombreuses
personnes actives et sportives connaissent
les bienfaits des étirements pour contrer
les raideurs musculaires qui suivent l’ac-
tivité physique, les personnes vivant avec
le VIH sont sujettes à des maux muscu-
laires plus graves, comme la douleur, les
crampes et les troubles musculaires qui
causent la faiblesse. La douleur en ques-
tion touche souvent le dos, les hanches et
les membres inférieurs.
Afin de distinguer les problèmes muscu-
laires légers des plus graves, il est très
important de consulter son médecin
lorsque les problèmes surviennent. Ce
n’est pas le moment de se diagnostiquer
soi-même. Il est possible que les prob-
lèmes musculaires soient relativement
anodins, mais ils pourraient aussi être le
résultat d’un grave problème que seul un
médecin puisse diagnostiquer comme il
faut.
Signalez à votre médecin toute faiblesse
ou douleur musculaire qui survient afin
qu’une évaluation exhaustive soit faite
pour en déterminer la cause. Il est partic-
ulièrement important d’écarter la possibil-
ité que des maladies neurologiques
(qu’elles soient liées au VIH ou pas)
soient à l’origine de vos symptômes.

Myopathie
La myopathie est un trouble musculaire
qui entraîne la faiblesse et qui provoque
souvent de la douleur musculosquelettique
au niveau du dos, des hanches ou des
membres inférieurs.
Dans des cas rares, l’utilisation d’inhibi-
teurs de l’intégrase, soit le raltégravir
(Isentress), l’elvitégravir (dans le Stribild)
et le dolutégravir, cause la fatigue et la
faiblesse musculaire. Le remplacement ou
l’abandon d’un médicament problématique
permet souvent de résoudre les problèmes
musculaires associés à celui-ci. Toutefois,
cela risque de ne pas être une option
lorsque le médicament à l’origine du prob-
lème est nécessaire à votre combinaison
antirétrovirale. Bien que l’aspirine et les
autres antidouleurs en vente libre comme
l’acétaminophène (Tylenol) soient souvent
utiles contre les maux et douleurs muscu-
laires, ils ne réussissent pas vraiment à
résoudre la cause sous-jacente des
problèmes musculaires.

Acidose lactique
Il est également important d’écarter la pos-
sibilité d’acidose lactique, car ce problème
peut être causé par certains analogues
nucléosidiques, notamment la d4T.
Les carences en acides aminés sont parfois
la cause sous-jacente de la faiblesse mus-
culaire. Le muscle se compose majori-
tairement de protéines, et toute protéine se
compose d’acides aminés. Il s’ensuit donc
que les déficiences d’acides aminés sont
susceptibles de causer la faiblesse muscu-
laire. Les carences résultent parfois de la
mauvaise digestion des protéines. Les gaz
et ballonnements qui surviennent après les
repas peuvent être le signe d’une mauvaise
digestion des protéines. Alors, si vous
souffrez à la fois de gaz et de ballon-
nements persistants et de faiblesse muscu-
laire, parlez à votre médecin de la possibil-
ité d’une carence en acides aminés. Dans
certains cas, un supplément contenant
tous les acides aminés essentiels peut aider
à contrer la faiblesse musculaire.
Essayez de trouver un supplément qui con-
tient les huit acides aminés essentiels :
isoleucine, leucine, lysine, méthionine,
phénylalanine, thréonine, tryptophane et
valine. La dose totale quotidienne néces-
saire des acides aminés essentiels est un

minimum de 50 à 60 grammes, mais cela
varie selon le poids et le niveau d’activité
physique. Si vous digérez bien, vous en
obtiendrez de bonnes quantités de vos ali-
ments. Cependant, si vous souhaitez
ramener vos taux d’acides aminés au
niveau optimal et contrer la faiblesse mus-
culaire, vous aurez peut-être besoin de
prendre de cinq à 10 grammes par jour d’un
supplément d’acides aminés. Parlez à un
professionnel de la santé de la dose qui
vous convient. Il pourrait s’écouler
plusieurs semaines avant de remarquer une
différence, mais si vous ne constatez pas
d’amélioration de votre force musculaire
après trois ou quatre mois, il est peu prob-
able que votre faiblesse musculaire soit
causée par une carence en acides aminés.
La glutamine est un acide aminé spéci-
fique qui est souvent présente en quantité
insuffisante chez les personnes vivant avec
le VIH. La glutamine participe à plusieurs
fonctions corporelles saines, dont le main-
tien des taux d’antioxydants, la fabrication
et le maintien des tissus musculaires, le
renforcement de la fonction immunitaire et
la réparation et l’entretien des tissus
intestinaux. Bien que la glutamine soit
classée comme acide aminé
« non essentiel », c’est-à-dire que l’organ-
isme peut normalement en synthétiser
assez pour répondre à ses besoins, une
carence est une possibilité chez certaines
personnes vivant avec le VIH. Une telle
carence peut causer la faiblesse musculaire
et la perte réelle de tissus musculaires
(fonte musculaire).
Les personnes séropositives souffrant de
fonte musculaire ont des réserves dimin-
uées de glutamine parce que celle-ci se
trouve principalement dans les muscles.
La recherche indique que l’acide aminé L-
carnitine peut être utile contre la
myopathie. Lors des études en question,
une dose quotidienne de 3.000 mg de
L-carnitine réparait habituellement les
dommages causés par la myopathie et con-
tribuait substantiellement au bien-être des
personnes traitées. Il est possible que la L-
carnitine contribue à contrer la toxicité
mitochondriale causée par les analogues
nucléosidiques.
L’acétyl-L-carnitine est une forme plus
efficace de la L-carnitine. La posologie
habituelle est de 500 mg trois fois par jour
avec les repas. Il est possible d’utiliser des

doses plus faibles d’acétyl-L-carnitine que
celles de la L-carnitine ordinaire car les
doses équivalentes d’acétyl-L-carnitine
libèrent quatre fois plus de carnitine libre
dans le sang. Mais méfiez-vous des excès
de carnitine parce qu’ils peuvent causer la
diarrhée.

Vitamines
Les suppléments de vitamine D sont
utiles chez certaines personnes souffrant de
faiblesse et de douleurs musculaires. De
nombreuses études menées chez des per-
sonnes séropositives ont révélé que la
carence en vitamine D pouvait causer de la
faiblesse musculaire grave et de la douleur
musculosquelettique touchant le dos, les
hanches et les jambes. Comme plusieurs
études ont permis de constater que la
carence en vitamine D était un problème
courant chez les personnes vivant avec le
VIH, il est très important d’envisager la
possibilité d’une telle carence chez les per-
sonnes souffrant de faiblesse et de douleurs
musculaires.
Tous les professionnels de la santé ne sont
pas au courant du lien entre la vitamine D
et les maux et douleurs musculaires.
Parlez alors à votre médecin de la possibil-
ité de faire mesurer votre taux de vitamine
D et songez à prendre des suppléments de
celle-ci. Le coût du test risque de ne pas
être couvert par tous les régimes d’assur-
ance-maladie provinciaux/territoriaux ou
pourrait être couvert dans certaines situa-
tions seulement. Renseignez-vous sur la
disponibilité du test dans votre région.
Pour en savoir plus, consultez l’annexe
sur la vitamine D.
Les suppléments de magnésium soulagent
parfois les problèmes musculaires, surtout
les crampes. Si vous souffrez de crampes
récurrentes ou de contractures musculaires
des mollets pendant que vous dormez, une
carence en magnésium pourrait en être la
cause. La constipation est un autre symp-
tôme qui évoque la possibilité d’une
carence en magnésium, tout comme les
crampes menstruelles douloureuses.
N’importe quelle combinaison des symp-
tômes de ce genre laisserait croire que vous
avez besoin de prendre des suppléments de
magnésium.
Comme les besoins de chaque personne
diffèrent largement, un peu d’expérimenta-
tion sera nécessaire pour déterminer la
dose de magnésium nécessaire pour régler
vos problèmes. Les docteurs en natur-
opathie recommandant souvent une dose
de départ de 250 à 350 mg par jour, prise
avec des aliments. Souvent, les personnes
à risque de présenter une carence en mag-
nésium qui utilisent aussi des supplé-
ments de calcium prennent ces deux sup-
pléments à des heures différentes de la
journée parce que le calcium peut bloquer
l’absorption du magnésium.
Si la dose initiale ne suffit pas à résoudre
les crampes musculaires, essayez de l’aug-
menter graduellement. Si vous prenez trop
de magnésium, vous aurez de la diarrhée
explosive, alors restez à l’affût de ce
symptôme comme signe d’un excès de
magnésium. Il est possible que le glyci-
nate de magnésium soit mieux toléré que
les autres versions. Les sels d’Epsom con-
tiennent du magnésium et pourraient aider
à soulager la douleur et les crampes mus-
culaires ; il suffit de les faire dissoudre
dans un bain chaud.
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TLEMCEN, SITES ET MONUMENTS DE MANSOURAH

Plan permanent de protection

SKIKDA, PRODUCTION DE LIÈGE

Baisse des prévisions
pour les 3 prochaines années

Un plan permanent de protection des
sites et monuments historiques de
Mansourah a été présenté, mercredi
dernier, à l’occasion de la tenue de la
3e session de l’Assemblée populaire
de wilaya (APW) de Tlemcen.
Le représentant du bureau d’étude en
charge de cette opération a mis l’ac-
cent sur l’importance de ce site qui
couvre une superficie de 200 hectares
et où se dresse le minaret de la
mosquée de Mansourah unique en son
genre, puisque donnant accès à ce lieu
de culte édifié par les Mérinides lors
du siège de Tlemcen, capitale des
Zianides entre 1299 et 1307, a-t-il rap-
pelé.
Ce lieu historique représente l’un des
rares sites mérinides du Maghreb cen-
tral, a-t-il précisé, affirmant que les
dégradations ont débuté dès l’occupa-
tion coloniale française au niveau de
ces lieux classés en 1900 au patri-
moine historique. Ce classement a été
confirmée en 1968 et réaffirmée par la
volonté des pouvoirs publics d’élabor-
er ce plan permanent de protection.
Très peu de fouilles archéologiques
ont été effectuées sur place où 4.000

mètres de remparts sont toujours
présents pour témoigner de cette
importance historique et
archéologique. L’étude lancée se sub-
divise en trois phases concernant,
respectivement, le diagnostic des
lieux et les travaux en urgence à
mener pour stopper le processus de
dégradation, l’élaboration de l’avant-
projet du plan de protection, et enfin,
les règlements et statuts de ce plan. Le
représentant du bureau d’étude a tenu
à préciser que cette action a tenu
compte des recommandations du plan
directeur d’aménagement et d’urban-
isme (PDAU) du Grand Tlemcen abri-
tant ce site pour la mise en valeur de
ce patrimoine.
Une zone no-aedificandi sera
observée tout autour de ces lieux pour
les préserver contre toute construction
ou dégradation, a-t-on ajouté.
Le rapport de la commission con-
cernée au niveau de l’APW de
Tlemcen, tout en rappelant que cette
mosquée édifiée en 1303 par le Sultan
mérinideAbouYacoub, a été au centre
d’intérêt des participants à la manifes-
tation "Tlemcen, capitale de la culture

islamique 2011", et a constitué une
valeur ajoutée pour la promotion de la
culture et du tourisme national et
international, d’où l’importance de
l’élaboration de ce plan de protection,
a-t-on souligné.
Cette commission a suggéré, aussi, la
protection et l’entretien du site par les
communes concernées et en étroite
collaboration avec la direction de la
culture. Elle a recommandé, en outre,
la sensibilisation des citoyens et des
riverains sur l’importance des lieux, la
protection des terrains avoisinant ce
patrimoine et l’intégration de ces ter-
rains, y compris ceux à vocation agri-
cole, sous la tutelle de la direction de
la culture.
Cette troisième et dernière session de
l’APW s’est penchée, également, sur
le budget primitif 2018, le plan d’ex-
tension touristique (ZET) de Marsa
Ben Mhidi, le plan d’orientation et
d’aménagement touristique de la
wilaya et, enfin, une convention
d’échanges culturels et de la jeunesse
avec la wilaya de Béchar.

APS

Au titre de l’année dernière, la
production du liège, qui est
concentrée dans la région
ouest de la wilaya, a atteint
115 quintaux, dont 424
quintaux ont été récoltés par
des privés, a fait savoir l’APS.

BOUZIANE MEHDI

D urant les trois prochaines
années dans la wilaya de
Skikda, la production du liège

sera revue à la baisse à cause des
incendies enregistrés l’été dernier, ont
annoncé les services de la conserva-

tion des forêts, rappelant que les
incendies qui ont endommagé le patri-
moine forestier de la wilaya de
Skikda, durant l’été, ont ravagé 2.797
hectares sur un total de 7.428 hectares
de chêne-liège, et précisant que ces
incendies auront un impact négatif sur
cette production durant les trois
prochaines années, car la surface
incendiée fera pas l’objet de récolte de
liège.
Au titre de l’année dernière, la pro-
duction du liège, qui est concentrée
dans la région ouest de la wilaya, a
atteint 115 quintaux, dont 424 quin-
taux ont été récoltés par des privés, a
fait savoir l’APS, ajoutant que les
mêmes services ont affirmé que

durant la période allant du 1er janvier
au 31 juillet derniers, les pertes
causées par les 187 incendies recensés
dans cette région avaient dépassé 40
millions DA, selon l’évaluation
établie par la cellule de suivi chargée
de ce dossier pour l’indemnisation de
495 victimes de ce sinistre.
Selon les services de la Conservation
des forêts, la wilaya de Skikda reste
la troisième région à l’échelle
nationale qui dispose d’un patrimoine
forestier important avec diverses
espèces, à leur tête le pin et le pin
maritime.

B. M.

BATNA
Baisse du taux
d’occupation

des logements
Le taux d’occupation des logements (TOL)
a été revu à la baisse à Batna, atteignant
les 4,35 personnes, à la faveur des multi-
ples projets d’habitat dont a bénéficiés
cette wilaya, a affirmé le wali,
Abdelkhalek Sayouda. Le TOLétait estimé
à 4,79 personnes par logement en 2009,
contre 6,11 personnes par logement en
1999, a souligné le même responsable au
cours d’une conférence de presse animée
dimanche soir en marge d’une cérémonie
organisée en l’honneur des journalistes de
la wilaya à l’occasion de la journée
nationale de la presse. La wilaya de Batna
a bénéficié au titre des différents pro-
grammes de développement de 93.147
logements, tous segments confondus,
dont 72.058 unités ont été achevées
(14.778 logements publics locatifs,
44.162 logements ruraux et 12.363 unités
de type participatif et promotionnel aidé),
a fait savoir le chef de l’exécutif local.
"Les serv ices de la wilaya suivent de près
et minutieusement les travaux de réalisa-
tion de 21.089 logements, dont 4.222
unités à caractère social", a encore
souligné le même responsable. Il a égale-
ment affirmé que des instructions ont été
données à l’effet d’accélérer les chantiers
de réalisation de 4.159 logements sociaux
participatifs, inscrits dans le cadre d’un
programme totalisant 7.447 unités de
même type et dont le taux d’avancement
des travaux avoisine les 80 %. D’ici à la
fin de l’année 2017, la wilaya de Batna
aura distribué 9.686 logements publics
locatifs et ce, depuis janvier dernier, a
indiqué le même responsable, précisant
que les travaux de réalisation de 4.176
unités de même type ont atteint 80%et que
les dossiers des personnes devant bénéfi-
cié de ce quota étaient déjà en phase d’étude
par les commissions de daïras concernées.
S’agissant du logement rural, M. Sayouda
a indiqué que la wilaya a bénéficié cette
semaine de 600 aides supplémentaires et
ajouté que des instructions ont été données
aux chefs de daïras pour prendre en consid-
ération les cas jugés urgents. Il est prévu,
par ailleurs, la réception d’ici fin 2017, de
1.196 logements ruraux, a annoncé le
même responsable, rappelant qu’un pro-
gramme de 2.234 logements de même type
était en cours de réalisation à travers les
différentes communes de la wilaya.

GUELMA
86.000 ha

réservés à la
céréaliculture

La surface réservée dans la wilaya de
Guelma à la céréaliculture, au titre de la sai-
son 2017-2018, atteindra 86.050 hectares
qui constitueront la plus importante super-
ficie consacrée durant les cinq dernières
années à la filière, a annoncé la Direction
des services agricoles (DSA).
Cette surface sera supérieure de 2.000
hectares à celle de la saison écoulée et de
4.000 hectares par rapport à la saison
2013-2014. La remise des semences aux
producteurs a débuté à travers les 5
guichets uniques d’accès au crédit R’fig ou
directement auniveaude la coopérative des
céréales et légumes secs, selon la DSAqui
s’attend à une récolte supérieure au 1,4
million de quintaux, au cours de la saison
dernière. Selon des élus, cette progression
de la culture des céréales s’est faite au détri-
ment de certaines cultures en régression
comme celle de la pomme de terre, aban-
donnée par les agriculteurs en raison des
conditions climatiques exceptionnelles
marquées par un fort déficit pluviométrique
à l’origine de la baisse du niveau du
barrage de Bouhamdane.

APS
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ADRAR, CÉLÉBRATION DE LA JOURNÉE NATIONALE DE L’ARBRE

Programme de plantation
de 170.000 arbustes

Un programme portant sur la
plantation de 170.000 arbustes
de différentes espèces et
variétés a été lancé à Adrar,
ciblant plusieurs communes
de la wilaya.

PAR BOUZIANE MEHDI

Lancée par les autorités de la
wilaya dans le cadre de la célébra-
tion de la Journée nationale de

l’arbre, l’opération est menée avec le
concours de l’ensemble des établisse-
ments éducatifs, juvéniles et autres, a
précisé, à l’APS, le conservateur local
des forêts, Mounir Demdoum. La
cérémonie de lancement de cette cam-
pagne a eu lieu au niveau du jardin
botanique du chef-lieu de wilaya en
présence du wali d’Adrar, Hammou
Bekkouche, qui a mis l’accent sur la
nécessité de mobiliser les moyens
humains et matériels requis pour
assurer le bon déroulement de ce pro-
gramme visant à préserver l’environ-

nement et multiplier les espaces verts
dans cette wilaya saharienne. A cette
occasion, M. Bekkouche a salué les
efforts de coordination menés par les
services de la conservation des forêts
et le bureau local relevant de la
Fondation nationale pour la promo-
tion de la santé et le développement de
la recherche (Forem), chargé de la
gestion du jardin botanique d’Adrar,
dans le but d’ancrer une culture envi-
ronnementale chez le citoyen.
Les responsables de l’entreprise
nationale Sonatrach ont affiché leur
intérêt pour contribuer à ce pro-
gramme à travers l’organisation d’une

vaste campagne de boisement dans la
wilaya, tout en appelant les services
de la Conservation des forêts à identi-
fier, a fait savoir le wali.
Quant au directeur du bureau local de
la Forem, Abdallah Bekraoui, il a
indiqué, de son côté, que cette
instance s’emploie à développer la
culture des plantes aromatiques et
condimentaires à valeur économique,
à l’instar de l’arganier et du moringa,
pour financer ses programmes de soli-
darité.

B. M.

ALGER, PLAN DIRECTEUR D'AMÉNAGEMENT ET D'URBANISME

Plus de 3 milliards de dinars pour la mise en œuvre
La commune d'Alger-Centre a alloué
plus de 3 milliards de dinars pour la
mise en œuvre d'une partie du Plan
directeur d'aménagement et d'urban-
isme (PDAU) de la wilaya d'Alger, en
vue de valoriser le centre urbain de la
capitale et améliorer le cadre de vie de
la population, a appris l'APS mercredi
dernier auprès du président de
l'Assemblée populaire communale
(P/APC) d'Alger-Centre, Hakim
Bettache Qualifiant le plan de "futur-
iste", M. Bettache a mis en avant "la
précision et la conviction" qui ont
présidé tout au long de ces cinq
dernières années la mise en œuvre du
PDAU, car il s'agit, a-t-il dit, d'un pro-
gramme ayant un grand intérêt pour la
commune et le citoyen et a pour
objectif de "revaloriser le centre
urbain de la capitale en intégrant la
mer comme élément structurant d'un
projet d'aménagement harmonieux".
La situation financière confortable de
la commune lui a permis de s'inscrire
rapidement au plan national, et a
apporté, en sus du programme tracé
par la wilaya d'Alger, une contribution
financière de l'ordre de 335 milliards
de centimes pour la mise en œuvre du
projet, a ajouté le même responsable,
relevant que la commune d'Alger-
Centre était encore en mesure d'in-
jecter davantage de fonds au cours des
prochaines années.
Soulignant les "innombrables" avan-
tages de ce programme sur la com-
mune et ses citoyens, M. Bettache a
cité l'amélioration du cadre de vie de
la population avec, notamment, un
"changement radical" au niveau des
habitations, des entrées des bâtiments,

l'éradication des constructions anar-
chiques, outre la réparation des
ascenseurs, l'installation de paraboles
collectives et l'embellissement des
façades. Dans ce contexte, la com-
mune d'Alger-Centre a enregistré le
relogement de plus de 620 familles
qui occupaient des caves et des ter-
rasses, vers des logements sociaux
décents, a fait savoir le P/APC
d'Alger-Centre. L'exécution du PDAU
s'étale jusqu'à l'horizon 2035, la pre-
mière étape, qui a débuté en 2007 et
s'étalera jusqu'à 2020, concerne l'em-
bellissement de la capitale (plan
stratégique du développement et
d'embellissement de la wilaya
d'Alger).
A ce sujet, le responsable local a affir-
mé que cette étape à permis à la capi-
tale de recouvrir le titre d'Alger la
blanche, affirmant qu'elle était dev-
enue une ville "méditerranéenne par
excellence".
55.000 anciennes bâtisses ont été pro-
grammées pour réaménagement et
réhabilitation lors de la première étape
(depuis 2007), selon les déclarations
des responsables de la wilaya.
"Le taux d'avancement des travaux de
réhabilitation et réaménagement dans
l'environnement de la commune
d'Alger est de 85 %", précise la même
source qui a annoncé le lancement
dans les prochaines semaines des
travaux de réhabilitation et d'amé-
nagement du vieux quartier Ahmed
Chaïb (rue Tanger), auquel a été
allouée une enveloppe de 155 mil-
liards de centimes, ajoutant que les
travaux se dérouleront aux niveaux de
ces bâtisses sous la houlette de

l'Agence immobilière de la wilaya
d'Alger. Avec le lancement des
travaux à la rue Tanger, la commune
d'Alger-Centre connaîtra une nouvelle
étape, a indiqué M. Battache qui a pré-
cisé que la réhabilitation touchera, par
la suite, les ruelles intérieures et les
quartiers populaires à Debbih Chérif,
la rue de la Liberté, Abane-Ramdane,
etc. "La population de la commune
d'Alger-Centre est de 75.000 habi-
tants actuellement", a fait savoir M.
Bettache, relevant que ce nombre con-
stitue un lourd fardeau pour la com-
mune au vu de sa superficie de 770
hectares. Il a également jugé utile de
procéder à la mise en œuvre d'une
politique de proximité pour assurer la
coordination entre le citoyen et le
maire. Le même responsable a
indiqué, par ailleurs, que ce plan
englobe la création des espaces verts
et de loisirs ainsi que des stades de
proximité au profit des habitants tout
en exploitant rationnellement les
parcs et jardins existants à l'image du
Parc Beyrouth, Square Sophia, Parc
de la Liberté et Jardin Tifariti, lesquels
sont devenus des espaces publics pro-
pres et sécurisés.
Pour sa part, le directeur de l'urban-
isme de la wilaya d'Alger, Yazid
Gaouaoui, avait déjà déclaré, à l'APS,
que ce "plan est marqué par la
cohérence entre les communes et par
la couverture de toute la wilaya",
ajoutant qu'il "est porteur de perspec-
tives ambitieuses pour l'Algérie à tra-
vers un véritable concept stratégique
orienté vers le développement
durable".

APS

M’SILA
13.000 livres
distribués aux

annexes de
la bibliothèque

Un lot composé de 13.000 livres a été
distribué au profit des annexes de la bib-
liothèque centrale de M’sila, à l’occa-
sion de la célébration de la Journée
nationale de l’immigration coïncidant
avec le 17 octobre de chaque année, a-t-
on constaté. Dix-neuf annexes relevant
de la bibliothèque centrale de M’sila,
réparties à travers 13 communes de la
wilaya, ont bénéficié de cette opération,
a précisé le directeur de la culture de la
wilaya, Rabah Drif, au cours d’une céré-
monie qui a eu lieu au siège de la
Bibliothèque centrale de M’sila. Cette
initiative vise, selon M. Drif, à encour-
ager la lecture, notamment en milieu
rural, renforcer le lien entre la biblio-
thèque et le lecteur, et animer la scène
culturelle dans les communes de la
wilaya.
D’autres opérations versant dans le
même sens seront concrétisées au cours
des prochains jours, a ajouté M. Drif, en
indiquant que les élus des Assemblés
populaires communales (APC) sont
appelés à adhérer à cette opération vu
son rôle dans la vie culturelle des
citoyens des communes visées par cette
initiative. Les bibliothèques construites,
non exploitées à ce jour, seront ouvertes
au cours des prochains mois en applica-
tion de la décision du wali de M’sila.
La wilaya de M’sila dispose actuelle-
ment d’une cinquantaine de biblio-
thèques réparties sur les 47 communes
de la wilaya, alors qu’en l’an 2000 il n’y
en avait aucune, y compris dans le chef-
lieu de wilaya qui était, à cette époque,
dépourvu d’une structure pour la lecture.

BECHAR
Projet d’un parc

d’attraction
et de loisirs

Un parc d’attraction et de loisirs sera
réalisé au sud de la commune de Béchar
au titre des investissements privés et ce,
sur une superficie de cinq hectares, selon
une présentation dans la soirée du pro-
jet.
Ce projet, premier du genre à être créé
dans la région, pour un investissement
de plus de 10 milliards DA, comprend
plusieurs structures dont de multiples
aires de jeu, de loisirs et de repos pour
les familles et toutes les catégories
d’âges, en plus de trois restaurants, une
salle de projection d’œuvres ciné-
matographique en 3D, un parking d’une
capacité de 500 véhicules en plus de
plusieurs autres servitudes et installa-
tions de loisirs, a-t-on précisé lors de la
présentation faite aux autorités locales et
à la société civile. Situé près de dunes de
sable et à proximité de la route reliant
Béchar à Kenadza, cette infrastructure
de loisirs et de détente, qui comprend
aussi la réalisation d’un hôtel de 75
chambres et suites, a été favorablement
accueillie par les représentants de la
société civile et les responsables locaux
qui y voient un moyen de mettre un
terme au déficit criard en matière de
structures de loisirs et de détente famili-
aux dans la région. Le coup d’envoi des
travaux de cette nouvelle réalisation a
été donné le 1er novembre par les
autorités locales à l’occasion du 63e
anniversaire du déclenchement de la
Révolution du 1erNovembre 1954.

APS

MIDI LIBRE
N° 3240 | Ven. 17 - Sam. 18 novembre 2017 17SANTÉ

Des personnes consommant
régulièrement une variété de
fruits à coque comme des
noix paraissent avoir moins
de risque de maladies
cardiovasculaires
comparativement à celles en
mangeant rarement ou
jamais, selon une étude
publiée dans une revue
américaine spécialisée.

Même des cacahuètes, qui sont des
arachides, procurent des bienfaits
pour les artères et le coeur,

démontre l'étude. Les chercheurs ont
examiné les dossiers médicaux, le mode
de vie et les habitudes alimentaires de
plus de 210.000 employés de services de
santé. Pendant une période de suivi de
plus de vingt ans, 14.136 de ces personnes
ont développé une pathologie cardiovas-
culaire, dont 8.390 une maladie coronaire
et 5.910 ont eu un accident vasculaire
cérébral (AVC).
Comparativement aux participants de l'é-

tude mangeant rarement ou jamais des
fruits à coque, ceux qui en consommaient
une portion de 28 grammes au moins cinq
fois par semaine couraient 14 % moins de
risque de pathologie cardiovasculaire et
avaient 20 % moins de chance de
développer une maladie coronaire, con-
clut l'étude.
"Consommer une variété de fruits à écale
au moins quelquefois par semaine est bon
pour la prévention de maladies cardio-
vasculaires", souligne Shilpa
Bhupathiraju, une nutritionniste à la fac-
ulté de santé publique de l'université
Harvard (Massachusetts), principal
auteur.

Se faire plaisir en diminuant
les risques de maladies

Mais, souligne-t-elle, il ne faut pas en
manger trop car ils sont riches en calories.
La chercheuse déconseille aussi les fruits
à coque salés. La consommation régulière
de ces aliments est liée à une réduction
des maladies cardiaques, du diabète et de
l'hypertension artérielle, rappellent les
auteurs.
Mais la plupart des études précédentes se
sont concentrées sur la quantité ou la

fréquence de consommation de ces ali-
ments plutôt que sur l'identification des
types de fruits pour déterminer ceux qui
confèrent le plus de bienfaits.
Cette dernière étude s'est penchée sur les
différentes catégories de fruits à écale.
Elle suggère que les personnes consom-
mant des noix au moins une fois par
semaine réduisent de 19 % leur risque car-
diovasculaire et de 21 % celui de dévelop-
per une maladie coronaire comparative-
ment à ceux qui n'en mangent jamais.
La consommation de deux portions de

cacahuètes par semaine est liée à une
baisse de 13 % du risque de maladie car-
diovasculaire et de 15 % de pathologie
coronaire.
Deux portions ou plus hebdomadaire de
fruits à coque comme des amandes, des
pistaches et des noix de cajou paraissent
réduire de 15 % le risque de pathologie
cardiovasculaires et de 23 % les chances
de maladie des artères coronaires.
L'étude n'a constaté aucun lien entre la
consommation d'un ensemble de fruits à
coque et le risque d'accident vasculaire

Consommer régulièrement des fruits à
coque réduirait le risque cardiovasculaire

Le professeur Samir Aouiche,
diabétologue au CHU
Mustapha-Pacha, a mis l'accent
lundi à Alger sur l'importance de
sensibiliser les femmes
enceintes aux dangers du diabète

gestationnel, soutenant qu'entre
15 et 20 % de cette catégorie
étaient sujettes à ce type de dia-
bète.
Dans une déclaration à l'APS à la
veille de la célébration de la

Journée mondiale du diabète (14
novembre), organisée cette
année sous le thème "La femme
et le diabète", le spécialiste a
précisé qu'entre 15 et 20 % des
femmes enceintes en Algérie
étaient sujettes au diabète gesta-
tionnel, soit 2 femmes sur 10,
relevant le taux élevé de pro-
lifération de la maladie chez
cette catégorie de femmes durant
ces dernières années.
L'intervenant a évoqué deux
types de diabète chez la femme.
Le premier (type 1 ou 2) atteint
les femmes avant le mariage,
tandis que le deuxième se mani-
feste durant la grossesse.
Selon Dr Aouiche, le suivi de la
femme diabétique doit com-
mencer trois mois avant la
grossesse, soulignant que la

grossesse était à proscrire en cas
de complications de la maladie.
La femme enceinte diabétique
nécessite, en cas d'autorisation
de grossesse, un suivi périodique
par le gynécologue et le diabéto-
logue jusqu'à la naissance en vue
d'éviter d'éventuelles malforma-
tions du fœtus. Le spécialiste a
imputé le diagnostic d'un diabète
gestationnel au facteur âge (plus
de 35 ans), à l'obésité, au poids
du foetus (4 kg) et à une atteinte
aux ovaires.

Maintenir un taux
de glycémie stable

Il a dans ce sens estimé néces-
saire de veiller à maintenir un
taux de glycémie stable dans le
sang chez la femme enceinte

variant entre 0,92 et 1,26. La
baisse du taux de glycémie en
dessous de 0,92 durant les pre-
miers mois de la grossesse est
liée au poids du foetus, a
expliqué le spécialiste, ajoutant
que l'augmentation de ce taux
au-dessus de 1,53 nécessite le
suivi d'un régime stricte et la
mise de la malade sous insuline
en cas de difficulté à stabiliser le
taux de glycémie dans le sang.
Pour sa part, le président de
l'Association des diabétiques,
Fayçal Ouhadda, a rappelé les
différentes campagnes de sensi-
bilisation lancées par l'associa-
tion pour sensibiliser la popula-
tion, notamment les femmes à
l'importance de la prévention
contre le diabète, plaidant pour
une alimentation équilibrée et

Entre 15 et 20 % des femmes enceintes sujettes au diabète gestationnel

La protection réduite du vaccin contre la
grippe s'explique par une mutation de la
souche H3N2 dominante en 2016,
expliquent les virologues.
Le vaccin pour la saison 2017-2018 est
similaire à celui de l'an dernier, ce qui
augure une saison difficile si elle est de
nouveau dominée par le virus H3N2. Le
vaccin 2016 avait bien été - actualisé -
pour y inclure la nouvelle version de cette
protéine mutante mais sans grand succès.
Il existe trois types de virus de la grippe
saisonnière : A, B et C. Les sous-types
H1N1 et H3N2 sont des virus influenza
de type A. L’OMS donne chaque année
des recommandations sur la composition
des vaccins en fonction des types de virus
en circulation.
La plupart des protéines virales de vac-
cins sont purifiées à partir de virus cul-
tivés dans des œufs de poule. Mais une
petite partie des vaccins est produite à

partir de cultures cellulaires, plus rapides
et plus souples. Or, Scott Hensley et son
équipe ont constaté que la protéine
mutante du virus H3N2 se développait
mal dans des cultures dans des œufs.

D'autres technologies pour
produire des vaccins contre

H3N2 mutant
Les chercheurs ont montré que les anti-
corps produits chez des furets, un modèle
de recherche animal pour la grippe, et
chez des humains, exposés aux virus pro-
duits dans ces cultures, neutralisaient dif-
ficilement les virus H3N2 en circulation.
Mais les anticorps contre la nouvelle pro-
téine mutante produite dans d'autres sys-
tèmes cellulaires que l'œuf ont, eux, été
efficaces.
Le virus H3N2 est connu pour provoquer
des complications chez les personnes à

risque. La mutation du virus a été relevée

outre-Atlantique, aux États-Unis et au

Canada, ainsi que pendant la saison de

grippe australienne, lorsque c'était l'été

Une mutation a réduit l’efficacité du vaccin antigrippal en 2016
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Référence : Emploipartner-1406
Poste : Emploi Partner recrute pour BTMATMEDCO
UN DIRECTEUR COMMERCIALETMARKETING
• Le Directeur commercial et marketing a une double
mission de stratégie et management.
• D’une part, il développe une stratégie relative à l’ensemble
des produits issus de l’entreprise, en élaborant des plans
marketing (analyse du marché, détermination des cibles,
choix des axes publicitaires), en adaptant constamment ses
plans par rapport à l’évolution du marché, en concevant et
mettant en place des actions promotionnelles destinées à
développer les produits et à en optimiser les ventes.
• D’autre part, il doit manager son équipe pour assurer le
développement du chiffre d'affaires, l'augmentation de la
productivité et le rendement de chacun. Au quotidien, il
forme et anime les équipes commerciales et marketing dont
il fixe les objectifs et suit les réalisations. Il coordonne les
études marketing, supervise les processus de
communication, l''administration des ventes, travaille à la
création et au lancement de nouvelles offres, se met en quête
d'éventuels clients

Missions :
• Analyse les études et les remontées d'informations du
terrain issues de la force commerciale et technique, pour
mieux cerner les tendances et les composantes du marché et
son évolution
• Evalue le positionnement de la société sur le marché,
• Suit l’amélioration de l’évolution des parts de marché,
• Définit les moyens adéquats pour développer l'offre de la
société et la réalisation des objectifs: structuration de la
force de vente, outils d'aide à la vente, administration des
ventes,
• Veille au bon dimensionnement de l'équipe commerciale et
recrute le cas échéant en collaboration avec le RH des
stagiaires pour la réalisation de missions ponctuelles et de
marketing
• Détermine les meilleurs arguments et les meilleurs
supports à utiliser tenant compte de l'environnement et du
marché puis propose à la DG une stratégie de
communication adaptée
• Participe à l'élaboration et valide les outils d’aide à la
vente (argumentaire, outils promotionnels…)
• Définit les modalités d’assistance et conseil pertinents aux
clients
• Coiffe et valide l’élaboration des kits de communication,
• Participe à la réalisation des publications (bulletins,
plaquettes….)
• Veille à la diffusion des supports d’information,
• Prend en charge l'organisation d'événements visant à
promouvoir l'offre de la société : salons, séminaire...
• Manage et supervise les processus de ventes, de
lancement et de communication des produits
• Suit l’avancée des produits concurrents et met en œuvre
des approches marketing et commerciales adaptées et
innovantes
• Suit et valide l’analyse de la concurrence et la traduit en
outils opérationnels
• Conçoit et met en place des actions promotionnelles
destinées à développer la commercialisation du produit et à
en optimiser les ventes
• Suit les campagnes publicitaires et promotionnelles,
• Propose la nature et les volumes des produits à lancer,
maintenir ou abandonner
• Pilote et met en œuvre la politique commerciale
• Participe et coiffe le lancement de nouveaux produits ou
services
• Identifie les cibles commerciales pertinentes pour la force
commerciale et définit des objectifs individuels et/ou
collectifs de développement du chiffre d'affaires
• Forme, encadre, motive son équipe et contrôle la
performance de chacun afin d’augmenter sa productivité et
développer ses compétences
• Dirige et anime la force commerciale : accompagnement
des commerciaux sur le terrain, conseils réguliers sur
l'approche commerciale…
• Fixe la politique tarifaire à appliquer à chaque client tenant
compte des marges tolérées

• Définit les conditions de vente selon la solvabilité du
client
• Elabore les stratégies de ventes offensives
• Assure la mise en œuvre des techniques de ventes
• Met en place un réseau de distribution
• Supervise les réseaux de vente et les circuits de distribution
• Assure le suivi des transactions commerciales et gère le
chiffre d'affaire
• Développe et suit les grands comptes
• Mène les négociations délicates et/ou avec les clients
stratégiques
• Suit les résultats commerciaux individuels et collectifs, et
valide l'atteinte des objectifs
• Organise et coiffe les revues de cohésion et de remise à
niveau pour tous les commerciaux, avec présentation des
nouvelles gammes de produits, élaboration de concepts de
vente innovants
• Participe à la formation et à l'intégration des nouveaux
collaborateurs
• Assure l'interface avec les autres Directions, notamment
celles travaillant sur le budget (approvisionnement,
finance, RH…) et veille à tout moment au respect des
procédures
• Assure la tenue et la régularité de travail du ses
collaborateurs
• Etablit une analyse des opérations des ventes opérées et
l’évaluation des résultats par rapport aux objectifs assignés
à la direction
• Assure le reporting auprès de la direction générale aussi
bien sur les évolutions du chiffre d'affaires que sur la
rentabilité de ses collaborateurs

Profil :
• Ingénieur commerciel / licencié en sciences commerciales
ingénieur en commerce extérieur/ médecin / pharmacien /
biologiste
• 10 ans d'experience
• Sens de communication
• Capacité de négociation et de persuasion
• Force de persuasion
• Rigueur, adaptabilité et mobilité
• Compétences managériales
• Sens de l’analyse
• Raisonnement inductif et déductif
• Doté d’esprit positif et créatif
• Focalisé sur les résultats
• grande résistance à la pression
• Capacité de détecter et de gérer les problèmes
• Maîtrise du français et de l’outil informatique
• Discrétion élevée et intégrité morale

Avantages :
• LAPTOP MOBILE / FORMATIONS QUALIFIANTES
& SEMINAIRES / DEPLACEMENTS A L’ETRANGER

Lieu de travail principal :
• Kouba

Référence : emploipartner- 1411
Poste : Emploi Partner recrute pour FILTRANS SPA
UN CADRE LOGISTIQUE

Missions :
• Gérer le traitement logistique de la commande, assurer le
suivi du transport en sachant réagir rapidement face aux
aléas
• Suivi des commandes au départ de l'usine ou depuis des
prestataires logistiques externes/fournisseurs
• Coordonner le suivi de la préparation avec différents
services.
• Relation avec les transitaires pour planifier, réserver et
organiser les transports
• Etablissement des documents liés au mode de transport
• Préparation de la documentation d'accompagnement de la
marchandise
• Communication au client des détails de l'expédition +
documents d'accompagnement
• Transmission des dossiers pour dédouanement au
transitaire et en assurer le suivi
• Rapprochement fin de mois avec la comptabilité
• Tenue à jour des documents de gestion logistique
• Gérer les réclamations clients.

Profil :
• Bac +04 ans de formation ou déclarant en douane.
• 03 à 04 ans d’expérience dans le domaine logistique ou
transit.

Lieu de travail principal :
• Alger

Référence : emploipartner-1408
Poste : Emploi Partner recrute pour FILTRANS SPA
UN RESPONSABLE HSE

Missions :
• Prise en charge des exigences légales et réglementaires en

matière de SIE.
•Coordination, suivi et reporting inter agences de la fonctionSIE
• Supervision, contrôle et compte rendu sur les activités de
surveillance et de gardiennage des sites de la société
• Montage et mise en forme du processus HSE
• Management et Pilotage du Processus de HSE.
• Mise en place du plan HSE. Pilotage de la veille réglementaire
HSE et garantie de son application.
•Conceptionet confectiond’indicateursHSEet tableauxdebord
• Gestion et suivi des tableaux de bord HSE.
• Vulgarisation, Formation et sensibilisation autour du
processus HSE

Profil :
• Ingénieur en HSE /Ingénieur contrôle qualité et
normalisation/Hygiène et sécurité industrielle
• Formation supérieure en hygiène, sécurité et
environnement.
• Expérience minimale 02 ans
• Expérience sur un poste similaire souhaitée
• Dynamique
• disponible

• Lieu de travail :
Alger

Référence : emploipartner- 1409
Poste : Emploi Partner recrute pour FILTRANS SPA
UN DIRECTEUR DE L’ADMINISTRATIONDIRECTEUR DE L’ADMINISTRATION
GÉNÉRALE (CADRE DIRIGEANTGÉNÉRALE (CADRE DIRIGEANT).

Missions :
• Rattaché au président directeur général, vous encadrez
l'équipe de la direction de l'administration générale,
missions sont les suivantes:
• Assister le président Directeur Général dans la mise en
œuvre des décisions de gestion, de coordination et de
développement des activités relevant de son domaine de
compétence ;
• Manager la direction, concevoir, proposer et mettre en
œuvre les orientations stratégiques de ses différents
services.
• Veiller au respect des règles juridiques de fonctionnement
de l'administration et contribuer à l'amélioration des
procédures internes de l’entreprise.
• Garantir la qualité juridique des actes de la société,
participer à la rédaction de dossiers et d'actes administratifs
transversaux en lien avec les services.
• Assurer une veille juridique, apporter un conseil aux
services, alerter sur les risques juridiques et de contentieux
dans l’entreprise.
• Superviser les procédures contentieuses, mesurer les
enjeux et proposer des orientations.
• Supervise et contrôle la gestion des agences.
• Garantir l'organisation et le suivi des différents services et
superviser le pré-contrôle de légalité des actes.
• Supervise et contrôle la Gestion du patrimoine de
l’entreprise.
• Assurer le bon fonctionnement de la gestion des moyens
généra

Compétences :
• Niveau universitaire exigé et âgé de 45 ans au maximum
• Vous avez également des connaissances approfondies en
législation et droit du travail
• Vous connaissez le fonctionnement et les procédures
administratives
• Expérience d’au moins 5 ans dans un poste similaire
• Bonnes capacités de rédaction (français et arabe), l’anglais
serait un plus
• Maitrise parfaite de l’outil informatique
• Autonome, réactif et doté de fortes aptitudes
rédactionnelles et relationnelles
• vous faites également preuve de qualités d'analyse, de
synthèse et avez le sens du service public
• Bon manager, disponible et à l'écoute de vos agents, vous
savez piloter une équipe pluridisciplinaire.

Lieu de travail :
Alger

Référence : emploipartner- 1410
Poste : Emploi Partner recrute pour FILTRANS SPA
UN COORDINATEUR SIE (SÛRETÉ INTERNE
D’ÉTABLISSEMENT)

Missions :
• Rattaché au Responsable HSE
• Coordinateur des structures de sûreté interne des agences
• Consolide les moyens humains et matériels des dispositifs
à mettre à la disposition des SIE locales
• Coordonner les relations de la société de gardiennage
• Suivi des actions de plusieurs commissions (Inventaires,
Créances
• Hygiène et sécurité) Autres activités sur la gestion du
patrimoine.
• Veiller à l’application de la réglementation relative à

l’hygiène et la sécurité du travail
• S’assurer de la mise en application des mesures de
prévention

Compétences :
• Niveau universitaire exigé et âgé de 45 ans au maximum
• Vous avez également des connaissances en Hygiène et
sécurité
• Vous connaissez le fonctionnement et les procédures
administratives
• Expérience d’au moins 2 ans dans un poste similaire
• Bonnes capacités de rédaction (français et arabe), l’anglais
serait un plus
• Maîtrise parfaite de l’outil informatique
• Autonome, réactif et doté de fortes aptitudes
rédactionnelles et relationnelles, vous faites également
preuve de qualités d'analyse, de synthèse et avez le sens du
service public.
• disponible

Lieu de travail :
Alger.

Référence : emploipartner- 1412
Poste : Emploi Partner recrute pour FILTRANS SPA
DES COMMERCIAUX LOGISTIQUES

Descriptif de poste:
• Elaborer la proposition commerciale et arrêter avec le
client les modalités du contrat de vente ou le devis
• Commercialiser la prestation transport logistique.
• Prospection, développement de nouveaux clients
(exploitation des fichiers
• Prospecter des opportunités du réseau, suivi des outils
d’aide à la commercialisation afin d’identifier, détecter et
développer des opportunités…)
• Prospecter, développe et assure le suivi de la clientèle.
Dans la négociation commerciale
• Satisfaire les besoins du client en lui assurant rapidité et
sécurité dans le transport
• Répondre aux appels d’offres en étroite collaboration avec
le directeur de la division
• Veille permanente de la concurrence au niveau local et
national
• Reporting…

Capacités et expérience souhaitées:
• Niveau universitaire exigé et âgé de 35 ans au maximum
• Formation en logistique internationale ou commerce
internationale
• Au minimum 2 ans d’expérience
• Persévérance, bon relationnel
• Résistance au stress et capacité d'écoute sont nécessaires,
afin de déceler les besoins des clients et répondre à la
demande.

Lieu du travail:
• Alger

Référence : Emploipartner-1404
Poste : Emploi Partner recrute pour ATLAS COPCO
ALGERIE UN DIRECTEUR DES FINANCES

Missions:
• Garantir la fiabilité et l'exactitude des informations
comptables et des reporting de l’entreprise
• Analyse financière régulière.
• Gérer les relations avec les départements financiers et
comptables de l’entreprise
• Gérer les relations avec les institutions financières, les
auditeurs et tout autre acteur externe,
• Suivre les facturations, le recouvrement,
• Assurer le reporting mensuel/budget,
• Assurer l'application des règles comptables locales en
fonction des besoins identifiés,
• Assurer le contrôle et le suivi de la trésorerie dans le
respect des procédures de l’entreprise,
• Autoriser le paiement des fournisseurs
• Suivi de la gestion des stocks

Profil :
Expérience requise
• Au moins 2 à 3 ans d’expérience sur le même poste
• Expérience exigée en multinationale ou en entreprise
privée

Diplôme requis
• Licence en finances

Compétences
• Maîtrise de l’anglais obligatoire (pour la communication
avec le groupe, lecture, mail, téléconférence)
• Bonnes connaissances des systèmes de contrôle de
gestion (en interne)
• Bonnes connaissances de la réglementation en vigueur
(lois de finances, comptabilité, compétences analytiques

Comment répondre à nos annonces
Si l’une de nos offres d’emploi retient votre attention, faites-nous connaître vos motivations en
nous adressant un C.-V avec photo + lettre de motivation en précisant votre réel intérêt pour ce

poste, par mail, en vous rendant sur notre site : www.emploipartner.com
Tel : 021 680 296/021 687 086

Fax : 021 298 595
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Une opération d’ensemencement de 9.000
alevins de tilapia rouge dans 45 bassins
d’agriculteurs de la daïra de Kerzaz (350
km au sud de Béchar) sera menée prochai-
nement par le secteur de la pêche et des res-
sources halieutiques, a-t-on appris de la
direction locale de ce secteur.
L’opération, qui sera concrétisée au début
de décembre prochain, s’inscrit dans le
cadre du programme de développement de
la pisciculture intégrée à l’agriculture, sur
lequel compte s’appuyer la Direction de la
pêche et des ressources halieutiques pour
ancrer la culture de production et de
consommation de poissons d’eau douce
chez l’agriculteur et le citoyen en général,
a-t-on indiqué.

Elle sera ainsi développée au vu de sa
contribution avérée dans la consécration
d’un microsystème environnemental per-
mettant, outre la production de poisson, le
recyclage des déchets agricoles tout en
mettant un terme à la pollution organique
dans les exploitations agricoles, a-t-on
précisé.
Un total de 200 alevins de la même espèce
de poisson d’eau douce produits par la
ferme aquacole de Boukaïs (wilaya de
Béchar) sera ainsi distribué aux agricul-
teurs visés par cette opération et qui
avaient bénéficié auparavant d’une forma-
tion sur les techniques d’élevage d’espèces
de poissons d’eau douce, dispensé par des
formateurs de l’Ecole de formation de la

pêche et de l’aquaculture de Ghazaouet
(Tlemcen), a fait savoir la même source.
Une opération similaire avait été concréti-
sée auparavant à travers la daïra d’El-Ouata
où 11.000 alevins de plusieurs espèces ont
été ensemencés dans 200 bassins d’irriga-
tion appartenant à 55 agriculteurs, a-t-on
rappelé.
En marge de cette opération, sera lancé en
décembre prochain un cycle de formation
au profit de quatre groupes d’agriculteurs,
soit une centaine à travers les wilayas de
Béchar, El-Bayadh, Adrar et Tindouf, selon
la direction du secteur à Béchar.

R.  E.

Le prix du panier de référence du brut de
l’Organisation des pays exportateurs de
pétrole (Opep) s’est établi mardi à 59,79
dollars le baril, contre 60,52 dollars la
veille, a indiqué l’organisation sur son site
web. Le panier de référence de l'Opep com-
prend quatorze types de pétrole, dont le
Sahara Blend (Algérie), l'Iran Heavy (Iran),
Es-Sider (Libye), Basra Light (Irak),
Bonny Light (Nigeria), Arab Light
(Arabie saoudite), Girassol (Angola) et le
Mery (Venezuela).
Jeudi, le baril de Brent, référence euro-
péenne, pour livraison en janvier, progres-
sait de 11 cents, à 61,98 dollars, tandis que
le baril de light sweet crude (WTI), réfé-
rence américaine du brut, pour livraison en
décembre, gagnait 2 cents à 55,35 dollars
dans les échanges électroniques en Asie.
Dans son dernier rapport, l'Opep avait
revu à la baisse ses prévisions de crois-
sance de la production du pétrole, mon-

trant des "signes croissants que le marché
pétrolier avance doucement vers un rééqui-
librage".
Pour ce qui est de la consommation de l'or
noir, l'organisation table sur une hausse de
1,53 million de barils par jour (mbj) cette
année à 96,94 mbj, contre 1,45 mbj aupa-
ravant, selon son rapport mensuel sur le
marché publié lundi dernier.
L’Opep constate, notamment, une
demande meilleure qu'anticipée en Chine
au troisième trimestre. Pour l'année pro-
chaine, la consommation est attendue en
hausse de 1,51 mbj, soit 130.000 bj de
mieux que la prévision publiée en octobre,
du fait d'attentes plus optimistes en
Europe, dans la région Asie-Pacifique et
dans certains pays africains.
A signaler que les cours du pétrole avaient
connu ces deux derniers mois des plus
hauts niveaux depuis deux ans grâce,
notamment, aux espoirs de voir l'Opep et

d'autres pays producteurs prolonger leur
accord de limitation de la production.
Une réunion des ministres de l'organisa-
tion est attendue pour la fin du mois en
cours pour discuter d'une prolongation de
l'accord de réduction de la production au-
delà de mars 2018. L'Arabie saoudite et la
Russie, autre grand producteur mondial de
pétrole, y sont favorables.
Pour rappel, lors de la réunion de décem-
bre 2016, onze producteurs de pétrole non-
Opep ont coopéré avec les 13 pays mem-
bres de l'Opep en vue de rééquilibrer le
marché mondial du pétrole en baissant la
production de 1,8 million de barils par
jour. L'Opep et les pays non-Opep avaient
prorogé jusqu'à fin mars 2018 l'accord de
réduction de la production et envisagent
aujourd'hui une nouvelle extension de
l'accord.

R.  E.

La chambre algérienne de
commerce et d'industrie
(Caci) porte à la connaissance
des opérateurs économiques
algériens, tant publics que
privés, qu'une délégation de
chefs d'entreprise et
d'importateurs ivoiriens
effectuera une visite de travail
en Algérie du 25 au 28
novembre 2017.

PAR AMAR AOUIMER

"D ans ce cadre, la chambre algé-
rienne de commerce et d'indus-
trie organise un Forum d'affaires

algéro-ivoirien, le 26 novembre au niveau
de son siège, qui aura pour objectif, selon
les responsables de la Caci, de permettre

aux opérateurs économiques algériens
d'examiner les possibilités et opportunités
de placement de leurs produits sur le mar-
ché ivoirien et ce, à travers des rencontres
de mise en relation d'affaires avec leurs

homologues ivoiriens activant dans les
domaines aussi variés que porteurs tels que
la métallurgie, le matériel de construction
et BTPH, l'électricité et équipements
industriels, la quincaillerie, les énergies

renouvelables, l'hydraulique et forage,
mais également l'agriculture et l'agroali-
mentaire, ainsi que l'imprimerie et l'édi-
tion", affirment les responsables de la
Caci.
Les entrepreneurs et exportateurs algé-
riens, qui sont déjà présents activement
sur les marchés des pays africains subsaha-
riens, peuvent saisir cette occasion de la
rencontre avec les hommes d'affaires ivoi-
riens pour chercher des créneaux de parte-
nariat et coopération en vue d'établir des
relations commerciales et économiques
gagnant-gagnant.
Les opérateurs économiques spécialisés
dans le secteur agroalimentaire sont bien
placés pour prospecter le marché ivoirien
qui sollicite des produits agroalimentaires
et des produits agricoles frais bio.
Le gigantesque marché ivoirien du cacao
pourrait également intéresser les opéra-
teurs économiques algériens,  notamment
dans la production du chocolat.

A.  A.
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DÉVELOPPEMENT DURABLE À BECHAR

Vers l'ensemencement de 9.000 alevins 
de tilapia rouge

PÉTROLE

Le prix du panier de l'Opep à 59,79 dollars

RENCONTRE D’AFFAIRES ALGÉRO-IVOIRIENNE

Opportunités d'investissement dans
l'agriculture et les énergies renouvelables

INDUSTRIE 
AUTOMOBILE

Signature d'une
convention

Cnan-Med et son
homologue

turque
Une convention a été signée entre la
société algérienne de transport maritime
Cnan-Med et son homologue turque
Arkas Line pour transporter les pièces
CKD destinées à l’usine de montage de
Renault Algérie Production de Oued
Tlélat (Oran). Ce partenariat entre Cnan-
Med et Arkas Line prendra la forme d’un
système de flotte partagée entre les ports
de Contanta et Novorossiysk
(Roumanie) via le port Marport
(Turquie) avec le déploiement de trois
navires d’une capacité nominale de
1.700 équivalent vingt pieds (EVP)
A la faveur de cette convention, Cnan-
Med et Arkas Line se partageront ce tra-
fic équitablement sur la base d’une part
de 50/50% pour un volume annuel pré-
visionnel de 27.000 EVP.
Le contrat a été signé entre le directeur
général de Cnan-Med, M. Benzaoui, et
son homologue de la compagnie turque,
M. Atalay, en présence du ministre des
Travaux publics et des Transports,
Abdelghani Zaâlane, et du ministre de
l'Industrie et des Mines, Youcef Yousfi,
en marge du Salon international du
transport et de la logistique (Logistical).
M. Zaâlane a indiqué que la société algé-
rienne Cnan-Med avait commencé en
juillet dernier à prendre part au transport
des conteneurs de CKD à partir de la
Roumanie vers le port d'Arzew pour
l'usine de Renault Algérie (près de 3.000
conteneurs de pièces détachées transpor-
tés), alors qu'auparavant, leur transport
était assuré par des armateurs étrangers
depuis l'ouverture de cette usine en
novembre 2014.

R.  E.
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République Algérienne Démocratique Et Populaire
Wilaya d’Oum El Bouagui
Daira d’Oum El Bouagui
Commune d’Oum El Bouagui

Code fiscale 098.40.40150.39.530
Avis d’appel d’offre ouvert avec exigence des capacités minimales

N°... /2018
La commune d’Oum El Bouagui lance un avis d’Appel d’Offre Ouvert avec exigence des capacités minimales. Pour la réalisation du
projet suivant :

Les entreprises peuvent retirer les cahiers des charges auprès du bureau des marchés publics à la commune d’Oum El Bouagui
contre paiement de quatre mille dinars algériens (4.000.00 DA) droit d’impression non remboursables.
Le dossier du soumissionnaire est organisé en trois (03) enveloppes :
-Une enveloppe contenant (le dossier de candidature)
-Un enveloppe contenant (offre technique)
-Une enveloppe contenant (offre financière)
A- Le dossier de candidature : comprend :
1- La déclaration à candidature dûment renseignée, datée, signée et visée par le soumissionnaire
2- Déclaration de probité dûment renseignée, datée, signée et visée par le soumissionnaire
3- Dépôts de registre de commerce dûment spécialisé en l’objet de l’offre
4- Un extrait de role TVA-IBIS-TAP nette des dettes, valide au moins de 03 mois
5- Attestations d’assurance sociale (CNAS. CASNOS) valide au soumissionnaire
6- Copie du numéro d’identification fiscale (NIF)
7- Casier judiciaire au soumissionnaire, pour parsonne physique ou morale
8- Dépôts de la liste du matériel du chantier y compris les cartes grises et les cartes d’assurance actualisées
B- Offre technique : comprend
Une déclaration à souscrire dûment renseignée, datée, signée et visée par le soumissionnaire
-Prescriptions aux soumissionnaires dûment renseignée, datée, signée et visée par le soumissionnaire
-Cahier des charges portant à la dernière page la mention manuscrite
*lu et accepté*
- Un mémoire technique justificatif
C. Offre financière : comprend
01- Lettre de soumission dûment renseignée, datée, paraphée et signée par le soumissionnaire
02- Bordereau des prix unitaires dûment renseigné, daté, signé et visé par le soumissionnaire
03- Détail quantitatif et estimatif dûment renseigné, daté, signé et visé par le soumissionnaire
Les trois enveloppes doivent parvenir sous pli anonyme et fermé à l’adresse suivante :

Au Président de l’assemblée populaire communale
Avis d’appel d’offre ouvert avec exigence des capacités minimales n°...

Objet d’avis d’appel d’offre
Portant la mention « à ne pas ouvrir que par la commission d’ouverture des plis et d’évaluation des offres

La durée de préparation des offres est fixée selon les délais mentionnés dans le bordereau ci-dessus et prend efft à partir de la première
le SIX (6) jour à partir de la première parution de l’avis d’appel d’offre dans l’un des quotidiens nationaux.
-Le jour et l’heure limite de dépôt des offres (dossier candidature et l’offre technique et financière) correspond au dernier jour de la
durée de préparation des offres à l’heure 08h30 à 10h00 précises.
-Le jour d’ouverture des plis correspond au dernier jour de la durée de préparation des offres. Les soumissionnaires sont invités à y
assister à 10h00.
- Si la date de dépôt et d’ouverture des offres coïncide avec un jour férié, celle-ci est reportée au jour ouvrable aux mêmes horaires.
-La période de validité de l’offre est équivalente à la période de préparation des offres accordée aux soumissionnaires augmentée de 120
jours.

LA REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE
ET POPULAIRE

AGENCE DE WILAYAGESTION ET DE RÉGULATION FONCIERES
URBAINES DE TEBESSA
N.I.F : 000812019013357

Avis d’attribution provisoire
Le directeur de l’Agence de gestion et régulation foncières urbaines de TEBESSA informe
l’ensemble des soumissionnaires ayant participé à l’avis d’appel d’offre national
n° 01/2017 paru dans les quotidiens nationaux MIDI LIBRE et le BOMOP le 19/08/2017.
Suit à la séance d’évaluation des offres dont les résultats sont comme suit :

Les soumissionnaires sont invités de se rapprocher de nos services au plus tard trois (03)
jours à compter du premier jour de la publication de l’attribution provisoire du marché, à
prendre connaissance des résultats détaillés de l’évaluation de leurs offres.
*Les soumissionnaires qui contestent le choix opéré par le service contractant peuvent intro-
duire un recours auprès de la commission des marchés de l’Agence dans un délai de dix (10)
jours à compter de la date de la première parution du présent avis dans la presse.

N° Le projet
Certificat de qualification

et de classification
professionnelles

La durée de
préparation des offres

01

Approvisionnement des
cantines scolaires primaires
en matières alimentaires 1er
trimestre et une partie du
2eme trimestre 2018.

REGISTRE DE
COMMERCE DÛMENT

SPÉCIALISÉ. 10 jours
N° PROJET ENTREPRISE N.I.F

PRIX PROPOSÉ
APRES

CORRECTION ET
RABAIS EN T.T.C

“DA”

NOTE
TECH-
NIQUE

OBSER-
VATION

1
Réalisation R.A.R 14/128 collectifs
(LPA) réparties par des lots (blocs n°:

8.9) commune de OUENZA
ZGA RABAH 19681219006

4723 33.756.742.23 34
Un seul
soumis-
sionnaire

2

Réalisation des travaux d’aménage-
ment extérieur

(voirie+assai+AEP+Eclairage public)
de projet 40/80 LPA commune de

TEBESSA

HARKETI
MABROUKA

29731220002
6443 11.053.150.66 35 Moins

disant

3

Réalisation des travaux d’aménage-
ment extérieur

(voirie+assai+AEP+Eclairage public)
de projet 60 LPA commune de

CHEREA

HARKETI
MABROUKA

29731220002
6443 17.182.151.94 35 Moins

disant

4

Réalisation des travaux d’aménage-
ment extérieur

(voirie+assai+AEP+Eclairage public)
de projet 128 LPA commune de

OUENZA

AAD
ABDELBAKI

19631219000
7345 45.908.269.50 48,68 Moins

disant

5

Réalisation le reste des travaux
d’aménagement

extérieur(voirie+assai+AEP+Eclairage
public) 2ème tranchent de projet
102/280 LPA commune de BIR EL

ATER

HARKETI
MABROUKA

29731220002
6443 29.346.748.52 35

Un seul
soumis-
sionnaire

LA REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE
ET POPULAIRE

AGENCE DE WILAYAGESTION ET DE RÉGULATION FONCIERES
URBAINES DE TEBESSA
N.I.F : 000812019013357

Avis d’attribution provisoire
Le directeur de l’Agence de gestion et régulation foncières urbaines de TEBESSA informe
l’ensemble des soumissionnaires ayant participé à l’avis d’appel d’offre national
n° 01/2017 paru dans les quotidiens nationaux MIDI LIBRE et le BOMOP le 19/08/2017.
Suit à la séance d’évaluation des offres dont les résultats sont comme suit :

Les soumissionnaires sont invités de se repprocher de nos services au plus tard trois (03)
jours à compter du premier jour de la publication de l’attribution provisoire du marché, à
prendre connaissance des résultats détaillés de l’évaluation de leurs offres.
*Les soumissionnaires qui contestent le choix opéré par le service contractant peuvent intro-
duire un recours auprès de la commission des marchés de l’Agence dans un délai de dix (10)
jours à compter de la date de la première parution du présent avis dans la presse.
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soumis-
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6443 11.053.150.66 35 Moins
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ment extérieur
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29731220002
6443 17.182.151.94 35 Moins

disant
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(voirie+assai+AEP+Eclairage public)
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OUENZA

AAD
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disant
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Réalisation le reste des travaux
d’aménagement

extérieur(voirie+assai+AEP+Eclairage
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102/280 LPA commune de BIR EL

ATER
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Un seul
soumis-
sionnaire
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CuisineCuisine
Soupe

de poisson

Ingrédients :
500 g de poissons vidés,
nettoyés, parés, étêtés.
1 bouquet garni
3 tomates
2 oignons émincés
1 gousse d'ail
2 blancs de poireaux émincés
1 pincée de piment de Cayenne
100 cl d'eau.
2 c. à soupe d'huile d'olive
Poivre, sel
Préparation :
Peler les tomates, les couper en
morceaux.
Emincer les blancs de poireaux et
les oignons.
Hacher l'ail.
Faire revenir dans une grande
cocotte avec un peu d'huile d'o-
live, les blancs de poireaux et les
oignons, ajouter l'ail haché et les
tomates.
Verser l'eau, ajouter le bouquet
garni, le poivre, le sel et le
piment, porter à ébullition
Ajouter le poisson et laissez cuire
à feu doux pendant une trentaine
de minutes.
Enlever le poisson et le bouquet
garni.
Filtrer la soupe et servir avec des
croûtons de pain grillé.

Gâteau
chocolat
et banane

Ingrédients :
50 g de chocolat noir
Un peu de lait
100 g de farine + levure
1 oeuf
1 c. a café de miel
Une pincée de cannelle
1 banane coupée en tranches
Préparation :
Dans une casserole, faire fondre
le chocolat avec le lait et le miel.
Le verser dans un saladier.
Ajouter l'oeuf entier, la farine, la
levure et la cannelle. Bien
mélanger (rajouter du lait si
nécessaire) et mettre les tranches
de banane.
Beurrer ou huiler un moule à
cake, verser la préparation et
faire cuire à four chaud (180°C)
pendant 20 à 25 minutes.

À quel moment
cueillir

les fleurs ?

Evitez de cueillir des fleurs le
soir, elles sont gorgées de sève.
Faites-le le matin

Longévité
des fleurs

Pour que toutes les fleurs
vivent longtemps y compris les
roses, mettez un caché
d’aspirine dans l'eau et afin
d'éviter la fermentation qui
empêche la montée de l'eau
vers les tiges.

Savoir si une
plante a besoin
d’être arrosée

Tapotez le pot avec un couteau.
Si vous obtenez un bruit sourd,
ce n’est pas la peine d’arroser.
Si le son est clair, alors la
plante a besoin d’eau.

L’ail contre les
pucerons

Préparer une solution à base
d’ail. Faites infuser quelques
heures 4 gousses d’ail hachées
dans 1 l d’eau bouillante.
Pulvérisez vos plantes avec
cette préparation.

O. A. A.

Le saviez-vous
Le narcisse puise sa légende dans la

mythologie grecque. Narcisse était un très
beau jeune homme qui rejeta avec mépris
l'amour de la nymphe Echo. Pour le punir,

les dieux décidèrent qu'il n'aimerait plus
que sa propre image. En se penchant au-
dessus d'une fontaine pour boire, Narcisse
vit son reflet dans l'eau. Perdu dans la con-
templation de son image, il se noya et fut
transformé en fleur...

Une plante printanière
Le narcisse est une plante herbacée bul-

beuse, fréquemment cultivée dans les
jardins. Originaire d'Europe centrale,
d'Afrique du nord et d'Asie. Le Narcisse
possède un charme unique, joue un rôle
majeur dans la composition de potées
printanières, existe dans une grande diver-
sité de tailles, de formes et de couleurs et
dégage également un parfum légèrement
sucré et poivré.
Toxicité : les tiges, fleurs et bulbes de

narcisses sont toxiques, en cas d’indiges-
tion, ils peuvent provoquer des troubles
digestives très graves
-Les narcisses (aussi appelé jonquilles)

sont indispensables à toute composition
printanière. Ils fleurissent tôt, sont très peu
exigeants et existent dans une grande
diversité de tailles...

Planter des narcisses
- Choisissez un emplacement bien

drainé. Selon les espèces optez pour un
coin ombragé ou ensoleillé.
- Sélectionnez des bulbes sains et fer-

mes.
- Eliminez tous ceux présentant des

traces de pourriture et des champignons.
Comment procéder

- Décompactez la terre avec une
fourche bêche.
- Disposez les bulbes sur le sol par

groupe de 20-30 pour ceux à petites fleurs
ou 10-15 pour ceux à grandes fleurs.
- Espacez chaque bulbe d'une quinzaine

de centimètres.
-Utilisez un plantoir à bulbe pour

creuser des trous d'une profondeur 2 fois
égale à la hauteur du bulbe.
- Déposez au fond du trou une poignée

de sable.
- Calez les bulbes sur ce sable, la pointe

vers le haut.
- Recouvrez-les de terre fine.
- N'arrosez pas pour ne pas faire pour-

rir les bulbes.

EXERCICES ET SANTÉ

Le jardinage pour garder la forme

Trucs et astucesTrucs et astuces

MAIN VERTE
Le narcisse

Exercice de plein air, utile et
agréable, le jardinage
entretient les muscles, la ligne,
le moral et la santé, à condition
de connaître les bons gestes.
En plus, soigner sa pelouse,
c'est aussi prendre soin de son
environnement, pour s’y sentir
mieux et profiter d’un cadre de
vie agréable embelli par ses
mains.

Planter, biner, pailler
Accroupi, posez un genou au sol, puis

l'autre. Reposez les fesses sur les talons et
serrez le ventre pour ne pas tirer sur les
vertèbres lombaires en vous penchant.
Objectif : supprimer les tensions lom-

baires et les douleurs aux genoux.
Conseil : prenez un petit coussin pour

vos genoux et ne forcez pas.
Désherber, tailler

Debout, jambes un peu écartées, buste
droit, fléchissez légèrement les jambes en
vous penchant. Cette posture assouplit le
bassin. Pour tailler plus bas, inclinez le

buste en serrant les abdominaux sans vous
mettre en apnée ou accroupissez-vous.
Objectif : protéger le dos et éviter

douleurs musculaires et sciatiques.
Conseil : changez de posture toutes les 2

ou 3 mn ou dès que vous sentez une tension.
Bêcher

Pied posé sur l'arête de la bêche, con-
tractez les abdominaux au moment de l'ef-
fort. Concentrez votre force dans votre
jambe d'appui en poussant dans l'axe pour
protéger la cheville. Serrez le ventre pour
enfoncer le pied posé sur la bêche, jambe
d'appui légèrement fléchie.
Objectif : éviter un lumbago et une

déchirure musculaire du dos ou du moyen
fessier.
Conseil : soufflez avant de reprendre

votre geste. En cas de tension ou de douleur,
n'insistez pas.

Pousser brouette
ou tondeuse

Fléchissez légèrement les genoux et con-
tractez le ventre et les fesses pour constituer
un étau musculaire protecteur autour du dos
avant de pousser. Avancez tranquillement.
Si vous devez pousser une charge lourde en
vous arc-boutant, tendez les bras afin de sol-

liciter vos épaules.
Objectif : limiter les tensions dans les

articulations des coudes.
Conseil : pliez un peu les coudes pour

éviter les tensions des muscles de l'épaule.
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PAR INES AMROUDE

L'Algérie suit "avec préoccupa-
tion" les développements de la
situation au Zimbabwe et
exhorte l’ensemble des acteurs
en présence à "veiller au
respect de l’ordre constitution-
nel", a indiqué jeudi le porte-

parole du ministère des Affaires
étrangères, Abdelaziz Benali
Cherif.
"Nous suivons avec préoccupa-
tion les derniers développe-
ments de la situation au
Zimbabwe", a affirmé Benali
Cherif dans une déclaration à
l'APS.

"Nous appelons au calme et à
la retenue et exhortons
l’ensemble des acteurs en
présence à veiller au respect de
l’ordre constitutionnel et à
éviter tout dérapage susceptible
d’être préjudiciable au
Zimbabwe et à son peuple", a-
t-il ajouté.

"Nous appuyons les efforts
entrepris par les pays de la
région dans le cadre de la
Communauté de développe-
ment d'Afrique australe
(SADC) pour favoriser un
retour rapide à la normalité", a
conclu Benali Cherif.

I. A.

PAR RAYAN NASSIM

Le ministre des Ressources en
eau, Hocine Necib, a souligné,
jeudi à Chlef, l’impératif de
mise en service des projets
d’alimentation en eau potable
(AEP) avant l’été 2018.
Lors d’une intervention en
marge d’une visite d’inspection
à la station de dessalement
d’eau de mer de Ténés, le min-
istre a insisté sur l’impératif de
livraison des projets AEP
courant mai prochain, et ce au
titre de l’amélioration du serv-
ice public et de l’optimisation

de l’exploitation des infrastruc-
tures de base du secteur.
Selon le ministre des
Ressources en eau, les pro-
grammes communaux de
développement pour l’exercice
2018 vont permettre une
hausse dans le nombre de
ménages raccordés aux réseaux
AEP, signalant à ce propos la
mise au point d’un plan
national en perspective d’une
saison estivale sans perturba-
tions dans la distribution de
l’eau, grâce notamment à la
mise en service programmée de
nombreux projets en 2018.

Lors de son inspection de la
station de dessalement d’eau de
mer de Mainis, Necib a plaidé
pour la nécessité d’équilibrer
les capacité de production et de
stockage, au sein de la struc-
ture, tout en instruisant les
responsables en charge, en vue
de remédier aux pannes tech-
niques intervenant au niveau de
cette station lors des intem-
péries, car perturbant la distri-
bution de l’eau .
Le ministre s’est, également,
rendu à la station de dessale-
ment d’eau de mer de Beni-
Haoua, où lui a été présenté un

exposé sur le raccordement de
la ville de Brira au réseau AEP.
Il a proposé, à cet effet, l’ali-
mentation de cette ville et de
ses environs à partir du barrage
Kef Eddir, afin de destiner les
eaux de la station de dessale-
ment à la ville de Beni Haoua,
considérant que cette dernière
enregistre une hausse impor-
tante dans ses besoins en eau ,
en saison estivale notamment.

R. N.

PAR RIAD EL HADI

Le personnel navigant de la
compagnie "Tassili Airlines"
a entamé une grève jeudi
matin, suscitant des pertur-

bations du trafic aérien au
niveau de l'aéroport Houari-
Boumediène d'Alger. La
grève a provoqué l'annula-
tion de plusieurs vols et ce,
dès le premier vol de la

journée.
Selon les services de Tassili
Airlines, la compagnie n'au-
rait reçu aucun préavis de
grève de la part du personnel
navigant. Les grévistes,

quant à eux, demandent
l’amélioration des conditions
de travail et une meilleure
gestion de la compagnie.

R. E.

Les ministres ont
salué les efforts
consentis par
l'envoyé onusien en
Libye, Ghessan
Salamé, exprimant
leur satisfaction
quant à son plan
politique pour
résoudre la crise
libyenne.

PAR CHAHINE ASTOUATI

L e ministre des Affaires
étrangères, Abdelkader
Messahel, et ses homo-

logues égyptien, Sameh
Choukri, et tunisien,
Khemaies Jihnaoui, ont réitéré
mercredi au Caire les positions
constantes de leurs pays et les
principes qui guident leur
action commune pour soutenir
les efforts visant le règlement
de la crise libyenne, réaffir-
mant leurs attachement au dia-

logue et à l'accord politique
comme seule moyen pour une
sortie de crise en Libye.
Lors de leur réunion au Caire
dans le cadre de l'initiative tri-
partie Algérie-Egypte-Tunisie,
les trois ministres des Affaires
étrangères ont réitéré dans le
"projet" de Déclaration du
Caire pour le soutien du règle-
ment de la crise en Libye, les
positions constantes de leurs
pays et les principes qui
guident leur action commune
pour le soutien des efforts de
règlement de la crise libyenne,
notamment la préservation de
l'unité et de la stabilité de la

Libye et de son intégrité terri-
toriale, l'attachement au dia-
logue et à l'accord politique
libyen comme seule solution à
la crise, rejetant toute forme
d'ingérence étrangère ou de
recours à l'option militaire.
Les ministres ont salué les
efforts consentis par l'envoyé
onusien en Libye, Ghessan
Salamé, exprimant leur satis-
faction quant à son plan poli-
tique pour résoudre la crise
libyenne. Ils ont exhorté dans
ce sens les parties libyennes "à
faire preuve d'avantage de flexi-
bilité lors des négociations en
cours en Tunisie et à œuvrer à

atteindre le consensus escomp-
té", soulignant l'importance
"de faire prévaloir les intérêts
nationaux de la Libye au-
dessus de toute considération".
Les ministres ont passé en
revue les efforts déployés par
l'Algérie, l'Égypte et la
Tunisie pour rapprocher les
points de vue entre les parties
libyennes et encourager l'adhé-
sion aux efforts de l'envoyé
onusien, appelant ces dernières
à "mettre un terme à la vio-
lence et à ne pas recourir au
discours provocateur". Ils ont
mis l'accent également sur
"l'importance de réaliser un
progrès dans le processus de
règlement dans les plus brefs
délais en prévision des élec-
tions législatives et présiden-
tielle et la fin de l'étape transi-
toire en vue d'éviter un vide
politique et sécuritaire qui ne
sert que les organisations ter-
roristes et les parties qui ten-
tent d'entraver le processus
politique pour servir leurs
intérêts restreintes".

C. A.
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ALGÉRIE, ÉGYPTE, TUNISIE

Attachement à une solution
politique en Libye

SITUATION AU ZIMBABWE

L'Algérie préoccupée

LIVRAISON DES PROJETS D’AEP

Les instructions de Hocine Necib

TASSILI AIRLINES

Grève du personnel navigant

ÉVOLUTION DU MARCHÉ
PÉTROLIER

L'Algérie et l'Iran
satisfaits

L’Algérie et l’Iran se félicitent
des "progrès" réalisés en
matière de conformité totale
avec les ajustements volon-
taires de la production des
pays Opep et non Opep.
Les deux pays s disent satis-
faits des "efforts conjoints"
qui continuent d’être menés
pour stabiliser les marchés
pétroliers sur le moyen et long
terme. Lors d’une audience
accordée, ce jeudi 16 novem-
bre à Alger, par le ministre de
l’Énergie, Mustapha
Guitouni, à Son Excellence
Monsieur Amiri Reda, ambas-
sadeur de la République
islamique d’Iran en Algérie,
les deux parties ont passé en
revue les relations de
"coopération bilatérales"
dans les domaines de l’én-
ergie et des hydrocarbures et
ont mis en avant "les opportu-
nités d’investissement et les
échanges d’expérience" en
matière énergétique mais
également dans d’autres
domaines en vue de réussir la
transition économique et sor-
tir de la dépendance aux
hydrocarbures.

R. E.

TOURISTES ÉTRANGERS
DANS LE SUD
L’optimisme

de Marmouri
Pas moins de 600 touristes
étrangers ont visité les régions du
Sud, depuis le début de la saison
touristique saharienne le 1er octobre
dernier, a déclaré Marmouri, min-
istre du Tourisme et de l'Artisanat
qui prévoit une hausse de ce nom-
bre durant les deux derniers mois
de l’année. Dans une déclaration
en marge de l'installation de la
Commission nationale d'évaluation
de formation des formateurs dans
le domaine du tourisme et de
l'hôtellerie, Marmouri a précisé que
les fêtes religieuses et nationales, la
célébration des fêtes de fin d'année
vont attirer davantage de touristes,
notamment les étrangers. Selon lui,
"l'Algérie attirait 10.000
touristes/an". Il a ensuite rappelé
que les tarifs promotionnels, prévus
dans le cadre de la convention
signée entre les ministères du
tourisme et des transports, allant
jusqu'à 50 % de réduction sur les
billets d'avion acquis auprès d’Air
Algérie, lorsque le nombre des
touristes enregistrés par les agences
touristiques est rentable (plus de 60
personnes), les réductions pra-
tiquées par les établissements hôte-
liers publics tout au long de la sai-
son touristique, oscillant entre 25 et
30 % vont conforter ce flux.

R. N.



MIDI LIBRE
N° 3240 | Ven. 17 - Sam. 18 novembre 20174 EVENEMENT

PAR RIAD EL HADI

Le ministre des Travaux publics et
des Transports, Abdelghani
Zaalane, a indiqué jeudi à El-Tarf
que le tronçon de l’autoroute Est-
Ouest, sur 84 km et dont le coup
d’envoi a été donné depuis la com-
mune de Drean, sera livré "au
début de l’année 2019".
S’exprimant en marge de la céré-
monie du coup d’envoi du dernier
tronçon de l’autoroute Est-Ouest,
le ministre a précisé que le
chantier de ce méga projet, à l’ar-
rêt depuis 2012, a été redynamisé
sur décision du président de la
République, Abdelaziz Bouteflika.
Il a, à ce propos ajouté que le
chantier confié à une entreprise
chinoise et s’étendant de la com-

mune de Drean jusqu’aux fron-
tières tunisiennes a nécessité la
mobilisation d’un investissement
public de l’ordre de 84 milliards
de dinars.
Affirmant qu’en parachevant le
chantier, l’autoroute Est-Ouest
connaître "la dynamique" qui lui
revient en matière de développe-
ment, M. Zaalane a mis en exergue
l’importance de préserver le
"cachet vert" de la région d’El-
Tarf et "d’œuvrer à protéger ses
lacs et son environnement".
Le chantier du dernier tronçon de
l’autoroute Est-Ouest devra génér-
er 6.000 postes d’emploi direct et
indirect dans divers disciplines des
travaux publics.
In situ, le ministre des Travaux
publics et des Transports,

Abdelghani Zaalane, a soutenu
que le parachèvement de ce
chantier traversant huit communes
d’El-Tarf, dont le Lac des oiseaux,
Besbes et Aïn-Lassel, insufflera
une nouvelle dynamique à la
région et fera d’El-Tarf, "une
région de transit par excellence".
Le ministre, abordant la question
du péage sur l’autoroute Est-
Ouest, a précisé que cette
démarche sera appliquée
"ultérieurement" soulignant que le
tarif du péage sera "symbolique" et
destiné à l’entretien et la mainte-
nance de l’autoroute.
Accompagné des autorités locales,
le ministre des Travaux publics et
des Transports devait se rendre au
nouveau port d’El-Kala.

R. E.

Le secteur de
l’Éducation nationale
est l’un des rares
domaines de la
Fonction publique qui
peut encore recruter,
dans le contexte
actuel de crise
économique.

PAR IDIR AMMOUR

D’ ailleurs, pas
plus tard qu’a-
vant-hier jeudi,

la ministre de l'Éduca-
tion nationale, Nouria
Benghabrit, semble
décidée à continuer les
reformes adéquates pour
garantir le bien-être de la
famille de l’Éducation.
Alerté sans aucun doute
par le problème du
manque de personnel
dans certains services,
mais aussi au niveau de
certaines spécialités, le
département de l’Éduca-
tion a décidé de lancer
un appel à participation
au concours en question
aux diplômés des univer-
sités et autres instituts
supérieurs. Ainsi,
rompre avec la politique
de ses prédécesseurs qui
astreignait dans des
recrutements externes.
Désormais, ce ne sera

plus le cas puisque le
ministère a tranché la
question et a décidé de
recruter parmi les
diplômés de différentes
spécialités : des
médecins, des psycho-
logues, des aides-
soignants et des infir-
miers. "Le ministère de
l'Education nationale
organisera un concours
de recrutement externe
et un examen profession-
nel de promotion à qua-
tre grades: médecin
généraliste, psychologue
clinicien, aide-soignant
principal et infirmier tit-
ulaire d'un diplôme d'É-
tat, et ce en coordination
avec le ministère de la
santé, de la population
et de la réforme hospi-
talière et celui de l'en-
seignement supérieur et

de la recherche scien-
tifique", précise la min-
istre sur ses comptes
Facebook et Tweeter. De
plus amples détails
seront apportés, la
semaine prochaine, con-
cernant ce concours,
notamment en ce qui
concerne le nombre de
postes à pourvoir,
indique une source
proche du ministère.
Pour rappel, en 2017, le
secteur de l'Éducation a
embauché 10.000
enseignants dans le
cadre du recrutement
externe et 4.000 agents
administratifs, outre la
promotion de 45.000
employés à l'issue d'un
examen professionnel.
Au-delà des mauvais
résultats découlant de la
lutte contre le chômage,

il est une chose tout
aussi grave vis-à-vis des
personnes touchées par
ce mal social récurrent,
c'est la stigmatisation
dont elles sont victimes.
Cette double peine que
nous pourrions soulager
est devenue insupport-
able. La stigmatisation,
si on s'en tient à une déf-
inition communément
admise, c'est une action
ou une parole qui trans-
forme une caractéris-
tique, un comportement,
une déficience, une inca-
pacité ou un handicap
d'une personne en une
marque négative ou d'in-
fériorité. Elle est, en
général, la conséquence
d'une désinformation et
de l'existence de stéréo-
types sur un sujet donné.

I. A.

MÉDECINS, PSYCHOLOGUES, AIDES-SOIGNANTS ET INFIRMIERS

L’Éducation nationale recrute

AUTOROUTE EST-OUEST

Le dernier tronçon livré au début
de l’année 2019

RÉCHAUFFEMENT CLIMATIQUE:
L’Algérie capable

de réduire de 22 %
ses émissions de gaz

La ministre de l'Environnement et
des Énergies renouvelables, Fatma-
Zohra Zerouati, a affirmé jeudi à
Bonn (Allemagne), la possibilité
pour l'Algérie de réduire de 22 % ses
émissions de gaz causant le réchauf-
fement climatique, si elle venait à
bénéficier de l'aide financière et
technologique nécessaire, indique
un communiqué du ministère.
Dans son intervention lors des
travaux de la 23e réunion des Parties
à la Convention-cadre des Nations
unies sur les changements clima-
tiques, dans le cadre du sommet
international sur les changements
climatiques (COP23) qu'abrite la
ville de Bonn en Allemagne, la min-
istre a réaffirmé "l'engagement de
l'Algérie à réduire de 7 % ses émis-
sions de gaz causant le réchauffe-
ment climatique à l'horizon 2030, un
taux qui pourrait atteindre 22 % si
l'Algérie venait à bénéficier de l'aide
financière et technologique néces-
saire".
Les travaux du sommet international
sur les changements climatiques
(COP23) se déroulent en présence
du président de la conférence, du
secrétaire générale de l'ONU, de la
secrétaire exécutive de l'accord
cadre de l'Onu sur les changements
climatiques et des ministres de
l'Environnement de plusieurs pays.
"L'Accord de Paris sur le climat
dont nous célébrons la deuxième
année de mise en œuvre, régira les
politiques des États, y compris celles
liées à l'économie et au développe-
ment", a indiqué la ministre soulig-
nant la nécessité d'introduire à ces
politiques, le volet climat.
L'Algérie figure parmi les premiers
pays à avoir adhéré à l'accord en
avril 2016. L'Algérie est aussi parmi
les pays les plus touchés par le
phénomène du changement clima-
tique, et a, de tout temps, veillé à lut-
ter contre ce phénomène par ses pro-
pres moyens tout en marquant son
intérêt en faveur de "l'introduction
de nouvelles dispositions constitu-
tionnelles en vue de préserver l'envi-
ronnement", a souligné Mme
Zerouati.
Au volet énergies renouvelables,
Mme Zerouati a indiqué que
l'Algérie tend, à travers son Plan
national à développer ce secteur
pour parvenir à produire 27 % de
son énergie électrique à partir de
ressources renouvelables à l'horizon
2030, soit 22.000 Mégawatt.
Elle a, par ailleurs, qualifié
d'"ambitieux" les efforts de l'Algérie
en la matière par rapport à la con-
joncture financière difficile que tra-
verse le pays, note le communiqué.
Au terme de son allocution, la
ministre a réaffirmé le soutien de la
délégation algérienne aux travaux de
la conférence afin de parvenir à éla-
borer des textes leur permettant
d'engager des débats plus profonds à
partir de l'année prochaine.

R. R.

Une tétine qui se rétracte lorsqu’elle s’échappe de la bouche de bébé,
toutes les mamans en ont rêvé, eh bien c’est chose faite ! Le principe :
la tétine rentre toute seule dans sa coquille dès qu’elle s’échappe de la
bouche de l’enfant. Fini les bactéries !
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Comment savoir si quelqu'un ment ?

D E S I N V E N T I O N S

Lorsque Pinocchio ment, son
nez s'allonge. Sur les êtres
humains, les signes qui
trahissent le mensonge
peuvent être plus difficiles à
déceler. Pourtant, ils existent
bel et bien.

C ertains professionnels savent observ-
er notre langage corporel et nos atti-
tudes pour détecter une personne qui

ment. Les enquêteurs, par exemple. Ils
cherchent d'abord les signes les plus évi-
dents comme des rougissements, une suda-
tion anormale ou une respiration lourde et
rapide.
Lorsque nous mentons, nous avons peur
d'être démasqués. Ce stress joue sur nos
glandes sudoripares qui sont reliées à notre
système nerveux. Il provoque alors un pic
d'adrénaline qui entraîne une augmentation
de notre rythme cardiaque. Certains
détecteurs de mensonge se basent sur ces
réactions. En France, ils n'ont, toutefois,
pas valeur de preuve auprès des tribunaux
et ne sont, donc, pas utilisés lors des inter-
rogatoires.

Expressions du visage
et gestes

Les micro-expressions qui s'affichent sur
notre visage et trahissent le mensonge
s'avèrent, quant à elles, plus délicates à
déceler. Il s'agit de très rapides mouve-
ments de tête, de sourcils légèrement tirés

vers le haut et le milieu du front ou encore
de l'apparition de ridules sur le front.
Les personnes qui mentent ont également
tendance à se toucher le nez (on en revient
à Pinocchio !). Ce geste inconscient est
peut-être guidé lui aussi par la poussée
d'adrénaline dans les capillaires du nez au
moment où le mensonge est prononcé. Et,
si les menteurs ont aussi tendance à se
toucher le cou, à se couvrir la bouche ou à
pincer les lèvres, c'est peut-être une façon
incontrôlée de vouloir empêcher les
bobards de sortir.

Les yeux et la voix,
reflets du mensonge

On dit que les yeux sont le reflet de l'âme.
Alors, même si certains chercheurs com-
mencent à émettre des doutes à ce sujet,
les yeux pourraient trahir un mensonge.
Les droitiers auraient tendance à déplacer
leurs yeux vers la droite — attention, c'est
l'inverse pour les gauchers — lorsqu'ils ne
disent pas la vérité. Les gens cligneraient
plus rapidement des yeux qu'à l'accou-
tumée. Ou, au contraire, ils ne clign-
eraient plus du tout des yeux, espérant
prendre le contrôle de leur interlocuteur en

soutenant intensément son regard.
L'aversion pour le contact visuel ne con-
stituerait finalement pas une preuve de
mensonge. Un menteur peut justement
vous regarder dans les yeux afin de paraître
plus sincère...
Au moment de mentir, notre voix, enfin,
peut nous trahir, par d'infimes variations
de fréquence dans notre flux de parole. Des
logiciels d’analyse de voix ambitionnent
de caractériser ces variations révélatrices
d'un certain stress. Des études scientifiques
montrent toutefois que, pour l'heure, ceux-
ci sont loin d'être fiables à 100 %.

La rumination et les pensées
négatives persistantes sont des
symptômes associés à des mal-
adies psychiatriques comme la
dépression ou la schizophrénie.
Le Gaba semble bloquer les pen-
sées indésirables. Une nouvelle
piste thérapeutique consisterait à
augmenter l'activité de ce neuro-
transmetteur dans l'hippocampe.
Pour se sentir - bien dans sa tête

-, il est essentiel de pouvoir se
libérer de pensées négatives. Les
souvenirs intrusifs ou les images
chocs que l'on ne peut pas blo-
quer dans son esprit, les halluci-
nations, les soucis récurrents
sont fréquents dans divers trou-
bles psychiatriques : le stress
post-traumatique, la schizo-
phrénie, la dépression, l'anx-
iété...

Les scientifiques pensent que
l'incapacité à bloquer ces pensées
indésirables reflète un manque de
contrôle du cortex préfrontal.
Mais cette incapacité pourrait
aussi être liée à une hyperactivité
de l'hippocampe, une région du
cerveau importante pour la
mémoire. En effet, le stress post-
traumatique et la dépression s'ac-
compagnent souvent d'une hyper-

activité de l'hippocampe. Pour en
savoir un peu plus, des
chercheurs ont mené des expéri-
ences sur de jeunes adultes en
bonne santé ; les participants ont
passé plusieurs tests au cours
desquels ils devaient essayer de
stopper des pensées indésirables.
Par exemple, dans une expéri-
ence, ils apprenaient à associer
des mots par paires. Mais, par-
fois, par un signal coloré, il leur
était demandé de ne pas se sou-
venir de certains mots : ils
devaient se rappeler les associa-
tions de mots sur fond vert mais
pas sur fond rouge.

Le Gaba bloque les
souvenirs indésirables
dans l'hippocampe

Les chercheurs ont suivi l'activ-
ité cérébrale des participants par
une IRM fonctionnelle et une
spectroscopie par résonance mag-
nétique. Ils se sont alors aperçus
que les personnes qui avaient le
plus de Gaba dans l'hippocampe

réussissaient le mieux à bloquer
des pensées indésirables.
Le Gaba (acide γ-aminobu-
tyrique) est un neurotransmetteur
inhibiteur du cerveau : quand il
est libéré par un neurone au
niveau d’une synapse, il inhibe
l’activité du neurone suivant.
Ces résultats suggèrent que les
neurones de l'hippocampe qui
libèrent du Gaba contrôlent les
pensées intrusives et que l'hyper-
activité de l'hippocampe peut
provenir d'un dysfonctionnement
de ces neurones. Les neurones qui
libèrent du Gaba dans l'hip-
pocampe sont connus pour jouer
un rôle dans l'apprentissage et
l'intégration d'informations.
Cette découverte pourrait aider à
mieux comprendre certaines
pathologies où les patients ne
peuvent s'empêcher de ruminer
leurs pensées. Elle pourrait aussi
permettre de trouver de nouvelles
approches pour traiter ces trou-
bles : il faudrait pour cela
améliorer l'activité du Gaba dans
l'hippocampe des patients.

Cerveau : une molécule qui supprime les pensées indésirables
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LLAA  SSEELLEECCTTIIOONN
DDUU  MMIIDDII  LLIIBBRREE

Erigé il y a 2.500 ans à Athènes, le
Parthénon fait partie des monuments les
plus célèbres de l'Antiquité. Evidemment
parce qu'il est chargé d'histoire : il a abrité
la somptueuse statue de l'Athéna Parthénos,
divinité protectrice de la cité, a été recon-
verti en église, puis en mosquée, a connu
tremblements de terre et pillages. Mais sur-
tout parce que sa construction fut un vérita-
ble défi technique dont on a encore du mal,
aujourd'hui encore, à saisir tous les aspects.   

21h00

SSEEUULLSS
ÀÀ  LLAA  MMAAIISSOONN

Pendant quatre jours, huit enfants âgés de 9
à 11 ans se débrouillent seuls dans une mai-
son. S'ils revendiquent plus d'autonomie,
Loane, Prune, Kelya, Courtney, Kenzy,
Kyliann, Aaron et Esteban doivent prouver
qu'ils sont capables de se passer de leurs
parents et des portables et faire preuve d'in-
dépendance et d'initiatives. Les enfants doi-
vent également résoudre des énigmes pour
venir en aide à Jules, le mystérieux habitant
de la demeure.

21h00

NNCCIISS  ::  LLOOSS  AANNGGEELLEESS
CCIICCAATTRRIICCEESS  DDEE  GGUUEERRRREE

Alors qu'elle est soumise à la torture, Kensi
découvre que la taupe qui l'a enlevée est un
agent de la CIA qui cherche à se venger du
NCIS. L'équipe est activement à la recherche de
sa collègue portée disparue mais doit faire face
à une nouvelle trahison. Sam craint que Deeks,
trop affecté, n'ait plus le discernement néces-
saire pour mener l'enquête. De son côté,
Granger est attaqué sur son lit d'hôpital...

21h00

DDAANNSSEE  AAVVEECC  LLEESS  SSTTAARRSS

Cette semaine, les célébrités encore en compéti-
tion doivent danser sur des titres choisis par
leurs proches. L'occasion d'apprendre à mieux
les connaître puisque les chansons retenues ont
marqué des moments importants de leur vie.
Comme d'habitude, Fauve Hautot, Nicolas
Archambault, Chris Marques et Jean-Marc
Généreux jugent les prestations selon deux cri-
tères : l'aspect artistique et technique. Les notes
sont ajoutées à celles obtenues la semaine passée
afin d'établir un classement. Puis, les téléspecta-
teurs voteront pour déterminer les tandems qu'ils
veulent voir rester.

21h00

MMEEUURRTTRREESS  ÀÀ  SSAARRLLAATT

A Sarlat, Vincent Signol, fils du plus grand
producteur de confits du Périgord, est assas-
siné selon un rituel qui rappelle les révoltes
paysannes du XVIIe siècle. Claire Dalmas,
commandante à la section de recherche de
Bordeaux, est chargée de l'enquête qu'elle doit
mener avec un ex-compagnon, le capitaine
Eric Pavin. Les investigations plongent Claire
au cœur d'un scandale agroalimentaire et
l'obligent à se confronter à sa famille.

21h00

FFRRAANNCCEE//AAFFRRIIQQUUEE  DDUU  SSUUDD

Après avoir affronté les All Blacks à deux reprises,
Yoann Maestri et les Tricolores défient les
Springboks. Le XV de France reste sur une mau-
vaise série de cinq défaites consécutives face aux
Sud-Africains. Autant dire une éternité. Dans un
Stade de France bien garni, les hommes de Guy
Novès auront à coeur de faire oublier la désastreuse
tournée estivale qui s'était soldée par trois lourdes
défaites face aux partenaires d'Eben Etzebeth. Les
partenaires de Jules Plisson, Mathieu Bastareaud,
Louis Picamoles, ou encore François Trinh-Duc
devront avoir un projet de jeu précis et cohérent
pour espérer bousculer le pack sud-africain puis-
sant, rapide, et efficace en défense.  

21h00

SSTTEEPPHHAANNEE  GGUUIILLLLOONN
CCEERRTTIIFFIIÉÉ  CCOONNFFOORRMMEE

C’est une date loin d’être choisie au hasard pour
celui qui manie la politique avec un humour cer-
tain. En effet, l’amuseur Stéphane Guillon s'est pré-
senté le dimanche 7 mai sur la scène du Trianon, à
Paris, avec la volonté de faire vivre en direct le
résultat du second tour de la présidentielle. Son
spectacle fait évidemment la part belle à la poli-
tique, comme en 2012, où le soir du 6 mai, il met-
tait en relief l’élection de François Hollande. Mais
l’artiste évoque également la religion, la famille ou
encore les réseaux sociaux… Ce 7 mai était la
conclusion de sa première tournée au Trianon
avant d’enchaîner les spectacles dans l'Hexagone.

21h00

LLEESS  SSIIMMPPSSOONN
ÀÀ  TTYYRRAANN,,  TTYYRRAANN  EETT  DDEEMMII

Monsieur Burns a appelé la police pour faire fuir
des intrus qui venaient d'entrer dans sa maison.
L'un des officiers s'aperçoit que le richissime chef
d'entreprise possède des toiles de maîtres. Sommé
de s'expliquer sur leur provenance, Burns doit
laisser la direction de la centrale nucléaire à
Smithers.

21h00
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PAR LAKHDARI BRAHIM 

LLe secrétaire général du parti du Front
de libération nationale (FLN),
Djamel Ould Abbès, a assuré jeudi à

Constantine que 70 % des candidats de
sa formation politique pour les locales du
23 novembre sont des jeunes, âgés entre
25 et 45 ans.
Animant un meeting populaire au palais
de la culture Malek-Haddad dans le
cadre de la campagne électorale pour le
renouvellement des assemblées popu-
laires communales (APC) et de wilaya
(APW), Ould Abbès a affirmé que le
"renouvellement et le rajeunissement
sont des critères essentiels" dans le choix
des candidats FLN, conformément, a-t-il
soutenu, "aux orientations du président
de la République, Abdelaziz Bouteflika".
Les listes présentées par le FLN en prévi-
sion des prochaines locales "sont fortes
de 11.000 femmes candidates", a encore
fait savoir le SG du FLN, précisant dans
ce sens que son parti était "l’unique parti
ayant présenté dans ses listes ce nombre
important de candidates", insistant sur le
rôle qualifié de "primordial" de la femme
dans le processus de développement en
cours dans tous les secteurs.
Rendant un vibrant hommage à

Constantine, "la ville de Benbadis et de
Benabdelmalek Ramdane", M. Ould
Abbès a appelé les jeunes en particulier à
se mobiliser et à donner toute l’impor-
tance aux élections locales qui
déboucheront à l’élection du magistrat de
leurs communes, noyaux, a-t-il appuyé,
du "développement du pays".
Qualifiant le FLN de "colonne
vertébrale" du pays, M. Ould Abbès a

indiqué que son parti œuvrera à
parachever le programme de développe-
ment du président de la République pour
"préserver la stabilité et la sécurité de
l’Algérie".
A la fin de son discours, le SG du FLN  a
appelé à "surveiller les urnes et à aller
en masse élire les candidats de sa forma-
tion politique".

L.I
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OULD ABBÈS A PARTIR DE CONSTANTINE

"70 % des candidats
FLN sont des jeunes"

Ould Abbès a affirmé que le renouvellement et le rajeunissement sont des critères essentiels"
dans le choix des candidats FLN, conformément aux orientations du président de la République,

Abdelaziz Bouteflika.

ÉDUCATION NATIONALE
Un cours sur les élections

locales dans tous les
établissements scolaires

ce dimanche
Le ministère de l'éducation nationale vient
d'instruire l'ensemble des établissements
scolaires à travers le pays de dispenser un
cours consacré aux élections locales du 23
novembre prochain au profit des élèves.
Dans une instruction transmise à l'ensemble
des directions de l'éducation à travers les 48
wilayas, le département de Nouria Benghabrit
fixe la date du 19 novembre pour l'organisa-
tion de ce cours afin de sensibiliser les
enfants sur l'importance de cet événement
électoral.
A ce propos, le ministère de l'éducation
explique dans cette instruction que "Dans le
but de montrer le rôle des établissements
scolaires dans la sensibilisation sur le devoir
électoral, j’ai l’honneur de vous informer
qu’un cours de sensibilisation sur l’impor-
tance des élections locales et leurs rôles dans
le renforcement de la démocratie et de la sta-
bilité a été décidé". 

PERSONNELS DES INSTITUTIONS
PUBLIQUES

Autorisation spéciale
d'absence rémunérée le

jour du scrutin
Une autorisation spéciale d'absence
rémunérée sera accordée pour la journée du
jeudi 23 novembre, à l'ensemble des person-
nels des institutions et administrations
publiques, des établissements et offices
publics, ainsi qu'aux personnels des entrepris-
es publiques et privées, tous secteurs et
statuts juridiques confondus, y compris les
personnels payés à l'heure ou à la journée,
afin de leur permettre d'exercer leur droit de
vote, indique jeudi un communiqué de la
direction générale de la Fonction publique, et
du ministère du Travail, de l'Emploi et de la
Sécurité sociale.
"Suite à la convocation du corps électoral, en
vue de l'élection des membres des assem-
blées populaires communales et de wilayas,
le jeudi 23 novembre 2017, conformément au
décret présidentiel numéro 17-246 du 4 dhou
el hidja 1438, correspondant au 26 août 2017,
et afin de leur permettre d'exercer leur droit
de vote, une autorisation spéciale d'absence
rémunérée, pour la journée sus indiquée, est
accordée à l'ensemble des personnels des
institutions et administrations publiques, des
établissements et offices publics, ainsi qu'aux
personnels des entreprises publiques et
privées, tous secteurs et statuts juridiques
confondus, y compris les personnels payés à
l'heure ou à la journée", précise le commu-
niqué. Toutefois, "les institutions, administra-
tions, établissements, organismes et offices
précités, sont tenus de prendre les mesures
nécessaires pour assurer la continuité des
services organisés en mode de travail posté",
note la même source.

BORDJ-BADJI-MOKHTAR
Découverte d’une

importante quantité d'armes
et de munitions

Une importante quantité d'armes et de muni-
tions a été découverte jeudi par un détache-
ment de l'Armée nationale populaire (ANP) au
niveau de la bande frontalière dans la localité
de Tinzaouatine, à Bordj-Badji-Mokhtar (Adrar),
indique un communiqué du ministère de la
Défense nationale (MDN). 
"Dans le cadre de la lutte antiterroriste et de la
sécurisation des frontières et lors d'une
patrouille de reconnaissance et de fouille
menée au niveau de la bande frontalière dans
la localité de Tinzaouatine, à Bordj-Badji-
Mokhtar en 6e Région militaire, un détache-
ment de l'Armée nationale populaire a décou-
vert, cet après-midi 16 novembre 2017, une
cache d'armes et de munitions", précise le
communiqué. a cache contenait "1 fusil
mitrailleur FMPK,  9 pistolets mitrailleurs de
type Kalachnikov,  1 lance-roquettes de type
RPG-7, 4 fusils semi-automatiques de type
Simonov, 1 fusil à répétition, et une impor-
tante quantité d'armes et de munitions".
"Cette opération qualitative menée au niveau
de la bande frontalière, dénote de la ferme
détermination des unités de l'Armée
nationale populaire à préserver la sécurité de
notre pays et la protection des frontières
nationales", souligne la même source. 

CHOIX ÉCONOMIQUES DU GOUVERNEMENT

Ouyahia charge Louisa Hanoune
PAR INES AMROUDE

LLe secrétaire général du
Rassemblement national démocra-
tique (RND), Ahmed Ouyahia, s'en

est pris, vendredi, à la secrétaire générale
du parti des Travailleurs, Louisa
Hanoune, pour son opposition au finance-

ment non-conventionnel et en faveur de
l'endettement extérieur.
S'exprimant à Blida, Ahmed Ouyahia a
entamé son réquisitoire à l'adresse du PT
en l'excluant des partis de l'opposition
qu'il saluait depuis la tribune de la salle
abritant son meeting électoral.

Puis il l'a chargée pour ses positions sur le
choix économique du gouvernement porté
sur le recours à la planche à billets pour
juguler la crise financière que connaît le
pays en déclarant que "l'histoire retiendra
que le PT partage la même position que le
Fonds monétaire international (FMI)".

ELECTIONS LOCALES 

Le CNDH appelle à une "large"
participation 

PAR RACIM NIDAL 

LLe Conseil national des droits de
l'Homme (CNDH) a invité, jeudi,
toutes les franges de la société algéri-

enne, et notamment les jeunes, à une par-
ticipation "large, intense et active" aux
élections locales, appelant les autorités
publiques à réunir toutes les conditions à
même de garantir le succès de ce rendez-
vous et à observer la neutralité à l'égard
de tous les candidats.
"A l'approche de la date des élections
locales, qui donneront au citoyen
algérien l'occasion d'exercer son droit
constitutionnel, en l'occurrence le droit
de vote - le plus important des droits poli-

tiques - le CNDH, en tant que mécanisme
constitutionnel dont la vocation est la
promotion et la protection des droits de
l'Homme, estime qu'il est de son devoir de
lancer un appel à toutes les franges de la
société algérienne, et notamment les
jeunes et les femmes, pour une participa-
tion large, intense et active à l'opération
électorale afin de choisir, en toute liberté
et responsabilité, leurs légitimes
représentants", précise le CNDH dans un
communiqué. 
Par ailleurs, le CNDH appelle les
autorités publiques en charge de la super-
vision de l'opération électorale à réunir
toutes les conditions à même de garantir

le succès de ce rendez-vous et à observer
la stricte neutralité à l'égard de tous les
candidats. Dans ce même contexte, le
CNDH invite les partis politiques et les
candidats indépendants à assumer le rôle
que leur fixe la loi électorale.
Le CNDH rappelle en fin à la Haute
instance indépendante de surveillance des
élections (HIISE) son rôle dans la "con-
sécration d'élections libres et transpar-
entes", l'encourageant à poursuivre ses
efforts pour la concrétisations des visées
de la Constitution et des aspirations du
peuple à des élections transparentes et
régulières.

R. N.
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ouvriers blessés
Médea dans

l’effondrement
d’un échafaudage.

6 93 128personnes
asphyxiées au

monoxyde de car-
bone en 2017.

postes de travail
créés en 2017 dans

le cadre de l’Ansej à
Souk-Ahras.
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"Nous avons depuis toujours des relations
de coopération avec le Conseil constitution-

nel français et les visites que nous nous
rendons nous permettent de les évaluer et de

les faire avancer. (...).

Mourad Medelci, président 
du Conseil constitutionnel

15 apprenantes qualifiées en artisanat 
traditionnel à Illizi

Un guide national de bonnes pratiques de la femme dia-
bétique enceinte destiné aux praticiens dans les struc-
tures de santé de proximité sera édité au cours du 1er

semestre de 2018. Les services du ministère de la Santé se
penchent en effet sur l'élaboration d'un guide, premier du
genre, des bonnes pratiques de la femme diabétique enceinte
sous la supervision d'experts nationaux conformément aux
recommandations de l'Organisation mondiale de la Santé
(OMS). Ce guide d'accompagnement des femmes diabétiques
enceintes en structures de santé de proximité est destiné aux
praticiens au sein de ces établissements dans le cadre de la
formation continue. La parution de ce guide au cours du pre-
mier trimestre 2018 s'inscrit dans le cadre de la stratégie de
promotion des soins et de la concrétisation des objectifs du
développement durable 2016-2030 notamment au volet sani-
taire.  les résultats de l'étude relative à l'élaboration d'un fichi-

er national du diabète seront annoncés début janvier 2018 lors
d'une rencontre internationale. Cette étude a été supervisée
par des experts nationaux et internationaux sur la base des
recommandations de l'OMS, qui a préconisé une telle étude
au niveau de 180 pays.   

15 apprenantes inscrites aux sections d’alphabétisation à In-
Amenas ont obtenu des attestations de qualification dans dif-
férentes activités de l’artisanat traditionnel. Inscrite au titre de
la convention signée entre le ministère du Tourisme et de
l’Artisanat et l’association algérienne d’alphabétisation Iqra,
cette opération vise à accompagner les inscrits aux sections
d’alphabétisation et à leur accorder des services offerts par la
chambre locale de l’artisanat et des métiers. Pour ce faire, il a
été procédé à la mise en place d’une commission locale, com-
posée de cadres de la chambre locale de l’artisanat et des
métiers et de la section de l’association Iqra à In-Amenas.
Une centaine d’apprenants ont été retenus pour bénéficier
d’une formation. L’initiative vise, en premier lieu, l’implica-
tion des apprenants dans la dynamique de développement
local et économique, l’accès des artisanes aux prestations de
la chambre locale de l’artisanat et des métiers (formation,
qualification et carte d’artisan), et leur information sur les
voies de bénéfice des dispositifs de soutien de l’État. Pour
permettre à un plus grand nombre d’inscrits aux sections
d’alphabétisation de tirer profit des prestations de la chambre

locale de l’artisanat et des métiers, il a été procédé à l’orien-
tation d’autres apprenants vers les établissements de la for-
mation professionnelle, et leur qualification par le biais de
sessions de formation.

Trente (30) artistes venus de quinze (15) wilayas du
pays ont pris part à la onzième édition du Salon nation-
al des arts plastiques "Couleur du spectre 2017" qui

s’était ouvert lundi dernier à la maison de la culture Ali-
Souaï de Khenchela. 
Organisé par la direction de wilaya de la culture, le salon
qui s’est clôturé mercredi a été inauguré par le wali de la
wilaya de Khenchela, en l’occurence Kamel Nouicer. 
Des ateliers d’initiation aux arts plastiques ont été inscrits
au programme de la manifestation qui a donné lieu de la
peinture de fresques dans les villes de Khenchela, Chélia et
Chechar, a indiqué Samia Merzougui, chargée de la com-
munication de la maison de la culture Ali-Souaï de
Khenchela.  Des conférences sur les arts plastiques étaient
également au menu du salon qui a vu également l’organisa-
tion d’une vente dédicace du livre Mouvement plastique
contemporain de Brahim Merdoukh.

30 artistes au salon national des arts 
plastiques à Khenchela

Un guide national sur la femme enceinte 
et le diabète édité en 2018 L’Inde envisage 

la création de 
banques... d’urine
Le gouvernement indien envisage de
créer des banques d’urine similaires
aux banques de sang ou encore de
sperme. C’est ce qu’a déclaré ce lundi,
le ministre des transports indien, Nitin
Gadkari dans les colonnes du Times
Of India.
Le projet gouvernemental n’est encore
qu’embryonnaire mais le ministre a
déclaré espérer ouvrir des banques
d’urine dans chaque sous-district de
l’Inde rurale. Chacun des paysans
recevra un baril de 10 litres à remplir
et sera payé une roupie (environ un
centime d’euro) par litre d’urine.
"Les barils devront être fournis par le
gouvernement et l’agriculteur […] ce
qui peut être fait dans les zones
rurales parce que l’urine ne sera pas
diluée avec l’eau des toilettes. […]
Plus pure, elle agir [a] comme un
engrais organique soluble" a expliqué
Nitin Gadkari. 
"L’urine humaine contient beaucoup
d’azote mais est malheureusement
gaspillée" déplore le ministre. Et le
passionné du recyclage de poursuivre
: "Je pense qu’il n’y a pas de mal à
essayer cette idée. Nous avons déjà
des substituts organiques pour le
phosphore et le potassium, si nous
pouvions ajouter de l’azote, cela
pourrait faire un booster de plantes
idéal." 
Ce n’est pas la première fois que Nitin
Gadkari évoque le recyclage des
déchets liquides du corps humain. En
2015, il avait déclaré arroser les
plantes de son jardin avec sa propre
urine.
Un enfant détruit

pour... 1.300 
dollars de produits
dans un magasin 

Samedi, un étalage entier de fards à
paupières de la marque Makeup
Forever a été détruit. 52 fards au total
ont été réduits en miettes. Ecrasés,
éventrés, brisés… ruinés. Bouleversée
de voir l’objet de sa passion ainsi
détérioré, Brittney a photographié la
scène et a partagé sa consternation sur
Facebook.
D’après elle, c’est un enfant qui en
serait l’auteur. Elle serait entrée dans
le magasin au moment où une mère et
son enfant se précipitaient en dehors
des lieux.  
La jeune mère passionnée de maquil-
lage, exhorte donc les mamans à ne
pas se rendre dans les boutiques de
cosmétiques avec leurs enfants.    
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IRIS MITTENAERE 

ROSE MCGOWAN

ARRÊTÉE POUR DÉTENTION DE DROGUE !

Cette fin d’an
née est défin

itivement difficile p
our Rose

McGowan accusée d
e possession 

de drogue. L
a police aura

it

retrouvé 2 sa
chets de coca

ïne dans un 
portefeuille 

oublié par

l’actrice à l’a
éroport.

ELLE A GAGNÉ UNE BATAILLE CONTRE 

L’ENDOMÉTRIOSE ! 

“Toujours g
arder espoir

. Nous sommes heureux d
e vous

annoncer qu
e je suis enc

einte !” La comédienne Laetitia Milot a

ainsi annonc
é sur Twitter que son

 mari, Badri, et elle 
attendaient

un heureux 
événement.

LAETITIA MILOT

EN COUPLE AVEC KEV ADAMS
Iris Mittenaere a mis fin aux
rumeurs : oui, Miss Univers
est bien en couple avec Kev
Adams. La reine de beauté a
déclaré partager la vie de

l’humoriste au cours d’un
entretien accordé à Paris
Match, dont un extrait a été
publié sur le site du
magazine.

Jusque-là, elle ne s’était
jamais montrée officiellement
avec le comédien et n’avait
jamais confirmé être en
couple.



NAÂMA, LUTTE CONTRE LE BANDITISME

LIBÉRATION D'UNE JEUNE FILLE KIDNAPPÉE
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Fadjr 05h48
Dohr 12h32
Asr 15h20

Maghreb 17h40
Icha 19h06

Horaires des prières pour Alger et ses environsHoraires des prières pour Alger et ses environs

DÉCOUVERTE À
AOUGROUT DANS LA

WILAYA D’ADRAR
UNE FOSSE
COMMUNE

REMONTANT À
L'OCCUPATION
FRANÇAISE

Les éléments de la Gendarmerie nationale
ont découvert au courant de cette
semaine une fosse commune dans la
région d'Aougrout (135 km au nord-est
d'Adrar). Des ossements de plusieurs per-
sonnes, vraisemblablement assassinées
par balles, eu égard aux traces laissées
sur leurs squelettes.
a période de leur mort remonterait à la
période de l'occupation française, selon
les premiers éléments des investigations
entreprises par les services de sécurité.
Ce n'est pas la première fois que l'on
découvre des fosses communes dans
cette même région puisque des osse-
ments de sept chouhadas avaient été
retrouvés en avril 2009.

À TAMANRASSET
ET IN-SALAH

UNE ÉNORME
QUANTITÉ DE PSY-
CHOTROPE SAISIE,
5 TRAFIQUANTS

ARRÊTÉS
Un détachement de l'armée a saisi mer-
credi 15 novembre une grande quantité
de psychotropes et a arrêté 5 contreban-
diers à Tamanrasset et à In-Salah, dans la
plus grande opération du genre ces der-
niers mois.
L'opération a permis de saisir 803.615
comprimés psychotropes ainsi qu'un
camion, deux motos, 1.872 boîtes d'arti-
cles pharmaceutiques et deux détecteurs
de métaux, a annoncé le ministère de la
Défense nationale dans un communiqué.
Pour comprendre l'importance de cette
quantité, il faut savoir qu'entre le 1er juin
et le 14 novembre 2017, seulement
176.253 comprimés psychotropes ont été
saisis.

COMMUNE DE OULED-FAYET
À ALGER

COUPURE DE
L'ALIMENTATION
EN ÉLECTRICITÉ
DANS PLUSIEURS

QUARTIERS
Plusieurs quartiers de la commune de
Ouled- Fayet à Alger connaîtront une cou-
pure de l`alimentation en électricité,
demain vendredi de 05h à 16h, a indiqué
jeudi un communiqué de la direction de
distribution de l’électricité et du gaz de
Bologhine (Sonelgaz).
Cette coupure d`électricité est due à des
travaux d'entretien du poste électrique de
haute tension.
Les quartiers concernés par cette coupure
sont les cités AADL Samrouni et plateau
Sud, le centre-ville d’Ouled Fayet, cité
DGSN, Ouled-Fayet, lot Afac, cité 100-
Logements OPGI Ouled-Fayet, coopéra-
tive Hauts- Plateaux, les cités 70-
Logements Soreprime et 76-Logements
MDN, cité 60-Logements Sider et rési-
dence la Roseraie 107 villas.
La coupure de l'alimentation en électricité
concernera également, la cité des 58-
Logements EPIL, la route de Bouchaoui,
l'APC d'Ouled-Fayet, la cité Cnep Ouled-
Fayet, les coopératives Essada et
Elmordjane Elmarsa, Ouled-Fayet ainsi
que Sdar 103 logements, rue Ecole-
Boubssila et la coopérative des médecins,
ajoute le même communiqué.

DÉCLIN DE LA LIBERTÉ SUR INTERNET AU MAROC

FREEDOMHOUSE
S’INQUIÈTE

Le Maroc a figuré parmi les 30 pays,
dont les gouvernements ont manipulé
Internet pour déformer l’information

en ligne, selon un rapport de l’ONG
américaine Freedom House qui s’inquiète
du déclin de la liberté sur Internet dans ce
pays.
"La liberté sur Internet au Maroc a
décliné au cours de l'année dernière, le
déblocage des VoIP ayant été compensée
par une répression à l’encontre des voix
dissidentes et des journalistes et militants
en ligne qui couvrent des manifestations",
souligne cette étude menée dans 65 pays,
intitulée Freedom on the Net. Le Maroc a
recouru à de multiples tactiques de manip-

ulation qui incluent l’usage "de commen-
tateurs pro gouvernementaux rémunérés"
de bots politiques et des comptes automa-
tisés, pour renforcer la censure et lutter
contre l’anonymat en ligne, relève ce rap-
port qui couvre la période allant de juin
2016 au 31 mai 2017.
Le gouvernement marocain a bloqué, entre
autres, des contenus de l’opposition et
censuré des informations sur les minorités
religieuses et ethniques au Maroc.
"Blocage des médias sociaux, arrestation
de blogueurs, paiement de faiseurs d’opin-
ion sont devenus aussi des techniques très
répandues au Maroc, le plaçant parmi les
32 pays qui ont connu un déclin de liberté

sur Internet en 2016", s’inquiète l’ONG
américaine.
Avec un score de 45 %, soit un point de
moins comparé au classement de 2016, le
Maroc figure dans la catégorie des pays
partiellement libre ayant enregistré une
hausse de violations des droits en ligne.
Des centaines de personnes, y compris
plusieurs journalistes de la presse en ligne,
ont été arrêtés dans le sillage de la répres-
sion du mouvement Hirak à Al Hoceima,
rappelle l’ONG, précisant que "leur
procès a été reporté au moins six fois, une
tactique régulièrement utilisée par les
autorités marocaines pour éviter la con-
damnation internationale et maintenir
l’autocensure".
Cette situation est renforcée par le contrôle
d’Internet par l’État pour créer une atmo-
sphère de peur parmi les journalistes et les
militants en ligne.
"Le harcèlement et l’intimidation extraju-
diciaire restent une préoccupation
majeure dans le pays, en particulier
durant les interrogatoires de police", écrit
Freedom House.
"En plus du contrôle et des attaques
menées au moyens de maliciels, les voix
dissidentes font l’objet de cyberattaque
continue", note l’organisation.
Freedom House, constate par ailleurs, que
de plus en plus de pays ont recouru en
2016 à la manipulation des réseaux soci-
aux pour traquer les opposants et étouffer
les voix dissidentes.

QUADRUPLE ATTAQUE TERRORISTE AU NIGERIA

L'ALGÉRIE CONDAMNE
AVEC "FORCE"

LL''Algérie a condamné avec "force"
la quadruple attaque terroriste qui
a ciblé mercredi de paisibles

citoyens au quartier de Muna Garage à
Maiduguri, dans le nord-est du Nigeria, a
indiqué jeudi le parole-parole du min-
istère des Affaires étrangères, Abdelaziz
Benali Cherif.
"Nous demeurons convaincus que cet
acharnement terroriste notamment sur les
populations civiles ne saura entamer la

détermination du Gouvernement, de l’ar-
mée et des forces de sécurité de ce pays de
défaire le terrorisme de Boko Haram qui
fait peser une menace permanente sur le
Nigéria et les pays de la région", a précisé
M. Benali Cherif dans une déclaration à
l'APS.
M. Benali Cherif a soutenu que l’Algérie
qui a toujours appelé à "davantage de
coordination entre les pays africains en
général et les pays de la région en partic-

ulier pour faire face au fléau terroriste est
convaincue que les efforts soutenus et col-
lectifs des pays du continent finiront par
avoir raison du terrorisme et de ses rami-
fications dans la région".
"Tout en nous inclinant devant la mémoire
des innocentes victimes, nous présentons
à leurs familles et au gouvernement du
Nigeria nos sincères condoléances et les
assurons de notre solidarité", a-t-il dit.

Les éléments du groupement régional de la
Gendarmerie nationale à Naâma sont par-
venus mardi, en un temps record, à libérer
une jeune fille des mains de ses ravisseurs,
indique ce corps constitué dans un commu-

niqué. "Suite à un appel sur le numéro vert
1055 en date du 14 novembre 2017, de la
mère de la victime faisant état de l'enlève-
ment de sa fille au centre-ville d’Aïn-Sefra
par quatre inconnus, les unités de la

Gendarmerie  nationale ont lancé une
opération de recherches qui a abouti à la
libération de la victime vers 22h30 et à
l'arrestation de ses ravisseurs", précise la
même source.
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